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ལབ ་ཤ་སྐས་ཚོསཤས། ༡༦༦༩ 779༠. ཆིང་རེ།༠༠ཐསངན། ཆེང ༩ པཔ 





རྒ་ཤ་སལ་བའི་ཨེ་ལོངབ 
འའ ེ 


༥༩༩་། ་ 


ད ་ རྒྱལ་རའས་གསལ་འའི་མེ་ལོང་བ 
༢༢་སེ་ཡོང་ཞུགས་། 









› །།ཨཾ་མོ་ 
མཿ 
པདམེ་དཱཱཾ། དྷུ 
འཕྲུག 
གས་ 
པ་ 


ཱ ་ 
རའི་བད 
ག་པཾྨཾ 
སྤུན 
རན ཀལྨ་ཊར་གབིགས། འདག 
རཿ 
རྲས་གྲཟ་ རིག 



















༥ སེན་ཏནཀླུནྱ་ཧཾ་གཏེད། ། ལྷ་མོའི་བྲསཱན་པ་༨ཀཀུའྱི་ཧཱལ་པོལ ། 
1 ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པསཕུག་འཇེལ་ལོ། །ཆད་མེདམཁྱེན་ 











བཅའ ཐུགས་ ༨༨བྱ་ཅས་པས། 
་ཟའ་ཡམ་ཁའག། མཛད་པ། 
བསེདནམས་འ ནག པྲ 








།གང་ལ་གང་འདུལ་སྲུཡ་པས་བད་ཡུལ་©ཾ། །འགྲོརམྨས 
།སྤྱན་རས་ཀ་ཟཾ་གསེ་དབང་དེ་ལ་ཕུཞཿཚུལོ། །དཔག་མིད་ 
མ་ང ཁར། དགིང 











ལ་ལ 


ན་མི་རེ ར་འ ། ཁྲ 





ཆལ ཏནམ་ཝའ་ཡས་བསམ་བིཕུལ་ལས་འདས། ཨེད 
མ་པ་མི རར ིུ ཡ་ 
རུས་འདོནམས། དེ མམ གས་ད ཤ་དང 5 ་ ཉིར་བདག་ ཁྱུས རྒ 

པའི་ད ི་ོ གདངས དངའ ནི། མངས 





ཞད ས་དང་བ 








དབུས་སུ་ན་པརསཆོགས་ལས་གུབ་པའ 
ས་མ་ལ 
་ འའི་གསེར་ཙིརི་ ངི 


དྷི་ནམས་ཅི་བདན་རོ ལ་པའི་ 





དགའི ` ན་མང གཉིས རྒས 





འོ་ 







རམ 
















༨༧ 












7; ༣༠ 


¿! མདེན་པ་ན་གསལ་ལོ། དརབ་ཚིཿཤད་བཞསན་ཡུས་འབགས་ཆྱིབདྨ་ག་འཕན་གཉཾས་དང་བཅས་པདཔསྣ་བ། ས་ཚབ 







རི་རབ་ཀི་ཱཔྱེགས་ན ལྷོ་འཛྲམ་བུ་ཟླང་སཱང་འཕྲན་གཉིས་དང་བཅས་པ་དཊས་སགས།ཁང་ཡོད་དེ། ༢ི་བྭ་ཀིནུབ་ཕོགས་ནནུབ་བ་གླང་སྙོད་ 
་ཀི་སད་ཀླིང་འཕྲན་གཉིས་དད་འཅས་པ་དཀྱིཞས་སླུམ་པརོ་ཡད་དེ། །ནིདབྱ་ཀྱི་བྦ་ཕེ་ནོསན་བྡ་སཾ་མ་སཿ་ཧཾ་ཀཾད་ཀཾང་འཕྲན་གཉིས་དང་ 
ཐིཊས་ཐུ་བཞིར་ཡོད་དོ། །གནམ་འདུད་པ་ནས་ ི་ཁི་སྙིང་དུ་འཕགས་པའིཞམ་མཁའ་ལ་དེདས་ཤིང་རྲབ་ཏུ་བརྟན 





པོའྱི་དུང་གི་དྭཀིལ་འཁོར་ལ་ཉི་ཟླ་ཆུ་སདལ་སོགས་པ་བྙོངནནས་ཡདོདོ། ། ཉྭི་ཟ་དཔག་ཆོད་ ཊ་ཧཱ་ཌོནོ  ཟླིད་བཞི་ཟླང་ 
¡2 འཕྲནིཾདཔག་ཚད། རྡད :- ཚེའི་ཚདཿ ར་དི བྱ མིང་དེ 
རྣམས་ཀྱིནད་ནས་མཆོགཅྭ་ཐུན་པ་འཛུམ་བུའྱི་ཀང་ཡིན་ཏེ། དབུ་ངྱན་ གསེརྦཀཾབ སཾིང་ཐ་ལའི་ཞཱིངཿ ཟླ་བའི་གིང་ལ་སགས་པྲི་ 
སྨར་ཕན་ཆུརན་སེད་པནམས་ཁུམཡོ མ་ནུའི་གང་པ་ལ་རེགོས་པ་ཡནནོ། དེ་ཡང་ཡུལ་དབས་རུ་ཀར་ཁྤི་རལ་ཁམས་ནི་ཟ ་ོན་ནླི་བ་ 


༢ 


རེས་ཕུབ་པ་དང་འདྲ་སེ། རིན་པོ་རེའྱི་ཀིད། སཾག་པོ་དང་ལིའིཡུལ་ཤིང་ཏའིདིཊས་ལད་སྭེ་འདོད་དགྲུ་འབུཌབའི་ཊ 








ཤཿ །དངྱ་ཆནག་སུལ་ནི་མི་ཏོག་པདད་ཁ་ལཱུ་ཐདང་འདུ་སྟེ་ངོ་འཚརཆོབའི་སློང་། ཁ་བཅན་བདྲ་ཀྱི་ལ་ཁམས་ནྡི་སཾན་མེ་ 

13 གན་ཉལ་དྱུ་ལ་བ་དངའདྲ་སྟ། ངམས་ ས་ག འདེལནམར། རིནག་ལཆྩུ་བམུན་པའི་དམག་ུམ་ཡནནོ། །གཞན་ཡང་ཡུལ་གྲོང་ཆེན་ 
4 པོ་ཐྱདུག་རང་རང་གེ་དཔལ་འབྱོར་ལ་ལངས་སྙོ་ཅིང་བདེ་བད་གནས་སོ། །ར་རཞེས་པའི་རུམཚན་ནི་ ལྷའ་བ་དངབུམེ་རྣམས་ནས་མཁའ་ 
ནས་བནནས་གརྩའེ་ས་ཁསྦ་ཧགར་སུགས་སོ། སོ =: མི་རྣམས་ འད་གསལ། ལྭ་ལལས་ཆད་པ་ཡནསེ། | 













པཾ 


ཀརཔ། །རློསངི་དང་འདྲ་ 
རྗེས་ལ་སའི་ཞག་ཅེས་པ་ཁ་དོག་ 









9༅། -„ །ཁྱབྲ་ཐ་ ལ་ནུགས་ནས་ ཡདཔ་ལ། གཅག་ག་བཏབ་ པའཞང་ག ཞན་ཧྱསྲ་རྐུས་ སཟས་པས་ དདག་ རྣམསམ་འཡུན་ 
!5 | པར་བརྩོདཔ་བྱེད་དེ། །དེའི་ཚེམ་ནམས་ཀིནངནས་མ་ཆོགྱངུ་ཆུར་པ་ཅིག་གིས། པེ ཡས དབངརིགས་ཅིམ་དགས་ཏེ འཐབ་རྩོད་མེད་ 
པརྱབས་བ་དང་། མྡོ་དམས་ངེ །དེ་དགལ་དབ་ད་དགའ་སྟེ། ་ི་འཿ རམད་པས་བཞུ་འའྱི་རལ་ ཡད་ཐུར་བས་ན་ 
མང་བཞུརྱ་རུལ་པོ་དུ་སུགས་ས། རོ 









ས་ཀྱི་སྭས་ ལེའ 





ལའ འོཡམ་བ་མུན་པའྱི་ཆལ་ བྭལཟེདར། །དེའི་གྲས་ ངྱལ་བེ་མཆེཐ འ སུམལ་ནིཔའི་དུས་ 


ཡབ་སུས་འདི་གཞིས་ཨིདུས་སུ ས་སམརབ་འདིགྱ་ཀ་བ་རདས་དམ་པ་ སིམ་གསུམས་པ་ཡནན། །རྒྱལ་པེ་མཆོགསྭཿ ཆོ 
ཅུལ་པནདྲུས་ > ་སུལ་དབས་སུསརི་མཐར་ ཞུནནས་འདོཅེས་བུའྱི་ཆུལ་བ་བུང་ དེའྲ་མསརལལོ་ཁཙནྷ་ དིད 















༄༅།  །དམ་པའི་ཆོས་གསུངས་པ་ཡིནོ། དེནསྱར་རབས་གསུམ་བཅའིམཐར་རཱལ་བརྩད་ཆེན་པོ། །དེརྡསསྦྱརལ་པྲ་ཀྲོཀི་ 

བྱིརྐཏེ་ དེའི་སྐབས་སུ ཛམ་བླ་ཞིང་པའི་ཚེ་ལནས་ཁཱ་པའི་སྐབས་ཡིནཏེ། རྒྱལ་པོ་ཡབྲས་འདི་གཉིས་ལྟི་སབས་སུ སངསྐ་རྩམ་འོད་ 

བསུངས་འཇིག་ཏེན་དུ་བོན་ནསདམ་པའི་ཆོས་གསུངས་པ་ཡནནོ། །དེནས་ཡུལ་ཐུ་འཇིན་དྲུ་རལ་དབས་ཉིས་བྱརཞདས་པའིཇེས་སུ རྒྱལ་བོ་རྣོབ་ 

ཅན་བུ་བྲ་བྱངཿ དེ་ལ་བུ་གཉིས་ཡོད་པ། ཆེ་བའི་མངེ་ནོའུ་ཏམ། ཆུང་བའི་མིངབྷ་རྩཱཧཾ གུའུཏམ་རབཐུང་། ཐྷཱ་རྷཧཱ་ཚཱས་རྱལ་པ་ ་ 
'¡ '‹ ་/ / ལབ; (ལོག ༩7 ༈'‹ 


ས་པས་སྲསམ་ 'ལོག་ལཱ་སྟེས་དཱེ་། ཕོཾ་ཐེ་གྲའ་ཧམ་བསད། ལ་སྙན་ཏེ) དཀེངས་པ་ལས། འབ 


| 
༧ 
























རྣམས་ཀྱཾ་ཀསོཝ་ད་བཏབ་པས། གྲོའུཏ་མས། ོཧིལས་དབང་ཤི་མཉེས་པའི་ཧྷོན་ཕོཞ། རོབོ་དཔནོ་བམ་ཟི་ལ་སགོས་པ་གང་ཟག་གིས་བདེན་ཆོག་གིས། གྲོརཏོི་ 
|$ ཌའི་ས་དནཟགས་པ་སྒོདང་གཞིས་སུ་ཧུར། གྲེའ་མའི་འདན་ཅི་གཤས་སབདཔོནགསིརམདགོཅན་་ཧུང་། གདན་ཁར་མ་བོན་ཟགས་པ་ལྷ་སངངགཉིས་སྲུཆུར་ེ། 
ྱ་གཞིས།དས་ི་ས་ེརདུབཞགལས། ན་ཆས གཅིག་ཞི་མང་ཉི་མའི་གཉེན་། གིས་ 
བུ་རམ ཤིང་པར་དགས་སེ། །ཉི་མའིགཉེན་ལ་འང་སྲས་ ༥ བུརམ་ཤབསྡར་བོ་བམ་པས་སས་མདད་ུ་མེ། ༨གུརྒམ་ 
༨གིང་པའི་དུདཅེས་ཡོངས་སྤུ་གནས་ ཉ་གང བདུ །དྲེ་ནམས་ཉི་མེ་རྒྱུན་རིམ་པར་དེད་པས: རྒྱལ་པ 





ཀི ཅོ 


ལས 


སྒྱུནཞས་། ཧཱ པྦ་ 












རྱ ལ་བཟྲས་གཙོང་མའྲིསས་ བཅོམོ་ལྡན་འདས་དང་། 





ཅུང་དགའོག ཟཾསོ་དཀརྱ་ཧྲིགས་ལྕཅལ་ 
མདར པ་ཞུན་དགའབ་དངྱལས་བིནགཤས་ 'ཡིན་ནེ ། 


=÷ 
མང་པོས་བཞུརབ་ནས་སྲས་སྒྲ་གཅན་འཇྲིན་ཙྱ་བར་ལྷ་ཧལ་དངས་ གད་ 


'སང་སྤྱ་ཧུས་ 


རི མཆམལྷནའདམནི་དཔབདབམོགས་བྱསེད། བདད 
དུ ཀྱ 


་པ་ 





རང་བ 







༅༅། གདཀརཿ ར་ག སེམས་ཅན 
2| བའི སལ་ལཔངན། ‡ྩར བ་ས 
4 ལ་ག ། ཟརམཙོར་ལདུལ་ལས་བམ། རྒྱལ་པེའིཊབདུ༔ ཡབ་རྒྱལ་པེ་ཟོས་གཙངམ་ ཕུམ་སྒྱུའཕྲུལ་མའི་ལྕུམས་སུ་བཀྲཤས་ 
པན་ད་མཚནམདབམས་ཏེ གས་ས །ྐངཟ་འདན་བཞམ ཟུམ་པའི་ཚལ་ ཙ་བདནས་ཤིངན་དདན་ སུམ་གསྭ་སལ་ 
ཞོས་ མ་ཤྱི་མཆན་ / 


ཾན་བཱ་མཐའཧུང་ ཆེས་བརྱརྐ། སྐར་ 










བ་མོའབརོལོ་འབུངས་སོ། །དེ་འཆོ། ཚོངས་པ་དང་ ཆྱ་འིན་ཅིས་ཀཤི ཀའི་རས་ཀྱིས་སངས། དགའ་བ་དང་ཞེ་དགའ་ 
གཉིས་ཝུས་གསར་། དེའི་ཚྲོསས་ཀི་ོམ་པ་བདུན་བརོ་བས་ མེ་ཏོག་པད་མ་བདུནདྲུ་གདབས་ བསྟུད་པའིདང་པ་ལ། གངཆོ་རང་ 
པ གཉེས་གཙོ་བེ་འུད་ཞུཾས་ཆ།  མཆེནགནས་ནས་བབདུན ནས། ནི་འཇིག རྟན་འདིན་མཆོགཅེས་ གསུངས། །དེ་ཆམཁས་པ་ 

ཁདལ་ཕཌ་འཚོའ་ལ། །ཞེས་བསྐོད་ན་ ས་སྙེ་ཁུའི་བདག་མེ་ལ་སགོས་པཿ མ་མ་སུམ་བཅུ་རྩ་ གཤཾས་ལ་བཏདནས་ སྐུད་སངསསོ།། 
རྩལ་འུཆེར་སྙེས་ནས། སས་རྒ་ག་མཛིན་དའ་ཟནས་ཞལ་མཁས་ཤིང་། མེ ལ་གྱི 















༅  །༼༈ཟྭཝལ་ ཨུངལ་མ༡མ་པརའཞག། ཐཾ་རངས་མདོན་པརྨ་རོགས་བརསཔསྐྱརས་ཏེ། མཛདཔ་ཟྱ་གཉིས་མཐར་ 
ཡིན་པད་མ་ཛདནས། དགུང་ལ་བོངཐཅུ་ལོན་པའི་ཚེ་ ཙྭ་མཆོག་གི་དུད་དུ་མུ་ཁནལས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏ། །སྟོན་པ་མུ་ངན་ལས་འདས་ 
ཌཱ བའྲི་རེས་སུ འཕགས་པ་དྲག་བཅུམ་པྨས་ཉིས་བཀའ་གསྲུ་རིམ་པ་གསུམ་དུམཛད་དོ། །བཅོམ་ལན་འདྲས་འྡའུངས་པ་དངདུས་མཉམས་དུ་ཡུལ་ 

བཞིརླུ་ར་པ་བཞི་འཁུངས་པ་ནི། གཉན་ཡོདདུངངས་བིནྷ་ཟི་བུ་གསལ་ཆལ། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་དུ་པྨར་ཆེན་པོའི་བུ་གཟུདས་ཅན་གཔ་ ། 
ཀྱོའམ་ཧྙིན་དམག་རྱ་པའི་བུ་ཤར་པའོ། །འཕགསྦྱ་རལ་དུ་མུ་ཁུད་མཐའ་ཡསྱ་ཀི་བ་ཏུམ་བུ་རང་སྙང་ངོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ར་ཇྔོབ་ 

















37 
མོ 











ཤག། དང་ བས 
2 ནགདམ་པའི་རས་དར་ཁིལདེདཔ་ ཇི 








་ཛ་ 


མ༣ཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཚིས་གསལ་ པ། བཅེམ་ལྡན་འདས། 








མཆོད་པ་ཨད་ཁེད་ལ་འབུལ། 
ཅན་རྣམ་ས་ཚེགས་བ་སེཀ་པ་ི་ཏེན་མ 














ངྙ།༣ཆགས་པནས རྒྱ་གར་ཨྱིཆིས་ཧྱལ་དམ་པར་བོནོ་ དེ ྟེནོ་དུ་བྱཉོ་ 
།ངེནས་ ས་ས ཐག 


ད་ལྟ 


བས་བནམས་མངྦའིདལ་མངེན་ནས་བསཞས། དདགུངས་པྲ་སུ་ུན་ལས་འདས་ན སེ སེམས་ 


(ཕྲས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚོགས་བསོག་པའི་ 


སེམཅནྷ་ནམ་སཞལ་སང་ལུན་ལ་ལྟལ། 


















ཡ། །དན་ཆེན་ལས་ཐུབ་འངོས་སྙོད་རོགས་པའྱ་ནི། །གངས་ཆེན་མཚྩོརལ་འདོད་དྭག་འྱབུད་འའི་གཏིན། ། 
སེམས་ཅནདྲལཐ་སེལྱ་པིརབདག་གིས་བཞེངས། མ་བཞི ལྗའིདབངཕ་རྒུཊིན་ཁྱིས་ཐལ་མ་སྐྱན་ཏེ་གསལ་པ། ཐུབ་པའི་དབང་ 
པ་ལྟ་དབང་ལྟ་ཡཾ”་ལྕེ། གསེར་ཅི་འུན་པེ་ཆོན་དཔེ་འི་བརྒྱན་གྱིས་བརྩན། རིན་ཆེན་སྣུ་ལསུ་གུབ་བ་སྤྲུལ་ཕ ། འགྲེ་ཀུན་བསོད་ 
ནམས་བསནས་ཕྱིན་བདག་གཾ་བཞེངས། ་ ཅེས་སེ། ལྷུགཟོ་ཾཤིསྐད་མས་ཐལ་མུ་སུ གསལ་ཊ། ལྟེ་མིའི་སྟེནོ་པཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པ་༥ོ། 
མ་འཇོངས་སེམས་ཅན་བསོདནམས་སེད་པའི་ ཆེན་སྣ་ལསྲགླབ་པའི་ངོམཚཆརཅ མ་  གཾས་ 
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ཨུལ་དུགདན་དངས་ནས་བཞུགས་པལས། ཡེ་ཤས་མཁའའཐམྲོ་དམས་་ཉིས་ ཞུད་ཕིཉས་ཨུ་རན་ཙི་ཡུལ་ནུ་གདན་དངས་ཏེ ས་ལ་མ་ཕད་ 
ད་ར་མུང་ཞིནམམཁམལབཞགས་གོ། །དཔལརག་བམེདཔའིམནདཉེནས་གསཔ། །ལྷའི་སུལནས་བིནཔས་ ལྡུལས་དཟུས་པའི་ 
ཟ མཆོད་བྟཏནནེས་སྨྲགས་སོ།། ཁད ཅ་ཡོད་པས་ དུ་བྷལུ་བུའི་མཆོད་བཏེནནེས་སྨྲགས་སོ།། དེནས་ལངྫོས་སློ་རྔོགས་པའི་སྒའི་འརྟེན 

བཞེདསཔའིགཟར་ཡ། ཁུན་འདུག་གིས ན་པ་ནི ནི་ུ་པ་བཅོག མརྨསྣ ནམའིཕདཔཅིག རུ །ལ་མའིཕུཔཆེན་ 














33 
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ད །ནས། སམྦ་རྦས་ཀ་ལོངས་སྤྱད་རྫོགས་པའི་སྒུའེརིནཆུཞིད་གབ་པ་ལ་ དཔག་ ཨ་ག སྤའིངོ་ 
བཤངས་ཆེནམཁྩོར་ཕུཊ་གཉིས་མཉམ་བཞ དུ་ཡོདཔ། ÷ མཐེདཁ། དགུའི་ཉཱཾ་ཞཙུག་ནནུ་ཤ འཁུག ཁཙམཅུག་ཞདན། ད 
བླགས་གནསསི མཆེ བཞུགས་ཤོ། སྒུ་ལྟེ་བ་མན་ `: མ ཀ་མད 
ི་ལྟེ་བ་ཡན་སྟེངས: སན་ཡད་དེ། ༈ སལནགནས་པའི་ནཅནཝགུསདད། ཅུ མ་དཔ་ཏདམདཁད་སད། ཊ ཀུརལ་འདལ་ 
བས། སྒུ་མདོག་མཐཾདཁད་ཡོད་ཉང་ དཀར་པ་ཅགོ་གེ་བཞུགས་སོ་ བཾ ོེ་ 


















མོ་མེདཔསྭོསཱ་ཁཱས་གསོལ་ལོ། །ཕརྱི་མཚོལ་ནདོད་ལེན་པའི་དེད་དབནོ་ཙིབྷཏིནའདིའི་གུམ་ཁུགས་ཙིནངལ་དྲརིངས་བྱཅུགཏེ་མཆོང་ 
པ་པུལ་བསུཿ་འདེདཔའི་ནོརདུ་ལནན། ནོ སྒྲདརེརེ་ལེདདོ། །དེ་ལ་ནི་སངས་རྒུས་ཞིད་ཀིས་དབ་ཅུ་གནས་པ་ 
མདདེས་ཏགགེ་རིན་ིླ་ས་པརས། དདེ། དེནེས་སལ་པའིུ ུའ་ཞངས་པའི་གཟྦ་ཆུམ། ིནྱཧིས། ལཱའི་རིན་པ་ཆེ་ 
རྣམ་པ་ལྟནི་ི ཨིན་ཏྲནཾལ ཨིན་ང་གོཔཿ མཐཾནོ་ཀཿ མཐན་ཀེཆེན་པ་ སྒུདམངོས་དང་ལྔའི། །མིིནབརྣནས་པ་ཡུན་ འྨ 


གསེར་ དཔུཿ མུ་ཏིག ་མུ་མེན་ བྱི་རུདང་ལྔའོ། _ །གཞན་ཡང་རིན་པཆེ་སྣ་ཆོགས་བསགེས་སྙེ། སྙུནཔ་དགུ། 





ཝ་ད དུར པས་བ 


རྒྱགཅིག་བཞུགས་སོ། ༨སུནཔ་ 
དལ་བ ས་ས སེ དེ་ཡན ངཱ 





།འཞགོསྣ་རུམས་ གི ལིག 
།འལ་བུནཏེ། རྒྱ་གར 


38 











གོང་བཟོང་དིང་ལ་བཏང་ཞི་ཟར་ནས ༣་རྐངྱ་ཨྭཧོཞས་ 
ཅིགལ་གདས་ཏི་སེརསེབཏེ། ཤམ་མཇེས་མཅིག་དིནཔ་ཆེའི་སྣདཿ 


དེ་དང་འགྲོགས་ཏེ་ ལྷ་མཐཱདེ་འའི་ལ་བངདུ་ཛིན་པ་དང་ 











ད་ནམ་ཏ ་་ག་པས། རུམདེ་ལྔ་བཏྲས་ཡིན་ ་ 
ཞས་ིབྱེནབྱས་པས། བུ་མོ་ནར་ དེད་ལྟ་མ་དྭབ་མ་དེ་དག་གི་གཡོག་མ་ཡོན 
༠འཕུལ་སི་ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་ཏེ: ད་་ས་ག་་རོནར་མདས། དྲེ་ནྣམས་ལ་གཏདབ་ཡིན་ཟེརརོ། །དེར་དུམ་ 





གསྱུམ་ལ་བཀོན་ཉེ་བཏང་པས། གུ་གསུམ་ 





མ་མ ས་བྱཿྭཝཱའི་ཉིན་ འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་རྲ་རིས་ 





ཆས་བྷཙོཝ་དང་དུས་འཇོམས་པས་རིནཔ་ཆེའི་གདན་བཤམས་པ་ལ། འཕགས་ 












མདའ་དང ཀ་ 


འདས་དགུང་ལོ་མུམ་བྱཅུ་པའི་ 





ུད་པས་དྡང་གདནདལཁང་རིགས་སེ། བྷཱ་གནཏལ་ལ་ནཔྒ་ལཁངདབུས་པས། དེའི་ནང བཅོམ་ལཱན་ 
ཚད 3 ཙན་ལཱནའརྡརཏེ་འཐིམ་པའི་ཕུང་པ་བུས་པ་དང་། ཨམན་རེ་ ལྷགཔ 





ངཿ = 


ལྭ་ལྕུགས་གྲེ རྒརོབ་ལྷ་ཟ་བ་གསུམཞ ག་གསུམ་ལ་ 
ཟླ་བ་གསུམ་དང་ཞག་གཉིས་སངོ་ 








ྤ 


མི་འདུག་པས། ངམ་འདམ་འདྲམ་ལཱས་ན་གཞན་ཧྱིཤ 


༄༅། ¿ ཏདང་ འུ་ཁད་རང་དང་ རུས་ཆུ་དང་གསུམ་པ་ནོད་དུ་སོདོ་ 
 ཚར་བ་ཉྱིས་ཅིཾ་རཟེད་རོ། དེར་ཟ་གསུམ་དང་ཿ ༡༩༡ ས་ས : ཚིག་ཟིར་རོ། ཤུན་རེ་ 
ཀྱང་དབང་མེད་ ངནི་སངས་འཆིབད་འདུག་ དྭ་སངསྤྱརས་ཀྱ་ཞལ་མྲངོབ་ང་ལས་ 
སེ ཨཿ ངྭསུ་ལྟ་དགས་ཟེར་རོ། །དངསྒོཕུཁས་ལྷ་གཟེ་བ་དེ་སྤྲལ་པརའདུག་ 
དོ་མཚར་ཆེབནཾའདི་ལྟ་ 


ད་དུང་ཞག་ཅིག་མ་ཐིམ་ཟེར་བས་ ཨམ་ནདེ་ ཞག་ཙགམ་སདོ་ 
ནམ་ཕེན་ཕས་ 
ངས་རྱས་ཀི་སྲུ་ཚད་དེན་མཚན་དད་དཔེ་བྲདྱིས་བརྒུནཔ། 








ནས་འཇའ་ཡལ་བ་བཞིན་བྲས་སེངངོ་། _།དབུད་ལོརུམ་བཅུ་པའི་ས 





ཏེ། མྣཾ་ནམས་ཀྱི་བརྟེན་དེ་འཛལ་བའི་དུས་སུ་ ལྟགསསྐུམ་རེདནས་བཟའ་བཏུད་གཞན་བྱ་གཏེད་དགོས་པས་སེ། 
མི་རྣམས་བློབུད་དུན་ཟད་གུརན། བརྟེན་དེའི་ཞལ་མཐེངདཙམ་གྱིས་ནད་སེས་པད་ 




















མངའྭཐང་དཔལ་འབོརོདཔགམེད་ཆོས་ཅིགཏེར་ ། - འདོད་དགུའི་ལངོས་སློད་མངའ་ཞབས་ཕན་བདེས་སྒྱངོས། ཡུལ་ལས་ཏྱཏའཕགས་རྒྱཀད་ 
ལ་ནུ་བཞུགས། བསེདནམས་བསགས་པས་བཏེནཡིས་འཕངས་པ་མེད། བདག་བཅག་མཐའའཁེབྱོ་རྐནག་རུལ་པོལ། རྒྱལ་བའི་བཀྲ་ 
སཱནོ་པའྲི་སེུདཙང་། བདག་གི་ཡུལན་ཆོས་ཀི་སྐགས་མེད་པས། ཁྱེན་ཡིས་བདག་ལ་བཅམོ་ལནའདས་ཀྱིས་སུ། དགུད་ལོ་ 
(གཉིས་བཞེདས་ལའི་སྒུ་ཚད་དང་། མདོའ བདགདངདགེ་སང་བཞི་སྨ་ཅིག །བེ་བས་བདག་ལ་གན་བརམཛད་དུཀསལོ།། ཟེརབ་ 
འདུག་པས། དེ་རྒརལ་པེའི་ཐུགས་ལ། ་ནཐེག་པ་ཆེན་པཾའིཆོས་ཡོད། ས་པྦ་རམས་ཀྱི་སླུ་གདུང་རིང་སྲེལ་དང་། ཉན་ཐྲེསོ་དགྲ 












3 7; 











གསན །བདག་གི་མཆོད་གནས་སྟེན་པའིཞལ་སྙན་འདི། ཡོན་བདག་ལྕ་དབང་རྒ་དྱིནཁེངོ་གཾས་ 
4 མཛཾད། ྒུན་གིནཅན བམ ལ་མབ། འདིའི་གཟོ་བྱ་བུ ཤྭ་སཾཿམས་མཛད། ༈ རབ་གནས་སངས་རྒས་ཉིད་ཉིས་མཛདཔ་ལགས། 
ཞད ལ་དབང མཐོང་བསྭ་དན་རེག་གསོལ་བ་བཏབ་གུར་པས། སངས་མ ུཐའ་པརྨ་རལཟས་ 
འི་རྡ་ཟེ་འདི། བདག་གིས་ཡུས་ ཨིིར་གཅེས་ན་ཡང་ སྲ་དང་གཀའ་སྲུལ་ 








ཐིས སུན སཔ བདག་ ཧ་ུདགཅས་ན་སང་། ཁྱེད རྲ་ཏི་དད་ཅཾང་ 








༧། ༦ །ཞུས་པས་ཕུགཚོལ་ཅིག །ཅེས་སིངས་ས།། དེ་ནསྤྱ་རུཞག་གྱི་ཆལ་པེ་དགའཞིང་འབུ་ལ་ཡིད་རངས་ཏེ། སུ་བ་དོལ་མ་ 
བསམ་ཆྱིམ་ ཁུཐཔྱ་ཐས་ཏེ་། ཇྔོ་བོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དད་བཅས་པ། རྒྱརྗེན་ཡའེ་ཕཾཏྲདདུ་ཕེབས། མེམསཅན་ཐན་མཐད་པ །དེ་ལ་ འཁོད 
ནས། རྨྱནག་མཐ༢འ ཁབ་ཡུལ་དེད་དམ་པའི་ཆོས་དདབན་མཛད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཤཀ་ུབ་པའྱིསུམ་བཞེངས་པ་དད་རབྱའུ་གནས་ 


པ་མཛད་པའི་ལེའུ་སྟེ་གཉིས་པའོ། དེནས་ཇཾ་བཤཱ3དང་། ཅེན་ལྡན་ཉིཇ་བ་རྒུ་ནག་གི་ཡུཁ་དུ་བྱེནས་ 
དྲལ སྲ ནག 













༈། ཤ ༼༈ ལན་མིསུ་ལ་རབྱཏ་གནས་པ་མཛོད་ནས། སུ་ཏན་ལས་འདམནས་ལོ་ཐོང་ལོན་པའི་ཆོ། སྐུ་འཊཾ་གཉོས་ཆོ 
རྱནག་གིས་ཡུལ་དུ་སེམསཅན་3ྱི་དེནེ་བྱེད་པར་འགྱུམཞེས་ལུང་ པ་ཡིན། རླུནག་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་སཱ་བཅིའུ ས་པ་ལྱ་རལ་རུད་སུམ་ཟྱརསདུག 
༩ བྱུད་ དསན ས་ས་ས དེརྡ་ངེས( ོན་ིརྱིརཌ བཟན 

བརྩདྱ་ཧལ་སཱ་གྲཟད་། དྡེ་ཇེས་ཧན་ཀའོཛུངཞེས་པའྱི་རལ་པྲ་བུངནས་དེའྱ་རལ་རྒུད་མི་དབས་བྱཅ་གཉིས་བདདྲུ་དལ་ས་དིམ་པ་བཞིན་གཟུང་། 
དེའི་མཆམ་སུ་ཨ་ས་ཟེ་བའྲི་ཟོན་བཅིག་གསྤ་ར་སྲ་འགས་ཏེ་ཨ་མནེ་ལ་བཅོབྱརད་རུལ་ས་བཟུང་། དེའི་རེས་ལ་གངགི་མྱརུད་ཏན་ཀའོ་ཛུང། 





























ོ་ །ནོསོ་དོམོ་པོའིཆོས་དང་ཟེད། རྒྱའི་ཡིགཚདན་འདུག འིངས་སུ་ དེའི་མི་དཔནོ་ཆིང་བཟད་བཟསྨ་རྱལ་སྲ་ཕགས། 
ནས ས་ཟིན དེའི ང་བར་བ ི་་ 
ཞན བྲ་བརན། བཅམ་ ན་འདས་མུཏནལས་ འདས་ནས། འལ དང་ལཱ་བརྒྱ་དྲུག་བྭུ་ ག་ལོན་པ་ ནུས་སུ་ རྒྱ་ནག་ རྒྱལ་པ་ 
` དགེ་དང ད་ཾལ་བཞནས་སིའད ཆ་ར ཐང་གིསྣ་རལ་པའི་སྲས་ཐང་ 
ཀའོ་ཟུང་ཞཾས་རྙྱལ་སབཟུང་། དེའི སའི་ད་གརརའ དདས་སུ་ བདྡ་ཀྱི་ཧལ་པྲ་མངོ་བཙན་སྒམ་ | 


5} 



















ནཾ 





ནཛུ་ཛུང་རལ་པྭ་ཅལ་སརནོ་ཏེ། དེནི་ཐང་ 


ཅང་ོོད་བཅོག་ང་ཡིན་སས ས་ས ནན ནེ ཆགས་ས 
བདད་རུལ་སཟུད་། དེའི་རྗེས་སུཅིའུཐའི་ཇུང་རེདབའྱི་རལ་བཅུར་ནས། འདི་ནས་རལ་ས་སིཉ་ག་ལ་ཤར 





པའི་དདདེ་ལ་བུ་བདུན་བུང་བནིམ་པ་བཞིན་དྲུ་རལ་ས་བཟུང་། ནུན 
རྒྱལ་རྒྱུད་ལཱ་པ་ཡིན་ཏེ། དི གད་ཉྱི་ལབས་མེད མག་ཆོན་ ཉིས་བ རཿ 
ཉམས་སྙེ། རྐྱལ་བོ་དེའིདུམ་ངྨྱམ་ཤིང་ཀོང་རྔབོད་དྲུ་ཉོན་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་སསྤ་ཐང་ཟེན་ཟུང་བུ་ཐས་རྐལ་ས་བཟུང་། དེའི་ས 





་ 











པྣམས་ཏིསཿིས་བྲས་པམ། ་ རྒལ་སུའབགཔིའི །ཡདཔ་པགས་ནས། རྒྱལ་པེ་ལ་ཞུས་པས་ ས་ནམ གི་ག 
5 ཀྱུང་ནས་བརྩལ་ཀཌམ་སེད་པས།  དེནས་བུདིཆེར་སྙེས་ནས། ནསཉནས་ཨི་ཤིས་ཁྷ་བུསས་ཁསགས་ནས། གས་བ གཡས 

བཙམ་པ་ལས་ བུར་དསོ་༡རན་མ་མི་མ་ཡིན་ཅག་གིས་ཐབས་སྙུནཔ་ལས། ཟླ་བ་འདིའི་ཆོས་བཅོ་ལའིཉི ཡིད་ད་ནནས་དམག་ས་ལ་ཞི 
ནས་ཆོས་བྱ་བཞིའི 


རྭལྕྭག་དད་རྟ་སྦྲདས་མངའ་མ་ཆུའི་ནང་དུ་སྨུན། དེ་ནསྤ་ཧུའྱི་ཧྱལ་པའིདམ་ཁྭའོདྲ་ཅི་ལག་དུ་འོང་བའི་ཐབས་ ན་ཟིདའོ། 
ུ ྲེཿ ཐར སས 


ནམ་དེས་ལྕགས་དིའི་སྟེངས་དུ་བད་རྡང་ཚྱིན་དུས་པས། རྒྱ་བོས་ཇིབྱར་པ་རྡིང་གཏང་ཐུང་པས། 
















རཿ །ཞྒོས་ ལེཉག་ྱི་ཧུལ་པོཙིག་བཀོས་ཡོད། དེདརངྷ་ནམསམ་ལྟས་ནྩ་ཧའི་མི་ཅོག་ཅང་ལུས་པམ་ཡོང སང་ཉོན་དམག་ 
ཐུ བསའ་ཅནིམ་གའདཔ།འདུགགི དེའི་རྒྱ་ཚན་དཱིས་པས། དམ་པས རྩགདང་འི་ནས ཙུའི 
ཾི མདོག་འགུརབ་འའི་ཟིརྡོ། ། སད་སྔ་བརྡ་སྨམུལ་ལྟར་ཕུན་ཕས་བདེན་པད་འདུག་ནས་ཤ སྒག་ནས། དཅི་འཐད་བམ་པས། ནན་མོན་རེ་ ,དལྟས་པ་ 
འཐད་ཟེད་ནས་ རྒྱལ་པ་དཔན་གཡོག་བདུན་ཁིདམ་ཁ་སྐྱེལ་དུ་ཡྱིན་པས། དད་དེ བུཏལ་མངའ་དང་ ད་ད སྨངས། རྒྱའི་རྒྱལ་པོ་ 
བསད་ དེ་ནས་དིས་སྱིསནཔ་རྣམས་བསདནས། རྒྱའི་རྒྱལ་ཁམས་མེ་མཉ་གི་དབང་བུམ་པས། ཀུ་བདུད་ཀི་དུ་མེཉག་གྱི་རུལ་པོ་དེའི་མང་ཡང་ 














འི་མརནསྲ་བས་ཏེ། ྐྱའ་རལམདྡགགས་ས།། སྐལརབས་དགན ལེཉག་།མ་བྱརལ་ནོ་ས་ཅུད། ༥༨ 

པ་ནསྤ་རུལ་དོད་ཡན་ལ་ལོཉིས་རྒྱསདུག་ཟྱ་ཨིཉག་རྒལ་པོའི་སྟན་པྱ་ཐུང་བ་ཡན་ནོ།། ཧོཧྷ་ཧྱི་ཆུཝ་པ་ལཾ་སཱད་ གནམ་ཙིདུ སྡོར་ཕུང་ 
པཿ ས་ན རས་མ ° ` ༡ བས་མཛནཟན། དའྲགས་མའུདམ་སྣ་དངན། དེ 
སས་ཨེ་ཀདེ་ནུན་། དེའི་སས་སེམས་ཟའོ་དི། དེའི་སས་དབྲ་རུ། དེའི་སྲས་ངོདདུན་ཆེར་ཁན། དེའི་ཇིས་ལནགམུ་ཨ་ལན། དེའི་ 
སས་ཁཁས། དེའྲི་སས་ཨོ་དེན་རརྡ་བུ་ཁག།  དེའི་སས་གབེ་ཆེ། དེའི་སས་སྦེ་ཁེད། དེའི་སྲས་སནན་དེ་དོན།- ཏེའི་ཟྲས་གའི་ 





ཏིི\ ཡུ 















༈  །་གནཱ དེའྲི་སྲས་བའི་ཤིང་ཚོདདགོ་ཤིད་། དེའིསས་དུ་དུབ་ཐོའི་ནོར་ཁན། ནོྲེགས་བལསུཁན། ནོད 
ཐས་བར་ཐན་བདུང་། དེའི་སས་མེ་དཀ་བདུད། དེའིསསདའི་ནུང་ཇིད་ཁི། ཕམས ཉས ནེ 
ནུས་ཆ་རིངས་གནམ་ཐི་ཤེ་མ་ལ་ཐཾཏིནནས། སྟེབས་ཀི་དབང་དད་པའི་རལ་པ།ོ། ༥༥མས་ཆུ་ཤལས་འནནས། འཕམ་ཉེབསབཛལཟཅསངཔན །། ཧེར 
རིང་ཞིད་གནྩཿ་རལ་པོ་བེན་ནས། རྒྱདང་མེ་ཉག་ནམས་ཅད་འོགོཏུ་ཟྱརགནསྤ་རལ་བ་ལོིགྲུར་གསུམ་བཟུང། རྒྱལ་ཁམས་ལ་དབང་ཆུད། 
རིང་གརྱ་ཧལ་པའི་བཅུང་པོ་ ཨུ་དུ་ཀའི་རྱལ་རོཿ རིང་གཾད་གན་གི་རྱལ་པེལ་སྲས་བཞི། མདོའའལྭི་ཧྔལ་པོ། འཆཏའྱི་རལ་བ། གྲོའ་ 





® ཤྱ 


བླམ་ཆོས་ ི་རྱུལ  པའི་ཤེསྱབ་རབ་གས སལ་དང་ལནད་འགཞ། ནིན 


ཇིམ་ཧིན་ མཾ་ཐཱ་ལ། ན་མེ་གནདང་བཞིའོ།། ཇིམ་རྱནརྒྱལ་ 


ནས་ལོ་སུམ་ མདར ད་དང 
ཱུ ཨུམ་ཇུར་སྣེ་ལྭ། (པའྲསྭས་ ཞི་བྱེན་པ། རྡོེ 
ལོ་སྒས་གསུམ་ཡད་པའི་ ཀྱབ དྷརྣཕ་ལ། ི་ོ 





ང། འདིྱཾརཁ་ས་ཁོ་སུ་གསུམ། དྷར་ཕ་ལའི་རྒལ་པ་དོང་། ཟནམ་ཧང་ཐའི་ཟུད་གནས་ལ་སས་ གཞིས་བུཏབའི་ ༩ གུགྱུ་ཧལཔི་ ལ་ལ་ལ ད 
ལ་སྲས་གཉིས་ཏུངའའི( ་བཾ། གེ་ 


ཨ་སུ་ཏུ་བུ་ 'ཝ་མཾ།ོ འདིི་རྒྱལ་ས་ལོ་དཀུ། །ཨསུ་ཏ་བུ་ཡན་ 





¿ གོ་ཡུཀ་རྒྱཝ་པ་ལ་ 
སྲས་རཏྣ་ཤི་རྒྱལ་པོ། 
























ད་མཉིན་པ་སྤིའུ་དགེ་བའྲི་ ཟྲ་གས་ཙི་དེབ་གཏདདྲུ་ཞགས་པ་ལས། ཟུརཙམ་བླསས་པ་ཡིནཧྐས། ར་ 
ཝུ ཧཡིགཚངྱརསཔད་ཤེས་འདད།པ། མགས ཟིགས་ཅིག རས སི་སི ཀྲངས་ངི་ལྟ 
ཧིཿ བྱོན་པའི་ལེའུསྙེ་གསུམ་པའོ།། །། དེ་ནས་བདེ་ཁ་བཅན་དུ་སངས་རླུས་ ཆས་པ ནས་ཐུངས་དི༧ 

, འདདྲག་བཅམ་བས་དནདཏེ་ས་པའད་ རྨཾག་འཛམས་ཙདདུ་ནས་འད 








སྔན་ཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་མའིལ་ན། 
ཟེར་ཁ་དོདྭ་ལ་ཆང་བ་འཇའི་པརང་པལ་ 
















༈ ལ་ལོ་ལཛིམོ་པོ་མཛོད་པས། བུནྡཾ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟློབ་པྣ་ནམ་སེལ་ཆོསྨ་རུ་རྩནབཤདདུགསལཅེས་གསོལ་པས། ནྡཙ་མད་མ་དཀརོ་ཁཱས 
62 ཅམ་ལཱནདས་ཉིས་བཀའ་སུཕམ། དིགས་ིདུ་ དུས་གསུམ་སངསྦརམ་གང་གིས་ཅ་གདུལ་བམས་གུར་པའི་གནས། འདྲེ་སྲིན་དུམས་གད་བའིམཐའ 

འཁོབ་ཁབ་ཅནཧྱི་རུལ་ཁམས་དེད་ ། མ་འོངས་པའྲེདུས་སུདམ་པའི་ཆོས་ཉིམ་ཤརའ་ལྟ་མུཅིགདཔཞིངྱངས་པརའདུག་སྭེ། སེམས་ཅན་དྲེ་རྣམས་ཉང་ 
དང་པ་བུར་ཆུབ་ཉིལམ་ལ་འཁེད་མདའརུརདོ། །མཐའ་འཁེད་དེ་འདུལ་བའི་གཉེན་པ་ནའལགས་པ་སྨནདས་གཟིགས་ཡནནོ།། དེ་གངཞེ་ 
ན༨། འཕུགས་པྭ་སྨན་རས་གཟིགས་དངང་ཕུག་དེས། སྭནྱ་བངརཱབ་སེམས་པའི་སླད་པ་སྨིན་པའི་ཆེ། _ སངསྦ་རས་སྟང་ 'སྨེན་ལོ་ 















མཆོགོ་གྲསམོ་ཆིམ་མཚོན་ཐོས་ཏེ་སྐུབས་སུ་སངནས། བདེ་འྲོ་མཐོརས་ 
བདག་ཤིས་གངལ་གད་འདུལ་ཅིས་སེ་མས་ཅན་ནམས་སིངད་བོལ་ནས། 
ནཉཾདདྱུ་གུར་ཅིག། ཅེསྭ་སྨེནལི་བཏན་པས། དེའི་སྨོནཡམ་གྱིས་མཐུ་ལ་ྟེནནས་ 
དུད ཏཾ ིེ་ན་ུ་ཆུརཁའི་མཚན་ 

མེ་ཏོག་ལུ་བུཅིག་འས་ཏེ། 





འཇིཤ་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་སཱང་འརཏུམ་ 

























¬ 


༦ ཀྱཾ་ཐགོས་ཁརྡ་འམོས་སོ། །མདསངསྒྱ་རྣས་སྣྲང་བ་མབའཡས་ཉོས་ཐུགས་ཁ་ནས་འོད་ཟེདཝ་གའྲལསོ་ཏེ 
5 མཚོ་པད་མ་ཅན་དུ་ཛཾཡས་པརཐུརཏེ། མཐཐའ་འཁའེ་ཁ་བཅན་འདུལ་བའི་སདས་རྒྱམ་ 8ིྲྫྲྫྱྱྫས་ 
ྷ། ཅན་རཾས་ཞིད་ཁམས་དེན། དིན་པ་ཆེ་གསེ་དཧིསས་གཞི་ལ་མག་མངས་རིས་སྲུ་བིས་པ་ལས་འབུང་བ་སྔ་དྲོབ་བའིམིང་ཡང་མེད། ཡེ་ཤེས 
 གུསལ་བའི་མེ་འབདབས་འབུངབ་མེའི་མ་ཀུང་མེད། ཡན་ཝག་བྱརད་ལྡནནུཁིབ་པས། འཛུད་བཅུའི་མང་ཉང་མེད། བྱྨརཱབ་ཤིང་ 

:ནགས་ཚལ་ྱི་མིད་ཀྱང་ སམ་གཏན་ཟས་ཀི་འཚོབལ། བཀེས་ཤིང་སེམ་པའི་མིད་ཀུངམ་ 












ཤིས་མཛེས་པ་ལས། 









ལ་ཟཾམསྭ་ནམ་དག་ གོས་ཐོན་པས། སྣལ་མ་གོས་ཀྱི་མང་ཡང་མེད། དད་ནའོད་དང་ལྡནཔ་ལས། ཉཾིཾནྭ་བ་༣འི་མིད་ཡང་མེད་ 
ཐམས་ཅད་བ་ཟེད་པའི་སྟེབོས་ལྡནཔས། འཐབཙང་བརྩོད་པའི་མིདྱ་ཉངམེད། བདེ་བ་ཆེན་པ་མ་ལགས་པ། སྣུགབསྡུལ་བུ་ཐའི་མང་རུང་ 
༠༠ ལྲེད། མུ་དནའདས་པ་མ་ལགས་པ། འཁོར་བ་བུ་ཁའི་མིང་ཁང་མེད། སཔྱས་རྭས་སུགསུམ་མ་ལགས་པ། སིམས་ཅན་བུཌའི་མིང་ 
ིའིཚལ་སཔཿནེས་པས། རྒས་ཤིངའཆིབའི་མིང་ཡངམེད། བདེ་བཅན་གི་ཞིང་ཁམས་དེན། ཆསྭོ་རུལ་བཟདཔ་མཆོག་ 
(པ་དེས། སསྦ་རྱམ་ལ་མེ་ཏོགའདུལ་བལ། མཆོ་པདམ་ཅན༅ིས་འགམ་དུ་ འཁོརྡ་མས་མེ་ཏོག་ལྭབུ་བ་ལ་བཏང་དུས 
















དོ དྲ་ །མོཆོརོནོང་ནོ་པོད་མོའི་སྣང་བཅོག་ལོ། མལ་གནགཧ༢ཤངཙོམ་ ལོ་མན་ཕུབཙམ། དེའའདབ་མ་ ོང་ལྗན་ 
ཀིལ་ན། ཟྲེའུ་འབྲ་ར་མ་ཙམ་ཙག་ལ་འ་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བཅིག་མཐེང་ད། མཐུངནས་ཀྱངྱ་ཧཱལ་པ་ལོནུས་པས། དས 
ནས་སྡིད་ཆེན་པཅིག་བས་མཆོད་པ་སྣ་ཆོགས་ཐགས་ཏྱེ་ཧལ་པའཁར་བཅས་ཅིས་པད་ནའི་སྡང་པ་དེའི་རྩར་ཊྱོན་མཆོད་པ་ཕུལ། སྨནོ་མ་བཏང་ 
ཏེ། ཟེའུ་འབུ་དེ་ཚལ་པ་བཞིང་བཤགས་པའི་ནད་ནས། མཐལའཁེབ་ཁ་བཅན་འདུལ་བའི་གཉེན་བ་རས་སྐྱེས་ཀྱི་སླུལ་པའི་སྐུནབས་གཉིས་ 
རྡོརྫིད་ཉྱིལ་དཀྲུངས་སུ་ཐཞུགས་པ། ཞལ་ཙིཤེ་ཕྱག་བཞི་པ།  དང་པ་གཉིས་ཐུགས་ཁར་ཐྲལ་མོ་སྦུདྲ་ཧ། གསས་ཚིའོགོ་མ་ན-ཤེལ་ 


















ཐོ་འཇིན་པཾ། གོནོོ་ཾའོགོ་མན་པདམོདཀར་པ་ཟྲ་ཟུང་ནས་གནོཙིཐོད་དུ་ཁོ་པུ་ཊོ། མོཆོནདང་དཔེ་བྲད་ཆས་བྱཾརོནཔོ། 
€ རིན་པོ་ཆེའི་རྐྱནདུ་མས་སྨས་པ། དྲསཆགས་ཉན་བཟའསཔ་བ། ིསགདས་ོ་བྲངབོལཉི་མ་གདབ་ཞ་དམ་ ཨུ 


དགས་ཨེ་ནཡའྲི་ལཤས་བསྡ་པག་པ་གཡཞོཔ་ལ་བཀལ་ནས་ནུམ་བཀབ་པ། ར་པའི་ཟུརཕུད་ལྔ་དང་ལྟན་ཞིད་རིན་པཆེའི་དབུ་ཟླན་པ། ཞལ་ 
འཛུམ་ནིང་ཡིདདུའོངབ། འོད་དད་འོད་ཟེད་ཀས་བྱརའྲའ་བ་ཅིག་བྱིནཔ་དང་། རྒྱལ་པེ་འཁར་ བཅས་པ་དགའ་ཞིདའགུ་ལ་ཡད་ 
རངས་པདྨ་ཀུར་ཏེ། རོལ་མ་དུམ་དང་བཅསནསྣ་རལ་བའི་ཕ་བང་དྲུ་དན་གངས་སོ། །དེ་ནས་རལ་པསོ་ སཔསྦ་རུས་སྣང་བ་མཐའ་ 














ལན་པའྱ་སུ་ མཆོག་འདི། ཁྱོན་ དོ ཨང འོཐོའཁོ་ཁབཅནྤོཔལ་ཁམས་འདོང་། ཧོ 


70 ས་ན ་ གངལ་གང་འདུལ སྲུ ་པའི་སྲུཅིག་ལགས། 





སཾ 

ཅེས་གསུངསསོ། དེའི་ཚེས་ཡངྡ་རམ་པ་ དུ་གཡེ་ 

།ལཱརྣམས་ཊྱིམེ་ཏན་ གཞིས་ཆན་ཕབ་པ། (སི ས་སྦརམ་ ངྲ་བ་མཐའ་ཡས་ ` །བཞན་ནས་བཀའ་སྩལ་པ། 
རླབ ལཝ་དའཞབ་ཁ་ བ་ཅན་ན་གནས་ པའི མསུཅན་ནམས། འདས་པ རྣམས་ 

པའི་སཔསྤ་རསྣ་རམསྤ་ཉིས་ ཀྱང་འདུལ་ བར་མཐུར། ད་ལྟའི་སས་ རྒྱས་རྣམས རྣམས་ཉིས་ཀྱང་འདུལ་བརདཀའབ་ དྲེ། སྔནོ་གྱིས་ 


༡ཀྱང་མ་ཐཱུལ། མ མའོ 












།༠༅༽ རོ དོནསོ་ྷོལ་༠ྦ་མོགཱལས། བོཏཊནོ་ནོསོ་འཛདོལོ་བོར་འྱགུར་བ་ལེགས་སོ་ལིགས་མ།།། ཁ་བཅནན 
7 གནས་པའི་སེམས་ཅན་རནམས་ཅིས། འཕགས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་སུ་མཐོད་ཤིད་ཡིགྲེ་དུག་པའི་སྒྲ་ཐོས་ནས། །དེམ་ཐགཏུ་ངན་སང་གསུམ་ 
¿ཊཾ །ལས་ཐྲདཏེ། བདེ་འྲོ་མཐོརིས་ཉི་ལུས་ཐབ་པདྨ་ཀུརཅིག །ཁབ་ཅནན་གསས་པའི་འདེ་སྲིན་དང་། གདོན་བགེགས་དང་། ཤ་ཟ་ལ་སཾགས་ 
` པ་སེམས་ཅནྭ་ནམས་ཉི་མདངས་འཕྲག་པ། སྲོགལ་བདདུ་བཅོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཉི། འཛགས་པ་ཁྱེད་རྱིམ་སྐྲུ་མཐོང ཡཾེུག་པའི་ 
སྲཐ་ནས་གནད་པའིབསམ་པ་རབྱཏ་ི་ནས། མནད་དེདད་གིང་རེབའརུབ་ཁིས་སེམས་དངྭ་ལནཔནྩཧུར་ཅིག །ཁ་བཅནན་གནས་པའི་ 









དདང་ ཅ༦༣ཟནམ་དུངས་པ་གདུག་པ་ ུ 
ཱུ ག་ལ་འཐུང་བ་དྲེ་ཀ་གྲིས་ འཕགས་པ་ཁྱེན་ཉྱིས་སྒཱ་མ ཞིང 



















བསཞསཔའིལསོདནོ་ཅིསོ་སགོསབའམོས་ཅོད་དག་ནས་བདེ་བཅན་ད་སཏོརའུརོརོ།། དེགོན་སོ་རོ་དབྱ་བྲོདཁ་མེམསོ་དཔའདཔོ 
༡ ཏུཾ་མེད་པའི་དབང་བསྒུདཐེབ་ བྲ རྨ གན་ནས། ད་ད 


འགྲོ ལྷས་ཅམ་གཉདཁ་ཕེཔ་ཡྐནར། _ །ལུས་ལབཅདས་ན། རིགས་ཀྱི་ུདེ་ལ་ལུས་སངས་རྒམ་ཀྱིརིང་སེལ་དྲུ་དུརནས་ཞྱི་རུ་ཝ 
ལ་ ས་ཤིང་། མེ་དང་ ཆུདང་ དུག་དང མཆོན་དང ཀཀ ་ 
རོ ཡི་གྡེ་དུག་པ་འདི་རིན་པཆིའམ། རས་སམ་ (བུ་འཾ། ཤིད་ཤུན་ནམ། ཐ་མ་ས་དང་ཇོ་ལ་སེགས་པ་ ཆོས་ཀྱི 











9 །ཕུངཔ་ ད 
བའི་འབསཐབཔརའཛུར་ཏེ། ` །གཉིས་མ་ཏྱེཿ 





7? 


3%8&ེ(ུམ 





༽༄༅། རི དོལོ་ཐ་ལ་ལྕིལ ` མདོ་ཏདུདོ་འཐོ་བོ་ཀོལ་ 


སྲ་བ སེལ། རྩུཾ་གིས་དམྱལ་ བཚྭ་ཐང་ཞིསྭ་སྡུགབསྔུལ་ སེལ། སམ སུར 


བཅུད། འགྲེ་བ་ཀུན་ཧིས་དཔལ་དུ་ཤར།  ླེགསིདབ་ཅིནབཅུ། 
° བླསརྱིས། སངས་རྐྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས་ནི། 
༈ སེདསྣ་མེད་པའིཅོམ་ལཱན་འདས། སཔསྦ་རྣམ་ཀུན་འདུས་ཆོས་ཅིས་ 













གབསལ་སེལ། 
སངས རྒྱས་ཀུན་ཙིས་སྙིངཿ བརང 


ཐྫིམ་ 
རོ ི 


། དབངབསྭ་ 









་པིངོ་དགས་བཀྲེས་སྐོམ་ 
མ་ཆོས་ཐམསཿ བས་ང 








ལ་དར 





„$ ༈བ་མེདཔའི་བཅོལ ནས ། བོདེ་བ་ཆེན་པོ་ལོདྩོས་སློདརོགོསོ། དབང་བླམརོ་ 
ལས་བ དབན། ཉོནོ་བྲལ་བཅོམ་ ྦྲུནའདས། „ ཤྱགསམ་ལུན འཐྲུབ་སྤྱལ་ 
ལགས བ་ པད་ནིབསམ་ ་ ། རྣམ་ཡེ་ མནའ མ་ལཱནའདས། ཤིས་ 
བམསཅདམྱནའས། དཔངས གསལ།  མིདོནོ་འཆུས་པ་རལ་ཛིན། བི་པཆེད་པའིབཅམ་ 
་ྭ གྱིས་བརླའཏུ་གསོལ། ་ཤིས་དབ་པ་རོབ་ཚ་ 




















8} 
¬: 


° 


༄ཨ། , །འཕྲནལས་ཀུནའདུས་བཅོམ་ལུནའདས། མདུ་ སཅིནགཏུ་བླསས་པའ༔ གས། དབང་སིན་ཧ་བླདབཏཱ་གསོལ 
ི་གེདུགཔ་རྡོ་རའི་སྒྲ སས ས་པའི ཡྲི བླ་ན དཔང་རས ། 
དབད་བསྒུ སྒུ་གངས: དྲི་མ་དག རུ་ལྕག་མ་ཡད་ཡུད་པ་ལས། སྤིང་འོད་དཔག་མེད་པའི་དབྱུ་ཏན་པརཐུར། ཨོཾ་ནི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
དང་ལཱན། མནིབཐུགས་ཇེ་ཀུནལ་ཁུཊ། ཌ་ཡས་འག་དུག་འདྲེནཔདཧེད། པད་ཀྱི་སུག་བསལ་ཐམས་ཅདནི། མེ་ཡི་ སེས 
པརེད། ཧྩཾ་གཾས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འདུས། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རྱནེ་ཟླམའས་ཚིས། ཁ་བཅན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས། ཐར་པའིལམ་ལ་འཁོད་ 
































པར་ཤེག །རྒུལ་བ་ཞུནྱས་བཱན་ཧཱིས་བླནབས་བ་ཡིས། ཡད་གང་འདུས་པའི་ཚིང་པ་འདི། ཕན་བདོ་ཀུནཅོས་འབུངགནས་ 
8 དངོསྤ་གུབ་ཀུན་ཧིཚུ་བ་ཡིན།་ མ.ཐོ་རཾས་སྤྲད་པའི་སྐུས་ཀ་ཡིན། ངན་སང་འགེགས་པའི་སྤྲ་མེ་ཡིན། འཁརབ་སྒྲོ་འའི་ ཡི 
མུན་པ་སེལ་བའྱིསྨོནམེ་ཡིན། དུག་ལཱ་འཇམ་པའི་དཔའ་ཡིན། སི སྒྲིབ་སྲེག་པའི་མེ་དཔུང་ཡིན། བསྡུག་བསྔལ་ཅོག་པའིཐཾ་བེ་ཡིན ། 
མཐུའ་འཁོབ་འདུལ་པའི་གཉེན་པ་ཡིན། ཁ་བཅནཔའཆོས་སྐལ་ལ མདུ་སུནར་དུམ་ངང། ཐཾསོཾ་བསམ་ ་སསདུས 
ཀྱིས། སཱཾང་བེཅི་གུ་བསུས་པའིབཅུད། ཙཾགཆོག་རྐྱལ་པོ་ པ་རེ། ོ་བྱོ་པ་རདྲི་རེསཅག ངང 















„ །བློརབོསྭ་ཏིས། ཁ་བཅན་ཁིས་མཐལའཁབ་དེང། སེམ་ རློལ་ལམ་ལ་འཁོད། 
ཧཱི ཕརའགུར། ཅིས་ཡུང་སུནཏོ། འཕགས་པ་པདམ་ལ་འཁུངས་པ་ལས། པ་ན་མ སེའ་བཞ་པའ། 
ཤི དེནན་འབནས་པ་སྒྱ།རམ་གཟིཤསྤ་ཏ ཀྱིས། །ཁ་བཅན་པའིསེམས་ཅནརམས་ཏེམ་དོན་ལ་དགོངས་ནས་ ང་ བེས 
ཉིད ཅ་བྱྡགས་བླསངནས། མུམཨ་གནས་པའི་ལ་དས་ལ་བྱ་ཤགས་ཏ། ག་ས བདྡན་ 
སེམས་ཅནཐམས་ཅད་དདེ་བ་ལ་ལཁོདཔྲ སུཔཅིག །ཁྱན་པརདུ་བདོ ཁབ་ཅན་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


ོད 


--༄༤༨ 








མས། ཐརརྲ་བྲྨརཱབྱ་ཀིལ 
` 

















གེ་དུག་པའི་ཆོས་བཤད། ཕནཔ་དུང་བདེ་བ་ལ་བཀོད། ལྟ་འཆི་ཆུང་ 
ཁམས་མུ་བོན་ཏེ་གཟིགས་པས། སྣོད་མངའདིས་བསོང་གསུམ་ཚྲད དང་འ 

















ནསོ། ལོནོ་པོ་དོང་བདབ་ལ་བཀོདཔདམངདདོ། སྨྲད་མད/ཁམས་སྣང་གསུམ་ཉང་ངང་འདྲ་སུ་བྱའེ་གླང་དུ་འདྲཀྲ ། གི 
& རླུག་པའིརོས་བཤད། ཕན་ར་དང་བདེབལ་བཀོད་པདམ་ཛད་དོ། བར་དབུས་གཙང་ནུབཞི་སུནབདང་འདྲ་ཉི་ཅན་ཟན་ཚུྦ་ཊི་་འདུག 
ྲ་ནས་་ཡིག་གཔའི་རོས་སྣུན་ནས། རན་པ་དང་དདེ་བ་ལ་བཀོདཔམཛདད། དེགས་ལྕས་དམདཔེ འིར་ལྱ་སན་ཏེ་སར་མ་ 
གཟིགས་པས། འྦཐང་གི་མཆོ་འདི་དམུལ་བམནང་མེད་ཀིས་གནས་སྲུ་འདུགཙང་། སེམས་ཉན་འྲི་བད་མ་གཙོ་སྲེག་དང་། བཀེེས་སྒོམ་ 
ག་བསྲལ་བཟཾདྭ་ཐགས་མེད་པ་ཉམས་ཐག་པའི་སྐདངནསྣ་ཆོག སའདོནོཿིང་འདུག་པྷ་ནམས་གཟཾགས་པས་སྨུནཆད་ཤེརངོ་།། ལ་ 











ལ་དར 












ཡཾ་ཞྭ་དྲོུན་པའི་ཆོས་བཤད་ སཱིདརྗེ་ཚད་མེད་པའིབ ནཔའིཆེགདོནརྡོད་པས། ཐག་མེད་དུས་ནས་ལས་དན་བསགས་པའི་ 
གཏིང་མཐའ་མེད་པའིདམ་བཆེན་པོའདིད། བཟདདཀའི་སུག་བྫསལ་དུ་མསརེས་པྷ་ནམས། རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའི་ཟླིང་ལ་ 
འཁོད་པར་ཤོག །དུག་མཚོཁལ་མའི་ནདད་མཆོདཿཏཅིང་། དྭམཁབའིམི་ལི་ཏཱགྱ་བསེ་གཟེན་པ། སྐུསམེདཉམས་ཐགསེ་མུས་ 

།ཚྭ་རང་སླེས་སྐོམ་དུ་མས་གཟི་རབ་ཡིས། ཞྲི་ཕཀ་དུམངམཚི་འདིང་ 
† རིཾགས་བཟངས་ཆོས་ལྔནྨནམས་སྐུ་སྟེ་བརཤོགོ །ཨོཾ་མ་རི་པད་མེ་ 






༔ ཅེས་ 















༄། ༨ །གསུངས་པས། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དྲེ་མན་ཚོ་བང་ སྤུགབསྔལ་ཞེནས། ཡུས་བདེབ་དང་ལྡན། སེམས་ 
སྩུག་བསུལ་དང་བྲལ་ནཊས། ཐངཔ་བུརརུབྱ་ཉི་ལམ་ལ་འཁདོ་པད་མཛདད། དེ་ལྟན་ཁམས་གསུམ་དིགས་དྲུག་དང་། ཁ་བཅན་པའིསེམས་ 













#ཌཾ། ཅན་འདུལ་དཀའཐདེ་ནམས་ཐབས་དུམའིས་ནེས་བདེ་བལ་བཀོདཔས། ཤུགས་ཤིན་ངལ་བྲརྱུརནས་སེམས་ཉིད་ངལ་ག ཉིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྣམས་ 
པབ བདབཞུགས་སོ།། དེནསྤྲ་སུར་པོ་ཏ་ ཅིི་མོ་རས་གཟིགས་པས། ཁ་བཅན་པའི་སེམསཅན་ རྣམས་བརྐྱའི་མཚམ་ཡད་དདེ་བ་ལ་འཁདཔ་མི་ 
པས། །ཐུགས་ཤིནཏུ་མུན་པརཱཔུད་ནས། རང་གནི་དེའི་བསམ་པ་ཙཾག་སྐྲེས་པས་སྐད་རིག་ཉིད་ལ། སྤོན་རྱིས་སྨོནལམ་ཁྱིས་མཐྲས 















ཞ་མགཐ་ར ོ་བཅུད་གས་ཤིང་ལུསདུམ་དུ་སདདཞཀ་པདཅུར་ཏོ། སབསྐྱ་རྣས་ སྣུང་བ་མཐོལ་ོས་ལ་གསོལ་ཐབཏད་པསོ། སོབོསྦོརོསོ་ 

༡༠ སྤྱུབམཐལསས་ དིག་ལྭ་བོན་ཏེ། ལནས་པའི་དྲ་དཔ ྤུ་སུམཚན་བནཞིག་ྣ་དས ར་ཡུགཞསབཅམ་ཏེ། ༢ རདཅེས་བཀའ་ 
།ཆསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་་ཏན་ཡིན་ཏེ་། ིབྦཞས། གང་ཤིས་སྭའོ་ལམ་ཙི་བཏབ་པ། དེ་ཚིད་དྭ་ལ་ཉིདད་ ་ 

དྷ གདགྱི་གམམ་སྤནབཙན་ཡས། སར སཞནས་རསྱགས། བདེན་པ ྲི་་། ས་པས 
ཅེས་གཞུངས་སྭེ། ཀྱི་བུ་ཏྱོད་སྨུན་བསལ་བར་མ་བྱེནཅྩིག །ཆྱདོ་ཀྱི་དབུཆལ་པ་བཅུར་གས་པ་ནི། ཞལ་ཐཅུདདྱིན་ྱྱིདརྨཊས་ 






















¡| ༢༠། $ །ོའའ་རསོ་ཟྭཿ་པོ་ཕ་རོལཾ་ཕོན་པོ་ཟྱ༔། རྙུདཏུ་ཨ་མེ་དེ་བ་དང་བཅས་པསཞལ་བྱོ་ཅིག་བངྱཧིནྷི་ཟླ བས་ས ། 
@༔ ༢་ཅིག་དྭགལ་འདོ་དཔག་མེད་པ་བཞུགས། ཞི་རྒྱས་དབང་དག་ལས་ནམས་རུས་མཛད་པའི། གྱཙུན་པ་སྩྱན་རས་གཟིགས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། 
° | ཁྱཾད་ཀྱི་ཡུས་པད་མའི་འདབ་མ་བཞིན་སྟད་དུབེ 'འདི། ལག་སངཉིན་ཅས་བླ་མས་ས། །ཕྱཀ་སྙུཾང་འཁདལས་འསྒྱུརྤཔའི་རྒྱལ་བ་སྟོང་; 
ཕུཀ་སྙུངེ་ཤཾས་འཐིད་སྙན་སྙང་དུ་ཊིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །སྭ་སྙོང་བསྐལ་པ་བཟང་ དས་ར་སང་། གང་ལ་གང་འདུལད་མད ཉད 
པྭ་སྩ།ནས་གཟིགས་ལ་ཕུཀ་འཚལ་ལ། །སསྱྱ་རས་སྙཾང་ཞི་དབདུ་བསགས་པ་ ཐའ་འཁོབེ་འདུལའར་རྐྱལ་བས་ཡུང་ 
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སུན་པའིཕར། 





ྒ་སྫོ། གངལ་གང་འདུལ་འི་ 
༡2 ཁན་པའིསེམས་ཅན་རྣམས་འདུལ་པའིདོནདུ། 
འཕགས་པ་སྙཏཔས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཞིས་ཁ་བཅནཔའི་སེམས་ཅན་ནམས་སླི། 
དེནས་ལཕནས་པ་སྤུནརས་གཟིནས་དབང་ཕྱུཊ་དེས། 


མངོ་ཟ་མ་རྟོནལས། 


མཛོདཔོ། 


སྲུཞུས་ཀྱིས་སྲུལ་ 








ཟཅཙནཔོ་ སོ་ག ས་ལ་པཀ་འཚལ་ལོ། ས་གསུངས་སྭུཊབ་ 
ཀྱིས་སླུཝ་པ་མང' མན་སེསཅནཔ་ སེམསཅན་ཐམས་ཅད་སྷྭི་ཅིང་ཤོལ་ 3 ྭ 


ཁ་ལ་འཁོང་པའི་ལེའུ་ པའོ། 
།ཐབས་དུམའི་སྒེ་ནསའབྲོ་བ་སེམསཅན་ བཛདདེདག་གྡིག དངད 


ཡསྐྱ་རལ་ཁཅང་ཤེས་སྨལ་དང སས 


„༧ ༤། ¿ །ནས དེའྱྱ་རཱཀརྨལཾ་ཕགས་ཧཾཿ ཆང་པབསདོ་ནམས་དམནཔ་མངཔ། ཱ༢མཚོལ་ནོངོདུ་ལན་པརཆས་ 
རཾ མང་ིམན་ེི་ཉདདུ་དང་བཅསནས་ཞུར་ཆནཔརཤགས་པ་ལས། ག་པ ' (གདད 
ཟླ མུས ཉན་དབངགནནག་ནབུན་འཐིགས པ་ ཉི་མའིོད་ཟེརྨ་སྣེའ་ཕཱ་མུནཔདབམ། བ་འ ཡྲི 
ཅེ ་. ཐམསཅངྱ་ཆེལ་ བུར། མཆིག ན་ྱོལ་བཞིན། ཐ་མངའུག་པས་གསམས་སྡེབས་པ་ 
ཨི ཚོར་པ་རམས་ནིིག་ལ་ཅིག རས་པ རངརང་ཉེདུའིམངནས་འབོདོཿིང་དུ། སཱགཅིངད་ འབད མཞར་ 


§ 
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` ཨི 


ཏམ་བུསྤ་ 
ཆོད་པདེ་ཌིདན་ 





ན་ 
ས་རབ 


།བསྐལ་ ས་ཅན་ལ མི་འདོད 





དན ལགྱཧདནས་ཐར་བས་མེད། དེ ། དེ་ལནུང་མངའདིན་པའི་ 


སཱརྦའྱསཱག་ཊཐྱསལྨ་མིལམ་བཞི། 


། 
















ཐོརྡོ་ཐབོསོ་ཅང་མེད་དེ། ཟེདཔོ ཡང་དེད་དཔནནད།། ལོནངེས་པ་ཉིདདུའབོས་ཏེཐབས་མེདབས་པས། ཁབྒོདཱམས་ན་དེ འཐས 
པའིཐབས་འདུག་གོ། དེདྷ་ནུམས་ཀང་འབས་དགོས་བསམ་ཁང་། འདོད་ཡོནལ་ཆགས་པས་ལན། གམསདད་གདཝ་མ་ 
ཆགས་པརཔུསིག། དེ་ལ་བྲས་པའི་ཐབས་ནི། འགུས་ལརུཅན་བྱིཔསོན། ྒེ འིདྱ་ཉིལ་ན་གཡུའི་ཆུ་མིག 
ཙཀ དེའ་མཐའབེ་ུམ་པས་ནདག་ིགཞདགཏ ཆོས་བཅའོ་ ུང་པ་ནམ་ནཁརན་སྟཉཌ་ བཅང་སྣ་ལ་ནཞིས་པ 
ཱ མཞེན་ཆག་པ། བུད བོས་གྲས་དེད་ང་པརཁ པས གཡུའྱིརཱམག་ནས་ 








(ིས་ ༢ 







ནས་ 
ལཾ། 


ལུ འི + རང་གིཆུངམ་སན་མ་ཉེལ་ བའི་ག པས། ཧུཾངམཱས་ཆོར 


ཏེ 








$ མཐུངས བྲེདིལྣུང་པནས་ཟོསོ། གསེངྱ་ཙྱི་ཊེ་མ་ལ་འདོ་ལོགོ་ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ་། 


སྣ་སྤྲུག་བསོལ་ཙག་བ 





པའིཏ་མཆོག་ཅིག་འོང་ནིན་ཡད། དེ་ལ་གཞནོནས་ལངོས་སྣོ་དང་བུ་ཚ་གངལ་འངམ་ཆགས་པར་མིགྱམ་ནསྲ་དས་ 


ཏད དུ་ན རྒྱ་ར་བའི་ཆོངཔ་སུ་བདོ་གང་ཡདོ་ཐམས་ཅད་ངའྱི་དུའཏུ་ཞེན་ཅིག ནིན ་ 


སཟེདདོ། །ཆོང་པྲ་བཉེས་རངྲ་སཀ་རང་ཞེས་གཅོད། འསམ་པ་ \འཕུང་ 





༦༔ ཁེ 








དཾ 
ཨོ། སྫོ 
འད 


པའི་ཉམཆོ 





! པའི་སྲུ། བདག་ཅག་ཆོང་པ་ ཙུ 
དག་ཅ ! 
།ལེཀ་པའི་ དིས་ཡིན་པརིར ྣ 













༈ཟས་གནནམ་མཆེས་པས། 
ལཞནོནསྣ་རྣ་མཆོག་ ལའཆངས། 


ཤས་པའེས་མཁརསར་པོདདམ། 





རྟམཆོན་ཐུགས་རྗེཿ 
ཆོད་འཕྲུག་རྣམས་ 





ཅུན ས་ག 









དདཔེན་ྱིས་རྟའའཇེང་པ་ 
( ཤུ་དངུ་ ཡོངས་སྙུདོ་གང་ 


ལུསརགས་བདུཚསི། །ཡད་ལྭ་རུབ་ ཿ ས་ད གས ས་ 
ཏེ། རྟམཆེོ་དེའི་ནམ་མཁའལ་ ཕྱན་ཕད་། ༽ མཛུན 


སིནམྲ་རམསྭ་ཀཆོང་ཏེ ཧུའི བེར དེ 


ཤོདས་ པའིགཟའམ,་སཿ་ལཾད 
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དུ་སླེབ་པ་དང་ ། ཆོང་དཔནལ་མིཀ་བྭལསོ་ལ་འོདས་ཅིན་ཟེརོ། 


ཨལ་མདསམ་པད། 





ཆགས་པས་འཕུད། ཕ་མ་འདོད 






རྟམཆོཧོ་རྒྱལ་པ་ང ངྲ་ཕྲཤ། ས་གརེ་ཟེད་ ངུས་པས། ཾ 
ལདམཚྲོསཾན་མེའིགདོད་ལ་ཆགས་པས་འཕྲ ཱ 
མེའིདལ་ཆགས་པས་འཕུང། བྱམ་ཧཿ ་སེམཐཅན་གིང་རྡ་རེ། 


དེརཞོག་ལུས་བསྟ་འྱིརརནཆོང་ཕུགཚོའི་འདུ་ 


ཀྱེ་མ་ཀེ་ཇུད་ 


པས། ཤིནཏུ་སྦུག་སཱལ 


རམཆོགདེ་འང་ལག་པ་ས་ལ་བརྡེདས་ཅིངམཆིམ་ཆུང་ནས་ 


ཉེ་དུ་ཕན་པའིདུ་ 
རྡོངྔ་སྨེའ་དཔེནོབསང་ 






།པོའླིསབོམ 







མན 
ཚ་བ པ 


| ངུ ནཿ 
སམས པས 
། མ་འདིན  ་ 
།ཅེསྟར་མཆོན་ཞིས་དདེནཔ་བེཞིའིཆོས་བཤད། 


་ཝཿ 
ཌཾ ལྭ 


་ 


ཨབ 








༅ོ། རེ དོ་སྤ་ལོ་ལ་རྒོཝ་ཐོ་ ལྦོ་གོསོ་ཀི་ཁབ་ ཐབས་དསྙུནཔ། ཏཾའྱི་ཧུལ་པས་བླམབཏ་མཛུད་པ་ལམ་ཉན་པརཚོང་ཕྲུག་ 
མསྦུ་ཉིས་ཕུར་མགྷ་ཱས་པས་ལྱུང་བ་ལ་སེནོས་པྲ་ནམསྐྱ་རམ་པརབཤད་པས། „ ཟམཾསྲ་ཅད་འཁདབ་ལ རི་འ ` 
ལ་ཡིད་ཆེས། དམ་པའིཆོས་ལ་འཁོད་བརྩགར་ཏོ། །དཔེའདཞིན་དུ་ཚོལཿ གི་འ ཀྱུས 
སྭ་ལུང་བ་དང་འད་སྟེ། འཁོར རབ་འ མསནསདམངོནས་ནངབརུསེད མོ གཡམ་ནགསབདདསཆོསནསས་ས་འཔ 
མས་དེད་དཔནོདང་འདྲ་སྟེ་མཐོ་རིསཐར་ པའི་བད་ ཐོབ་ནས་སངས་རས་པར་དྱེ རོན་མཛད་པའི་ ལེའུསེདུག་ 








འྱིརཝ་པཾརྡཾ་སཱལནས་སེམས་ཅནྱ་ཧིས 








༣༡ 





་ི སེར་བ འོང ི་ོ ད་ཆོས །དེ་ནས་བྲག་སྲིཾན 
འྲ །ཉེམ་སྤེའུའརྒྱལ་པ་ཆེན་བཏུད། ཞུང་ཟད་བདག་ལ་དགོངས་ཤིངབསནདུ་གསོལ། ། 
བདག་ནི་ལས་ཉིས་དབང་གི་གིནམའི་རིགསསྤུ་སུས། །འདོད་ཆགསྐྱ་ཉས་པས་ཁྱེད་ལཞེན་ཅིད་ཆགས། ངས་པའིདབངཤས ཁེདལ་ སོ 
ནིཏྱེན་དང་ཁྱིམ་ཐབ་ །ཐ་མྲ་ནཾན་པཅིཀ་དང་འཐྲོགསནས་ཅང་། །ཉིནརེ་ལ་ཡང་སེམས་ཅནའིརེ་ 

དཔ་ག་མེད་སྤྲེས་ཐྱུད་ནྲས། །ཌབ་ཅན: 









སད 
ཅནྱིས་རྒྱལ་ཁམས་འདིཉིདད། _ སྲིན་པོའ 

















་ྲ ཞས་ནི། །གང་ཡོདོ་སེམས་ཅནྲ་སན་བོས་ཟའ་བངའ །དེ་བས་བདག་ལ་དགོདོས་ནས་ཤགས་ཇྗེས་བཟུང་ །། 
¡¡0 །ཅེས་གདུང་བའི་སྐདྱིས་མཆི་མ་ཕུང་པས། །དེདབུདྲཧཱབ་སེམས་དཔའི་སྦེརུའདི་སྣམ་པ་ལ། _ འདིའྱི་ཁྱོ་བམ་ནནི་སྡོས་པ་འཆོར་པ ་ 
མྱ་བསནནི་སྡིག་པ་ཚབས་ཆེབར་འདུག་སྭས་ནས། སྐདཙག་ལ་དི་བབཏ་ལརའཕགས་པའི་དུདདྲུ་ཕིན་ནས། འདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ །། 
་འཐྲ་ཐའི་མགོན་པྲ་དཞས་རེཿན། དདགན་ན་དགེ་བྱསེནྫསམ་པ་སྲོག་བཞིན་བསུངས། དདུད་རིནས་སྲིན་མཆགས་པའི་འདུ་ཤེསཅན ། 
གདུངས་པའི་སྨྲེ་སགས་སྣཆོནས་སྟོནཱ་ཐུར་ནས།  བདག་ལ་དསྐོད་འཞིང་སྡེམ་པ་འཕྲད་དུབྲུང་། དེ་ལ་ཇིལྟུརབྱམ་ལ་སྡོས་པ་བསྲང་། ཐུས་ 


















( །འ་བཅན་འདིར་ཡོན་ཏན་གསུམ་དང་ལྡན་ཏེ། ཡུ 














་ཐབ་འ ཁོངདའྱི་ཚོནརར་མ་ཤེས་ཤེང་། 


ཤུ་མེད་བདུད་ཉིམ་བསྨུས་པ་མ་ཤེས་པས། བཆས་འཁོར་བའི་དོ་ 
།འདོད་པ་དུག་གི་ལོ་མངམ་རྭོགས་པས། 


།སིངངེས་ཆགས་པདྲཧར་པས་བདག་བླམས་སོ། །འདོད་པས་ངམ་ 
གས་པདྨཧཾར་པས་བདག་བླམུས་སོ། །འདོད་ 





ོ ཐིཿ 
¡| ཀུ་དགཱརུད་དེ་། 
ཞིང་སུག་བསལ་རི་ཡི་ནན། །ཉེན་མངོས་དུག དམས་ངདྲིམག་ཀིས་བསང། །སྡུག་སཱལ་ཕུང་པཾསོ་ བི ཉརམནང་ཆུརནས། ། 
ཉེ་མ་ སས ་་ །དནི་ཇིལུརུས་ལ་ཐུར་གསོ། །འཕ་གེས་པས་གནང་བས་བད་ ་ ད་ལྟ་ 
ཡིདནས་དགས་གོང་ཏེར་ལྟ་དུང་འདུག །ཕྱིམ་དམུལ་འར་སྐྱེཞང་ཞེ་ཆོས་མེད། _ དེ་ཕྱིར་བདག་འཐུགས་རྗེས 













སང། རྨཿ་སྣ་མམས་ནཱིས་ཁེངས་ཡོདཔས། 
དྲཿམས་ཅད་ལ་ནིངུས། ཧགོངཌྱེཿམང་པ་ 
















ནའཕགས་པ་ཀུནཏ འཟང་པའིསླྲལ་པ་ལུ་ཛཐོའིའི་སྐཱནཞལ་5ེནཏེ། སཔྦ་རྣས་བསྟན་པ་དབུ་སྙེངས་པ་ཡིན་ནེ། - དེའང་བཀ 
ཆམ་ཀ་ཁལ་མལས་ རླུ་ཀརི་རྒྱལ་བཾཤཀྱ་རི་བྲག་པའིདདུང་བརྒྱུད། ཆོས་རྒྱལ་མུ་ཏནམེདནས་རིམས་པར་བྱེན་པ། རྒྱམ་པ་སྐྱཊ་ 
།།ཁི སྡེངས་དང དམག་རྩཔ་གཉིས་ལྷན་དུ་སྙེས་སོ། རྒྱལ་སྲིད་ལ་མ་འཆམས་པའི་དུས་སུ། དམཀརྱཝ་ལ་བུ་གསུམ་ཐུང་འའིཆུང་ 

ཤེས སྙེམ་དུ་ཆེན་པའི་མཚན་དངལྣནོཔ་ཙ་རྒྱམ་སྲིད་ལ་དབང་མ་ཐྲོབ་མར་ ། ལྕས་མུང་བསྟུན་པ་བཞིནབུ་མེའིཆས་སཾ་བྱས་ཏེ ། 
བདདྲ་ཉིས་ཡུལ་དུ་བཅགས་པ་ཡིན་ཅང་ཟེརལ། དུ་ཧུརོརིན་པཆེའི་ཆོས་འགུན། ཀོ་ས་ལའི་རྨམ་བ་གསལ་རྒྱལ་རྱཾས་རྒྱད་ལཱ་ཚིགས་ 
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ཙཾ 


„ །འདྲའལྟར་མལ། ་ཅས་སོ། གདསྦའ་ ས་མ་བ དེ་ལ་སྲས་གསུམ་བྱུང་པ 
¥ ཀཾ ཉ་ཁྲི བཱ་ལི་གསུམ་ཡིནན། [རྐྱལ་པཾ་གྲི་གུམ་བཙན་པོདེ། དདན་བིས་བླས་ཏ། ར་རས 
ིུད་བཅིག་། ༼ྱིར་ཀིདའི་འཐྲབ་ཡ་ཐེརྡ་དགེས་ ཟེ་དམས། *ལངདནནརེ། ཨུགས། ང་འབངས་ཙིག་ ས་རིའིའཐབ་ཡ་ 
མི་ཡཾངོཞུས་ཀྱད་ དབད་མདདུ་བཅལ་བས། འཐུབ་པད་ཆད རམ་ས་གདད་ས་དིའི་ཉིན་འཁྲག་དུས་ཐྲས་སོ། །དྲེ་ར ལ་པོས་ 
ཁྱི་མེ་གཾཉན་གྱིརྣ་བས་མཀྱ་སྤལ་པའི' ཁིཨཅིག་ཡ་། འབོངས ཅིག་དང བཏང་བ པས། འི སཅིདེ་བཿ ཤེས་ཏེ 









རབ 













(ལ་དར་ནག་གིསྲ་ོདབཅིརས། དྲཔལ་བར་ 
ོི་ སྐོདཾ། ཟླད་དམདལ་ཐལ་སྒྲོ་སྐལ་བྱངན( 


གེ ས། - གསི 


དེདྱ་ནུ་པ་ཁརང་ཉ། ¦ རྐྱལ་པོའི་དཔྲལ་བའི་ 








འཐྲས་དུའི་བནོ་ 
སྭ་བབོ་པརའདོད་ 


ལག་ལ 


འདུས་ཐུའི་བོན་རིགས་ལྔནི། 
བནདིགས་བཞི་ནི། སྣང་་ 


ར་བ སུརབནདིགས་བཞི ང་བཤ 
རི དའ ད ལེ 


གལ་རྐྱེནསྤེལ་དད་ཉྱེདདོ། _ །ཕུཞ་ཤེ་ནཇྡུཐཾ་གཅན་ 






ཤདདྲསགམ་མའི་གད་པ་སོལ་ཟ། ཀོ་བ་ཟྭནུས་བའི་ཞང་པོ་ལ་ས་བྱུང་། ལུགསྒོ་དོ་ ཟངས་ནོ་ དངུམ་རྡོ་ནསུམ་བླནདནས་སོལ་བསོ་ 
128 རྡོ་གསུམ་གཞུས་ནས། དངུལ བཟདས་ ཡའ དྲད རར སཱ ས་གནས 
སན་རས ཆས རྒྱམཚོ་ཡུརལ་བྲངས་ནས་ཞིང་ལ་ས་བེནོབཏབ། དེའི་གང་ནནིངལ་སནམས་མེད། ཡང་གྲི་ཞུམ་བཙནཔ་དང་། 
སྲས་སྱུདདགུ་ཧྱལ་གཉེས་ ང་གཉིས་ཟེད། ྣེད་ཞིས་བདུས་གས་ ང་ཛཱ་ལ་བཏད། དེའི་ལག་དཔནརུལ་སྦྲེས་ཀྱིབུས་སཾ་ 
ུྲ གིས་ག སད ས་དེཤ།ལིགས། དེའི་སས་ཐེ་ཤེ་ལེགས། དེའི་སྲས་ཁུརུལེགས། ེིསསཐདཤེར། 


















-> 


།ལེགས། དེའྲི་སྲས་ཨི་ཤོན་ལེགས། དྡེ་དམས་ལབརྡ་ཆིལེགས་དུག་ གསྭ་དུག་བང་སོགཡའསངའཚོམ་ ། 
སུཐཏབ། དེ་ཡང་སཱང་ལ་འཇུརཆོནྱ་ཧུས་པ་འྲད། ཨི་ཤན་ལེགས་ཀྱི་སས། ཟནམསསྣེ། དྲིས ལེ དེའྲ་སུས་ 
ལྡེ་འཕྲུལ་ནསཞུད་བཙན། དེའི་སྲས་སེ་ནོལ་ནམ་ལྡེ། དེའི་སྲས་ལྡེ་སྣོལ་པོ། འྲི་སསལྡེ་ཅལ་པི། དེའིསྲས་ལྡེ་སྨྲིན་བཙན་  ། 
འདྲི་ནམས་སའི་ ་བརྐྱན་དེ། ལྡེ རྒྱད་བངས་སཾ་ཆུ་བའཾ་གཞུང་ལ་བཏབ། དེའད་མཚོ་ལ་ཁ་ 'བབས་པ་འདྲ། རྒྱཝ་པོ་ལྡེ་ཧཱིན་བཙནིཿ 
སྲསཿ ཁྲི་བཙན་ནམ། འི་དྲག་དཔུད་འཙན། དེའྲི་སས་འྲི་དེ་ཐོག་བཙན། འདི་གསུམ་ལ་འོག་ཞིས་བཙན་གསུམ་ཟེད 


129 


ཙཾ 





ིསྭས་འྲི་ 











བཙན་གསུམ་བད་ས་གངས་དཀརར་ལ་བཏབ། དེའང་གངས་ལན་བུན་ཆགས་པ་འད།་ བདི་ཕི་བཙན་ཚིམ་ཟུས། ཕ་ཐོ་ནི་ 
!30 ཞལ་ཞེས་པ་འཕགས་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པའི་སྤལ་པ་རེས། དགུང་ལོ་བྱདད་བྱརའི་བདྲདྷ་ཧལ་སིདསཔས་ཏེ། མ་ གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕ་བྲང་ 
།ཿ ཞུལཞེས་པ་འཕགས་པྲུ བཟང་པ ས་པ་དེ ༨ དབད ངས་ཏེ ཨ་ིས་ུད་ དུ་སངསྤ་ངཱས་ 
ཀི་བསྙུན་པ་དཔབའི་ཏེནའབྲེལ་ལ། ནམ་མཁའ་ནས་མདེས་ཟ་མ་རེན་ཧཱང་པ་ལི་གེ་དུག་མ་ སྤང་སྐང་ཕུཞརྩཔ། གསེར་ཊི་མཆོདབརྡེན་ 
.འཆྲུ་ཐངཔ། ཆིན་དྷམ་ཌིའི་ཚཆཚོ་སྲུ་ཕཾར མུ་ཏྲའི་ཕུག་ངྣམས་ཉི་མའི་འོད་ཟེརདང་འགྲེནས་ཏེ་། རྒལ་པའེ་ཕོ་བྲང་ཞིས་སྙེངས་དུ་བབས་ 














༦ །མོ་ཁོསོ། ཌེདྐནས་གདང་རབས་ལ་ནས་འདོའ་དོན་ཤེས་བརླིལ་ བོང 
.ཌ ལུ་བ སཞམལ་གས། ནི རྒྱལ་ ˆ དགེངས། ལ་དགོས 
ཞས་མཛན་གསལ་ ས། རིནཔ་ཆེའྲིའིལ་ཕཞགནས་མཆོདཔ་ཕུལ་བས། དེའི་ཡོན་ཏནྱ་ཐཾསྨྱ་ཧཱལ་པཾ་སར་གཞོན་ཤ་ སུ ། དཁུང་ 
ཏེ རྒྱལ་པ་སར་གཞན་ཀཅནདུ་ུང་ནན ། དབུ་ 
[ཡུས་ཅིག་ལྭ་སྨུ་མོ་གཉིས་ཐུབཅེས་སྒྲགས་སོ།] ལབ་ད་དནམཆས་ཅིདུ་ེངས་པཡནན ེའིབངམ་ནངཞས་ 
ཡུལ་ངར་ཐང་། བོ མངས་པ།སླཔ་དཡེད། ཐེ་བྲེ་རིའི ་ཱུ ་ 









སིབ ༧གྱི་མིང་ 





132 







བདལ་བའད། 


སྭ་ཀང་གཞན་པ་བསངབ་ལ་མཆོད་པྲ་བུས་པས་ཆབས་སྲིདྱ་རས་པྲར་བུང་ངོ། དེའི་བང་སི་དོན་འཁརམདའ་དུ་ིགས། དེའང་འཕུལ་མེད་ས་ཕུང་ 


རེའྲ་སྲས་འཕྲོ་སྭན་ལེ་རུ 








རྒྱམ་ཕརྲ་བུང་ 
རྐྱཝ་པོ་དེས་དགས་ མ་སར 'བུཌ་ི་བཱུནམེཙཀ་ ཏྐངས་པ་ལ། ཤུས་རེར ི་མ་ 


ལོངཿིག་འཐུངས་པས།མིདསདསུས་ལང་ཀོནཔ་བྲཀ་ཞེས་གགས་སཾ། །འཆིམས་ཟླ་ཀླུ་པལདེ་དང་པ་ཤིནཏུ་མཚར་བཅིས་ཡེད 


ཏུངཔས། ཆུཌ་པལིནལ་ནས 
ལཿ ། ཆུཌ་ཁ ན་མནས་ཚུདདང་ མཚར་བ རྒྱལ་པེའི རྨི ནས ཁན་བས་དེཙས ཅར་ལོང་ལ་ཟ གསུངས་པས། 


པལ། 
ཁུ་དབ་བཤིནཅུ་མཚང། ཡདཔ་ལ། ནང་ནི་མིན། ཚུན་གཉིག་ཡད་པས ཞིད 














མོ ཧོ དོ་ལྟོ་ོ་གཝ་ོ་ི་ོིགོོྦོེ་ལེན་པོངོ་བཏོང་བོསོ། དམམོཔ་ོའ་དད་པོར་སརྫོ་ཏོ། 

རེ ཁམ་མང་བྱ་བ་སྭཏས། དེ་རྣམས་མཇོདདུ་ཐཱས། ཡས་མ་མདོདབྱ་སུས་ ཞྱ།ཟས་བས་ ཀ་བ ཀག་སུ་བཞིནམ དང་ 

གས རལ་པའི པེའི་ཐུགས་ལ། ཟས་དེ་ཡེནོ་ཏན་ཅན་ཅིག་འདུག་བ་ལ། ངས་ཀུང་ཟ་དགས་བསམ་ཏེ། བཙུན།ཕྱེད་པ 
ལ་ 


ས། བད མཛོད་ནངན། སྤལ་པའིར་མེངཔ་མདྦ་ཅིས་བཅོས་པའྱི་ཏལ་བ་མང་པ་འདུགནས།  ི་་ 
བིར དེནས་ཡངྱ་ཏལ་པ་ ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཁ་བསན་པར་བང་སེངབཞུགས་ནས། སྲས་ལ་ཞལ་ཆེམ་ཞག་པན་ 















མད་མེས་ཏི་ཐུགས་དམ་གཞན་པ་བོསང་བལམཆོདཔ་བཅིས་། འཙའེ་ཕུལནས་སྨན་པ་བོས་ལ་མིཐ། ཕཱེ་ཝ་རྒྱལ་ས་གཟུང་ཙིག་གསུང་ང་། 






|34. འདྲིང་སྤན་ལྟི་རྲུའི་བང་སརང་མདང་ིུགས། དང་སའི་མང་ཀང་བཟནབད་ུས་པྱ་གགས། རྦ ་ ན་དམས་ལང་།ནཔར 
གཞན་པ་ཐོསང་བ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ཞིང་མས་ཞུས་དས། སྨནཔ་བཾསྐནས་མིཀ་ཕི་ཐས། འཧྲོབ་ཀཟིགས་པསན་ 
མཛན་ཡང་སག་དི་གཉན་གཟིགསཞེས་ ༡ང་ཐུགས་སོ། གས་ཞི དས མི ནབས 
ཧྲ །བཙན་གཡནོན་ཡོད་། དེ་ཡང་འཕུལ་མེད་ས་ཕུང་གདལ་འའད། སྙུག་དི་བརྟུན་ག ཐ་ཤས་ཉིགས་གནན་ 
















དྭད་སངས། ལ་བྱརནང་ཉ་གུ་ཐུང། དུནས་ནདུང་རབས་བན། ངེབཙན་ཕན་ལ་འོབ ཟོ 
„ །སཾཊ། ཁོ་དང་ཏོ་ོོ།གིནོས་དོ་འོདམང།། གོརདངཅད་བཅས་ ཛུ 
རྒྱལ་རབས་དཔག་བསམ་ ནྷདམས་ལ་ 'གཟིཀས་ཅིག དདཾ་ཏཝཔའི་གདབསངི་ཉུདཧོནཔའིལྡའུ་ ྱད་པརོ།། ས་བ དྲེ 
སཱ། སྙུ་ 


ད་ནས་འཕུགས་པ་སྣ།ནས་གཟིཞས་རིས། བོད ཁ་བཅན་པའིཕེ མས་ཅནྣ་རམས་ཞདུལ་བའིདུས་ལ་བདུ་པར་ 
ཱ ༥་ང་ སོངོ་བས་བལ་པོར་ཕུལ་ཐམ་ 























ཐམསཅད་འོད་ཟརྱ་ཡིས་ཁྱཊ་པརམཛད། རྩ་རྗེ་ཐའི་ཛུངྱ་རལ་པོ་ཡང་འོད་ཟེར་ཉིས་ཁུལཔ་དམཛད་། བྲོ་བང་ཟིམ་ཤིདྲ་འི་སྨོ་ཡང་འོད་ 
་མེརྱ་སིས་ཁུཊ་པདམཛད། དེནས་འོད་ཟེརདྲེ་ནམས་འདུས་ཏེ། རབཙན་འི་བཅུནམོའ་ཆུ་ས་མཅུགས་ རཾ སུ སསསོཡངའད་ 
པ་ན། ལྟ་ཅིག་ཏན་པརད་འཕགས་པཙག་འའུངས་ཏེ། ལུཙིག་དེ་ནིའདིག་ཉེན་ལས་ཁན་པདདའཔགས་པ། སྒུམདོན་སྡོལ་དམད་བའི་ 
མདངས་ཆགས་པ། ཞལ་ནས་ཨུཏལ་ཐུན་བིནད། རིག་པའི་བསན་ཆོས་འམས་ཅད་ལམངཿསྟེས་པཙཾཀ་འུངས་སྟེ། དེནི་རྱཨཾ་ 
ཟ་ཀོདའཇོ་འདི་ཡནནོ། ཡང་ནལ་ནས་འོདོ་ཟིདིག་འབྲེས་ །ཁམས་སཱ་འཀ་ལྲར་རྱན་པའི་འཕྲངལ་ཕན་པས་ 









ཁབ་ཅན་ཚྱརྒྱམ 








ཏི། ཐུགས་ཤིནཏཱ་དམ་མོ། ཟེརནས་མཆན་ཡང་སབབཙན། 

(༩ གསུན་འནས་སའ་འདམ་། ཆསགནས་བདན། །ཞེནམརས་ཅྱ 
།གིས།ཁ་བཅཿ དོན་དྱེད་ཕ་ལ། ས་ུགས་གདད་ཤན་་བླམས་སམསཔ་དང་། 

པ་དེས། ལུས་དམངཔིམརགས་འཕུག་པ། བདག 





ུ་ 





ཞེན་ཁྲགས་སོ། 


གས་ཉིས་དགངོས་པ་མ། 


།དེནས་རྐཝ་པོདེ་དགུང་ལོ་མུ་ 


ད 


བདག་ཤས་ཡབ་ཆེས་ལྷ་འོ་ཐི་ ཐེ་ཐོའི་སྭཱནཞལ་ 
ནམཛས་ཉིནནབསཉིམཅགསའཇིསམ 
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༄༅།  །སྟྭ་དགུ་པའོ།། །དེནས་ཆོས་དགེ་བ་བྲ་ལ་བཏེན་པའྱིལ་འིམསའཆའ་བ་ ། 
འདེད་ཡནྐ་ལཱ་སྤེལཔ། བནཚུན་ནུ་སྙེས་བསྐུར་ཁ། མངའ་འག་ག་འབབས་ནམས་ལཅས་ཉིལཀའསས་ ༥ འིལ སློན་པོ་ 


དབང་པ་རླརོ་བ་བདུན་རུ་ཀར་དུ་ཡི་གེ་མདདུ་བཏང་པས། མཐའ་འདྲེ་ནམཔ་གསུམ་ལ་ཐུགནས་ལོག་པས། དེ་ནས་ཐརམ་ཨ་ནུའི་བུ། མཐེན་ 


སུམ་ཐྷོ་ཊ་ཞེས་པ། 






ིད་བཞུང་པ དབང་པོ་རྷ རོ་ཐ་ ཡནོཏནདུ་མ་དང་ལཱན་བཅིག་ཡེད་པ་ལ་གསེརམང་བཟླསརནསྱ་ཆ་ཀདུ་ཡི་གེ་སློད་དུ་བཏངངོ། 


སཱོན་པསྩ་རཱསབྷལ་ཕྱོས་སུ་ཧིན་ཏེ། ཡི་གེའི་སྨྲ་ལ་མཁས་པ་རྲམ་ཟེ་ལི་ཧིརྐཞེས་བྱ་ཁ་ཡོད་ཟེར་བ་ཐོས་ནས། ཟྲམ་ཟེ་གལ་བ་དེར་ཕན་ནས 
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ཏན་སྦུངས་པ་སོངཟའི་མཛུས། ཡུང་དིག་ཡི་ཞེའྱ་སྨཡདུལནུ་ཧིན། 
བསྙན་དུ་གསོལ། བདག་ནི་མཐའ་འཚེབ་དདོ་ཉིས བློན་པ་ཡིན། 


འཆའ་བ་ལ། མདག་གིས་ཡཡན་ཡི་གེའི་སོམ་མེད་པས། བདག་ལ 


་པྲས་ཤོག་བྱལ་ཏེ་གསོལ་པ་། ཤུགསྣ་ངི་རབྱ་རསྣནམ་འབྲུལ་ལའིནིགས། ཡོན་ཏན་ལཱན་པས་བམ་ཟེའི་དགས་སུའཁུངས་། ཆོ་ 


མཁས་ཟུབ་རིཊས་འཇྲིན་བམ་ཟེ་ཆེན་བོ་ཌེད། མྱུམས། ཚེ་སུན་ལནི་ 
བདག་གྱི་ཏ་པོ་ཐཱགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ལགས། བླ་་གསུམ་ལནནསྦྱ་རལ་ས་ 
དབ་གཟུངནས། རིནཆེནའིའི་སྙེངདུ་བཞུགས་པའིདུས། འཁརའབསསྐ་ནམས་མཆོན་ཡིསམས་བདང་། དགེ་བ་བྱར་ཡྭ་ཏྔཝ་ཁཱམས་ 


གསེར་ཁི༡བསྐུཔནས་ནི། ཁྱེདྲ་ཀི་ཡུལ་དུ་ཡི་གེེ་སླེབོ་དུ་བཏང་། 






















!། ° མཁས་པྱ་འདྱཀླསྨ་ཚོད་ཡིརཛོ་གས། མ་ལུསའདན་ལོ་ ༩ཐརྒམཛོད་དུ་ཐོསོལོ། ཅེསྐོ་ནུས་ནོས་གསོདྨ་ནམསོ་ 
47 | ཕུཀཏུ་ཕུལ་བ་དང། དམ་ཟེཆནབ་དས པརྣདམསྭ་ྱ་འཞེས་ནས། ལན་མཛད་ ཛྡད་པ། ལེགས་པརཉནཆིག་། ནཔས་ཆི ། 
ཛཾ མཐཾནམི་ཟེར་བའི་ཟེནཔ་རིག་པ་ཅན། བདེན་གཉིས་ གས་ན ཁདམནི། འྲི་སཱ་དང་སཱནངག་ལ་སེབས་པ། གཞན་ཡང་ཡེན་ 
ཏནདམཆར་ཅནར་ས་ཨུན། ྡ་ཟན་ཁན་བདགགི་བླསབ་བདཅིས། ནཐསནངགམངས་རའས་ག། འཐོ་ 
བ་ནམས་ལ་ཡི་གའི་སྨ་ཆད་དང་། _ ཡུང་དིཀ་མནངག་རྣམས་ཀྱིསཆིམ་པངམ་ཛོད། ས་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་ ལ་ཡས་ཁདདྲུ་འིདནས། ཡ་གེའི་ 














འ་ནས དྩོངསོན་པོའོན་མས་རིག་པའྱི་ཙོལ་ཆོ། ཤས་དོད་རྱསསྨནམ་བཏིག་ནས་ཡི་གེབླསནས། ནོག་རའ་སྡེ་ཚོན། གནོཏའིནྣོ་ཚོན་ 
, རྣརས་མངདམའི་ནྡེ་ཚནརྣམས་མདུན་ཡོད་པ་བོད་ལ་མི་འཐུརའས་དངས་ཡི་གདུ་བཀོད། འནྩར་ལྟའི་ཡི་ཞེ་ ཟླུམས ཧ་ཨ་ཛདམ་ད་ 
་ལི་གེ་ལ་བཀོད། རྨའི་ཡི་གེ་ཝཱ་བཅུནི། ཡི་གེ་གཙོ་བྲོ་སུམ་ཐྭར་ལ། འཕུལ་ཡིག་ཟྱ་དད་མཐ༢དཏེན་ཐར། རྒྱའི་ཡི་གེ་རེར་ 
སྩད་པ་མ་རྟེགས་པ། ཀུནལཁྱམཔ་ཅིགྱ་ཡང་མེད། དེ་དག་ཐམསཅད་ཁངོས་སུ་སུས། དེལ་ངཔེ་བས་སུས་པ་ནི། དོད་ཡིག་སུམ་བཅུད་ 
གཏན་ལ་ཕང། མ་ཤེའི་འབུནི་རེར་བཞིན། གཟེ་སྔི་དམ་འྱགུར་ལེགས་པརབཅས། ཡི་གེའི་གཅོ་བཉྲི་ཤུ་ལ། ཀ་ཁཅ་ཆ་ཇཉཏ་ཐཔ་ 

















།ཕོ་ཙོཚ་ཛྲཝ་ཞ་ཟ་ཡ་ཤ་བམ་། དྱ་ཀཏ་དུང་ཇའི་ ཅིག །ལ། 





ཡིན་ལཱ་ནཾ། ི 


མཐན་ད གང་བཟམ་ལ དནརལ་ས། ཤིནཏུ་ཅེས་པའི་སི་གེ་ཝཱ་། གདབམ་ལ སྐང གེ་དྭུ། 


རིའིམན 


; གཉིས་ཡིན ཅ་དང་ཧུ་གཉིས་ལ་ཡི་ 


རྩལ་མེདཔའི་ཡི་ ལ་དུག 


དུ་བཅོས། 


ཀ་གབ་བྭཀུནཉི། ན་ར་ལ་ས། ལ་ལ་དགེསོ་སྲུ་མ་བཞི་ཡོད། 
ར་ཡི་བུ། འཕལ་དང་མཐའ་ཏེན་ 








།ཅཆ་ཇའཞ་ཟ། མི་གེའི་བུནི་བྱཿ་དུགལ། ཀ་གདད་ཏ་ངལ་བམཿ་ཉཙཛལ་ཧ 


ཀུག་བཟ་ལ་ཡིམ། ལ་ཡ་དགོས་ 
ཙིང་། མ་བུ་གཉིས་ དཱུ 
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རངསོ་འཇིན་པའི་ལོ་གེ་བྱོད། 
ཞལྟར་ལྡིང་པ་གསུམ། ནད་པ འདི་གསུམ་ཡི་གེ་ཀུནལ་ཁུཌ། 


ཁཆཐོ་ཟ་ཚོ་ཝ་ཞ་ཡཤཾ་ཨཾ། གོབ་ཡི་ཞེ་ཀུནལྷ་ཱུ།། འཕུལ་དོང་མྤ འརྟེན་གཉིས་ཀ་ཉིད། སྟེངན་ 


འགན་གདན་ལརམངས་པ་གསུམ། ཕ་ཏ་རཏ་ཞབས་ཀུ་ཏེ། 


མ་ཏའདགས་པི་ི་ག་ུ ཀྱ་ཁྱ་བྱསྐ་པཱ་ཏྱམ/། ¡འ་་པའི་ཡིགེ་ླན་གཉིསཡད། ཀྲ་ཁྲག་ཏདྲ་སཱ་པཾ་བྲམ་ཤཱ་སཾ་ཧཱ། ཞབས་ 


ཀྱུ་ཡི་གེ་ཀུནལ་ཁྱན་ ཀླུསཁྲུསཿ ཡད་རད་གཉིས་ལའང་ཁྱ 
འདྲ། ཨར 





། འདོགས་དང་སབ་ྨ་བོལ་ཤུར། གཞན་སད་ ལནཚ་ལྷསི་ཡི་ཞེ་ 
གེའི་བྱ་བྱེན་པ་དང་། ན་ལོགཤ་ལོག་ཐ་ལོན་བྱེན་པ་སེདས་ཏེ་ སད་ཏྲི་ཏུའི་སྐད་ བདོ་དུ་གཟུངས་སྦགས་བསྟུན་ 





ྣ 














པྭོ་སོདྲཔན་བྱྱ་ཏྣད་པའང་བ 





བྒུད་ཟིརྲ་འདུན་ །མདོདནྡ་པོན་པ་ཐནམ 


པྲདྱཧརཏ།། །དེནསྨ་རན་པ་བདདུ་ཟན་པའིདུས་སྲུ་འམཟེ་ལ་གསོལ་པ། ༈ 


སྨོནལམ་དཀ་ 
རིག་པ་ 


པའྲིར་འཛིན་འའིགས། སྨྲ་ཚད་པི་གེའི་ཞི་ཟ་ཤད། 
ཊོ་ཡཾཆུ་ཕྲན་འའར། སྨོན མཾ ལླིང་ 








པའྲི་རྭད་ 


ཞུགས་རི་ཅན། དིགཔ་དིམེད་ཉིནམ་མཁར་ལ། ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་ཀླུ་སྐདཤར་ 


འཐྲ་བེའི་མ་དི་ 
ཆད་ཡི་གེའིནོཿ 





དྲ 





རངུབནཀས། འགྲོབའི་དབུལ་འཕངས་སེལ་བྲ་ཤེང། 





དི། བླསདས་ཤེས་ཏིཡནོ་ཏན་དུམ་ལ་མཁས་པད་ 
ཐུགས་ལ་བྟཿགས་སྦྱིརལ་བའྲིསས། བཀའ་ 










[53 


དྲ །སྒྱུ་ཡུསདྲཾ་མེད་སྤོང་པོ་ལ། ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཉྱི་ཡལ་ཀྲ་རྐས། 


བླ་སབས་ཤེས་ཡན་ཏནམ་ཏེག་ཤར ། 


གའིའྲབས་དླུསིན། བདགཅཀྭ་དནོ་པ་ཐནམ་ལ ། མཐུས་ཞན་་མགས་ལ་བཏགས། རྒྱ་ཀང་ཡུཡུ་ཕཾན་ཁ་ཡིན། མ' 


ཀླུབ་ཁྱེད་དང་འཇལ་བ་ཡིན། ཡོར ཏནྭཔ་ལོ་གེ་ཡན། མ་ལུས་ཁང་ 
དལན་མཛདཔ་ཡན། རལ་ས བཞིན་སྐུཾངཟ་ཡིན། རྒྱཝ་པཾ་ས་དབུ་མཛད་ 
! གས་བཏགས་སྲི་དལ་བའྲིསས ཅིས་ 


པ་ཡིན། ཟོདཡུལ་དངུས་སུའཚེབ་ལིན། རྒྱཝ་བེས་་ 
ལིནའསངས་ཡ། ྒད་ི་ཞ་ེལག་སན། ཤུན་ལ་རྱས། 


















བདདུ་ཕེབས། བསུབ་དགའ་སྣེནབསམ་ཅིཿི་ཏ་བྲ་ཏས། རྒྱཝ་བསོ་དགའ་གྷོོ་ཅི་གདན་སདོནཔ་ལ། ཟོནོ་བོ་བོནམེས་ ནདོ་མེས་ ། 
{54 ཞབས་ཀླུ་གཾཏྐོས་སྡེ་ཚན་དུ་བྲས་ཏེ་། ཡི་ཧེའི་ཕུད་ཕུལཐ། ཞལ་རས་གསལ་ལ་མངའམདངས་གངས་པ་འཟང་། གདམ་ངཀ་གསལ་མ་ཆདཊ་དད་པ། 

ལས་ངནབགཆགས་ཐམས་ཅད་གསལ་མཛདཔ། འཕནས་པ་མ་ཕམ་ཡང་དཀདམ་པ་ལ། བདེ་གཤེགས་བདེནངེས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཏིད་འཇིན་ 
ཇིཉིད་རིག་ཅིང་གཟིགས། ཉོན་མོངས་ཚགས་བཅོམ་མགོན་པ་མཆོག །དུས་གསུམ་བདུད་འདུལ་ཀུནདུ་ཐུལ ནནམའི་རན་བད་འི་ རན་ཿག་ངོའིཝ།་ཁངན། 
དུག་ལ་བྲ་ཞོས་ཞས་ཡོད། ་( རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་ཀྱིས་སྲས། ཟགགཞན་སེས་དེདངགས་ས། ཆོས་རྐྱལ་ཁྱིན་ལ་ཕུཀ་འལ་ལོ། 




















འབུ་བརན། ཟླཿ་ཆམ་ ཤ།འད་བཱས། དྭབངོ་ཡིགྷ་ནམསོ་ལ་མོཁས་པད་སྦངས། རྒ་ཡིག་ ལྡ་ཐཉུ་ཐམས་པ་ནས ། 
(56 དེད་ཡི་ག་སུམ་བཅུང་གཏནལ་ཕབ། རང་མཁས་པའིདེས་ཤེས་འོལ་ཤང་། འཕྲལ་སན་ཏནཐམས་ཅད་ཁདོདདུད། ནུས་ད་ལྟདགའ་ལ་ཕྲིཾམ་ 
སྐྱུད། ཨུལ་མཐའ་འཁོའ་དོད་ཀྱི་ཧལ་ཁམས་འདིད། མོ་མཁས་པ་སླེད་པའི་སྔནམ་ཡིན། དྲ་སནཔ་སལ་བའྱི་སན་ཡིན། རྗེརྱལ་པཉི་ 
ཟླའཚུལ་དུ་བཞུགས། གྲོགསྨ་བོན་པོ་འྲིའོད་ན་འཙམ་མེད། བོད་ཁ་བཅན་པའི་མྲཾ་ནམས་ལ། བ་ཟོནོ་མི་བཀའ་དཱན་མ་མའམ། ཐོན་མའརྱ་པས་རང། 
ས་ཟེདབས། ཟླེན་པོ་རྣམསཅཾག་ལཙཾཀ་ལྕ་ཞིང་འདྲན་སེམས་མེད་དདྲ་ཁུར་ཏོ། _ དུས་དེ་ཙམ་ན་ ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་ལློན་པེ་སུམ་རྒྱ་ཝ། ཧྱཾནང་འང་འཞུམ་ 















ཐག་ཞིས་བགོ་དངས་པའི་ 


བོ་སཱེམ་བཟང་། 


|༄།  །ཉསནུན་པོ་འདྷི་ནམས་ཙི་མ་པ ཐང་ཡིག་ཆེན་མ་ནས་བླས། ནཾ 
ཅེས་པ། རྒྱམ་པའི་སྨ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིཞབས་ཏོགོ ` །ཁྱི་ནད་རད་གསུམ་གྱི་བྱ་ཕྱེན་པའི་ཟླནབ། 5ུཇུརྱུབ་སེམས་དཔའི་གདུང་རྱུད་བློནཔ་ཐུ 
།དེའང་པཱི་ཟློནཾཙན་པ་དྲུག། „ ནང་སྨོན་བཟང་པ་དྲུར། བཀའ་ཡི་འཕྲུལ་བློནདཞིའོ། པཔ 

ར་ 


དེ་ལ་ནང་ཐླེནོ་དཟང་པདྲུགནི། 
ཤོ་ འཛུས 





ཡིང་ཆེན་ཚིསྣ་ཟནཔ་ཟྱཿ་དུག་མོད། མེད་བབས་མེད་པའྲི་ཞོནཆེན་བཞི་ 





ངས། ཞང་པྱ་རལྭ་ཉིམ་ཁྲམ་བཟངས། ཱཱིུཀོ་རོརིཊ་པའི་ཏོང་ཟད་། 
ཁྱང་དཔལ་གྱི་ལག་བཟང་ལ་སེདས་ བོ་བྱརྷཐམས་ (པཾ 
སྤས་ལྱུང་དཔལ་ཤིལུག་ཁཟད་ལ ནས་ཏེ། ཐཱན་བོབྷཾརྣའམས་པ། རལ 






















པོ་རི ~¬ སརྦ་ཆོང་པ་ ༨༡ 
གསོ་ཏོ་་ད་ནོང་ནྱི་ོསོད་ཁེད་དོ། །ཕྲཾ་ཟོནོ་ཙོནབོདུག་ནོ། ཞུང་བོ་དདུན་དིཟུང་བཙོན། ལམཐདད་ལྲཊོབཙན། ཛོི་ྡོརྫིམ་ 
བཙན། མཇིང་ཤྱི་འྲིདུབ་མཆོག་བཙན། བགན ཆུབ བ་སོ མ་ཚན དེ། 
ཤརྒྱརདང་མི་ནག་ཞི་སུལནས་གཟ་དང་རིས་ཉིས་དཔེའཐངས། ལོ་པཱནོས་ཧཱ་ཀརྒ་སིས་སུལ་ནས་དམ་བརོས་ཉིས་སྨྲ་བསྒུན། ཤུབ་བྱཤོས་སོགཔ་ 
དང་བལ་བེའི་མུལ་ནས་ཟས་ནོདདངལངས་སྤྲོད་ཀྱི་གཏེརའཐྱིན། བུའ་པུནས་ཧོར་དང་ཡུ་གེའི་སུལ་ནས་ཁྲིམ་དངལས་ཉིདཔི་ཟངས། མདརན་ཕོཉས་ 
བཞི་ལ་དབང་ཏྭས་ཤིད་ལངས་སྨདནས་འཛམསེང་ཕྱེད་ཀི་ཁ་ལ་བསྱུང་པའྱི་ཧལ་པ་མཛད་དོ། ཐནམི་སམ་བྷོརུ་ག་འབཔ། མགུད་སུད་བཙན་ (བཟུང 













། ¿ །ལའི་སེ་དུ་གང་སྭནོ། འཐིའུབབ། ཉདྲ་འི་བཟངས་ཕང་ ནྒོལ་སོགས་པྱ་འོན་པ་བྱོརྣརམས་བདྱ་ཡིས་འཁད་སོསས། རྱལ་བསོ་བཀའ་སུལ་པ་ 
ཏུ གིདགེས་སུརལསསཔས བཟང་ལྭ་བདགལགཏེད ས་པ སམ  ེ་ི་ དསས་ཉན་སྱི་ 
༦ །བཅུསས་སྣ་བཞིད་སྤྱད། པུནྡ་རྫངནུ་དཀིལ། མདརཆུ་སུདདདདངས། བྲེ་སྒང་འཏན་ལ་ཕད་། ཞཾང་ལ་ལུདུ་སྨད། མི་ལ་ཡི་གེབསླབས། རྟ་ལ་མདོས་ 
= །སླུ་ས། ལེགས་བའི་དཔེའསལ་བཙུགས་ཏེ། འཐད་མ་བྱས་པ་ལ་ཆདཔ། བསད་པ་ལ་ཆེ་ཆུང་ཞིས་སྟུང་ ཊཔ། རུས་པ་ལ་བྱཿད་འཇལ་ངོས་དང་ 

དུ ཅྱི་ཏྱམ་པ་ལ་ཡན་ལག་གི་ཕྲན་བཅད་ནས་ཡུལ་གཞན་དུ་བཅུགས་པ། རྫུནབྱམ་པིཉྩེ་བཅེད་པརོ། ` །གཞན་ཡངདཀནམཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱཊས་སུ 









ཐསངྒཤཔོ དོད་པ་དང་། མསོ་ཤུས་བྲ་མབ། བ་མ་ལ་དེན་དུ་གཟོནངངཀུར་སྟི་བ། རྡིདདཅནདང་པ་འུ་ནནགསུམ་རྱོམ་ཡིད་མེ་བཅོདོ 
བཟང་པའི་ལན་བེད་པ། མི་ཡ་དངས་དང་རིགས་བཙམཔ་ལ་མི་ ་ག་ ལས་དང་སྤོད' ཡན 
ུརས་དི་ེས་ོའན།ཅདོན་ཤས་པར་ཧུར། ལ ལཾ ཤེ་ཁ 

ཨ་ལ་ཟནའདའོས་ཤིང་གནོད་སེམས་མྱི་བེད་པ། ཁས ཆེས་ཤུད། ཧུ 
ནུ་ལནདུས་སུ་འཛམ་ཞིང་བྲེ་སངལ་གལེ་ཟོལ་མི་བུ་ཊ། ས་་ བཅོལ་བའི་བུ་ཁ་ལ་ཏོནས་ 


160 














|! །ཁ་ལཿ ཆུགས་འཇིནཔ། ཡིན་མིན་ཧི་མཚང་བྭ ། ཡུལ་ལྷ་བསྟན་བསུངས་དཔ་ 8ྱཙུགས་ནས་མ ནཱ 

( བྱིད་པ་ལ་སོགས་ཏེ། དགེ་བ་ཟླརལ་དཔེ་བསྐནས་བད་ཏིའིམས་ཉིཡུ་ ཀཤད་ཤེན་མསཏའལ་བ་ ཀང ༈ ུས་ ེ 
ཅི ཉི་ཟླའི་འོད་ལཱདུང་ཁྱཊ་པངམཛདད། དེ་ལྟརམཛད་སརྡེ་འཙན་འབབ༔རྣམས་ཀྱིད། དསྟུན་པྱ་རསཤིངྱ་ར་སྲཾད་ཕྱོགས་བཅུར་འཕེལ། སོ 
ཁྲཾམས་མཛད་པས་འབངསྣ་དམས་བཀའ་ལ་ཉན། མྣཾ་ངེལུའིམཛད་པས་ཏལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བཡིད། པ་དཔའཏམཉནས་ལ་ངས་སྲུང་ལྷ་དདམཉམ། ཟློ 
གཏདཆོསོ་ལྭ་བས་བས་འདྲི་ལི་གཉིས་ཀར་སྲིད། འཐདདང་བཅོད་པ་མངས་པས་ཐམསཅད་ལ་མང་ཤེས། ཀུནལ་ཡི་ག་བ ! 







ས་གགེདྱའི་ནདུདུ་བཅིད། ཀུནིས་གྲུགདུ་ཁུངབས་སུད་པིཉིས་ཤར་ 
ཕག་མེད། ནམས་མ་ཁའི་མཐངོས་ལ་འཁོར་ རལྟོརགས་བྱངཏ་ཤར། མས་་་། 
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ཚང་། ལཱནོ་ཤིངྲཐམསཅད་དཀའབའིརུལ་དུ་ིབས། བྱ་རྣམས་ཀུན་ཀྱམཿཅོདུ་མྭ་སཱའ །སྣ་ནམས་ཞུན་ཀྱངྷ་རམས་པྲ་དགད་གཡོས། ཝྷ་དམས་ཀུན་ 
གྱི་མེ་ཏོག་ཆ་པཔ་ཕང་། བཀ་ཤིས་ཉམས་སུ་དགའབའི་དྲག་ལྟའི་ཚལ། སཱ སྡེང་བའིའསིལ་ཀྲིང་ལ། ར་ན་འ 
༢༢ཛངས་འཕུལ་ལཱན་རོན་པོའི་ཆེད ཟ་བད་བསང་པ མ་བར ས་ཚ 





|63 





༣ རོབ ན་འའི་ཟས་ཊབནས་ 


¦ འབ་དང་སེད་གེ་སུན་སེངཀཡག ང་དང་། ཇྔོམཁནདང་གརམཁནལ་སོགས་ཏི་། 
པི་ཝང་དང་། རོལམ་སཾལ་སྭཱནརམས་༡ི་མཆོད་པ་དང་། སྨན་མཆོག་ཨ་ཀ་དུདང་བ 


སལ ཡིདའོམཛན པའུ 








འཛོ༥ཡ་ཞུང། རྒྱལ་པོ་བཞུགས་པའིམཁའལ་ 





གྭདཱགས་དྱལ་མཚན་བ་དན་ལྷད་ལྕུང་དང་། ཚོགས་དངྱཡིས་ནམ་མཁའ་གངས་པ 











ཤྭས་ལྟརའཁྱིལ། ཤུ་མྲ་དཱནའཐུམ་ཀརཔཞལ་ཟས་སོགས། 
ས་ཀྱང་། ་བམ་ི་ཞད་མམམས་ཆོསམང། ས་ཆེན སན་མ ེ 


ནཱ་གདདང་ཅེདམ་འཐུལ། ལྷུ་ལི་ངབ་ཆེ་དང་ 
། གདུསས་ནམས་ྲི་ སུང །། 
མ་བྲ་ 


མཇས་པ་ ཊཅག་མེ་ཏོནྲ་འཞོས་ནས་ 






རྣའའི་དགའ་ ལས ཀཱོ 
164 ལབབནིེ་ུཞདནས་ཆན།་ ཤིརེརེའྱིར་ སིབ ཉིན་མ ། 









བཟད་པ སྟུས འདུང་ཙི་འིཆུས་ནངས་བྱཕནཏུ་འཟུང་རས། § པ་དབང ཁ། སྭངས་ 
རྐྱམཁྲམས་ཅད་ིས་འིནྱ་ཉིས་བླ་བ་པདམཛད་། ཏྲད་ཆུའ་སེམས་དཔའ་མས་ཅིས་བཀ་ཤིས་དངོད། ལཱའིདུ་དད་དུ་མྡ་ནམས་ལི་ 
སཱུ དདེདགྲས་ཞུས་ཕེདཐནམ་བམ་ནས། ལྔའི་རོམ་མེ་སྣཆོནས་ཧི་མཆོད་པ་ཊྱེཐཅིང་མེ་ཏོག་ ད དྲིབ ྣཱ ` 
རྒྱཝ་བཾའིསྲུལས་འོདཟེརསཱ་ཚོགསཙག་འཕྲོས་ནས། མཐའ་འཁོབ ཅནཆིས་སུལ་ཐམས་ཅད་འོངཟེདིཡ་པརྱ་མནས། གང་ 
ལ་གངའགུཡཧིས་སུལ་པ་དངེས་སེམསཅནའིས་དོནས་ནས། མཐའ་འཁོད་དེ་འང་རིད་པ་ཆེའི་ཞིང་ལྟ་ནུར་ཐུར་ཏོ། །དེནས་ལྟ་༣ས 














༄། , །ཅིས་མཚིནཙགྱུ་ཧལ་པཾ་ཡ་འདི་སྦུདཿ ཞུས་སོ། །སྨྲལ་པའྱི་རལ་པ་བང་ཆནུཁ་སེམས། མདོན།་ཁངས་ཀི 
¦ །ྗེཏཱད་ཉིས། མེས་ཤུས་བསུདནམས་སག་པའི་ཉེན། ཡཾ་དམ་ལཱཅིགསྤུན་འདེནན། རུཀར་སུལ་ཅིལཱེཉོས་སུ། སཾ་ག་ཡའྱིདམཆོའ 
འཐྲམ། རང་རྙོནཁངས་པ་མྭིའྱི་ཏའ། ཟངཆེནཉལ་ཁའྲི་ཉྱེ་མའི་འོག །ཅན་ལན་སྦྲལ་ཐྲས་སྙིང་པ་ལས། གུབ་པའི་དང་དྱོན་སྨྱན་དས་གཟིནས། 
ང་མཚརཿནཅི་དེན་བཞུགས། དེནྱི་ཏལ་པོའི་ཡི་དམ་ཡིན། ཅེས་ཟེརཏེ་མི་སྣང་བདྲ་ཆུར་ཏོ། དེ་ནསྤ་རུལ་པོའི་ཞུགས་ཀི་དགངོས་པ་ལ ། 
སི་དམ་ཧྱི་༧་དེ་སྦན་འདེནཔ་ལ་མས་མ་བླདིད་པས་སྨལ་པ་ཙཾཀ་སྙེངདགོས་དགོངས་པ་དང་། དེ་མ་ཐགཏུ་པུལ་པེའྲི་ནིན་འཚམས་ྱི་མངོད་སྨནས། 











༄།  །མཁའལ་དལ་མོ་དྲུངས་མཛོདཙང་བྷས་ོབ་མཛོད་པས། རྒྱལ་བཟོ་ཕྲའོད་ཞོས་ཡང་ག་ནས་གཟོགས་པས། 
!69. དོ་མཆརདུ་གྱུརནས། རྒྱལ་པསོ་སྤུལ་པའི་དགེ་སླེང་དེ་ཕཾ་བྲོང་དུ་གདན་དྲངས་པདང་། དགེ་སེངོ་འབར་དུ་མ་གནང་སྣེ། ནན་ཧྱིས་ 
ཛཿ ཤུས་པས། དགེ་སང་གིས་ཞལ་ནས། དཇི་ལྟདཟེར་དའིཁ་ལ་ཉནནུཌེད་ཉ་ཕཾ་བཱུང་གཾས་ནད་དུ་འོང་། མི་ཉནན་མི་འོོ་གསུངས་པས ། 

རྒྱལ་བསོ་དགེ་སྤོད་ཇི་ལྟུདགསུངཔ་ལ་ཉན་པར་མཛད་ནས།, རྒྱལ་པའི་བ་བྲེངདུ་ྱེནནས་མཆོད་གནས་མཛདད། དེར་དཞེ་སླེངོ་གིས་ 
ལནས། རྒྱལཝ་པ་ཊྱིན་སཱ་ཡུནས: ད་པ་སངསྤ་རྩུས་པ་ཡིན་པ་ལ་ཚིརལ་པའི་ཆོས་ཡུགས་འདི་སྒུརལ། ནང་པ་སངས་རྱས་པའི་ 












¿ཧཱ 


ཤྲ 


གསུངས་པས། རྐྱལ་ 
པའི་དས་ ུ 






















ཞོར་ཡོད་ང་ཤས་ཆོད་རྱ་བུངཚ་དེའི་སྟང་དུཉལཐ་ཡིན་ཐསུང་ངོ་། དོདླ་དངཔོ་རོདྣཾམམས་བྲ་ཀོ་གས་ཏེ། དོར་ཐོན་ནྲས་ཆོ་མོ་བོ་ཀོས་པོ་དང་ ། 
¡72. ༼ན་ལཱན་སཱལ་ཙིཧངཔའི་སྡང་པ་ཚིག་འདུག་མ། དེད་སངྱ་རལ་པོའིཞལནས། མིའི་སུལ་ནུ་བཙན་ལྡན་སྦྲུལ་ཙིསཱིང་ཁ་མཾ་ཡཇེཔ་ལ། འཛིར་ 
ཡང་བ ལེ་གསཞས་པས། དགེ་སྤོང་ཞི་ཞལ་ནས། སཱནོསངསྦ་རམ་འཁངོ་བ་འཇིག་འཇིག་རེནདུ་ཉོན་པའིདུས་སུ། ཞནཐསོ་དྲས་བཅོམ་པ་ 
གཅིག་ཞིསྣ་འཕུལ་ཚིས་ལོག་མིན་དུ་ོན་ནས། ཅན་ལཱན་སྲུལ་གྱི་ཧཱིང་པོའི་ཞང་འུཿིཀ་དྲངས་བྱོན་པས། དེའི་ནངན་འབུ་བཞི་འདུག་པ་འ ། 
གསྲུམ་སངསྭ་ཅས་འཁོརབ་ལངི་གལ་ཕུལ། ཤབུཅིག་རིབོམཁངས་པ་ཅིལ་ཕུལ་ནས། དབུའི་སྤི་ུགཅུ་འཞག་པས་། ངང་ཞིས་ 
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ས་པས་རུས་རབས་བ 









བཤགས་པའིནངནས། འཕགས་པ་སུན་རས་གཟི་གས་ཡིད་བཞིན་ཅིས་ནོདུཞལ་བྱུ་པ། ཞིཞལ་གསུམ་ ༼ྲོ་ཞེལ་འདུན། ཞིིཾ་རྲས་དབང་ 
ཞ་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གུང་པ། དེའི་སྟེངན་ཨ་ཚྭི་དེ་བ་ཐཞུགས་པ། ཙྭ་ཕུཀྐ་བུའུ་པཾ་ཕཱཀྐ་མཚན་དང་བཅས་པ། འོད་དང་འོད་ཟེར་ཕུཉས་ཟར་ 


འབྲེ་བེཉི་ཏྱོནན།། །ཙནལྔན་དེ་འཚལ་པ་བརུ་ཏུཾས་། སྒུརྒྱཕྩ་རྒྱན་བཞེདསྟེ། ལྟ་ཁང་བརྒྱ་ཐུ་རྒྱ་དདུ་འཞུགས་སོ། དེ་ནས་ཡངཙན་ལྟན་གོར་ 
ཤོཤ་ལེན་པ་ལ་དྲུས་སྐབས་དང་སུཿཏེ། རཅི་སྙནནས་ག་ཤེ་ཤེ་བྲམངས། སུ་མ་ལྟར་བུས་སོ། དེ་ནས་ 
ཿནས་ བདན་ཧིས་རིང་སེལ་བྦེ་གད་རྣམས་ནས། སྤདངྱས་བཏབ་པོ། ་ྦ 


དགེ་སློང་གིས་མཆོད་རྟེན་པད་ ནའིཨུས་པའི 


༢སེ་ལ་བླཾརོ་པ་དང་ ཤམ་རེརེའི་སྱེང་ 









2 


། ¬ །ན་སངས་རྒྱས་ བཞུཿ 
འེ ྲ་ྱ་ིན་པའ་སུནདསགཟིགས། 













། ༡ ཅིག་གིས ཉིན་མེའི་ངེས་ཀྱི་ནས་འོད་ དེད་ཕིནནས། ཙན་ལྷན་ཧརིའི་སྡོང་པ་འོད་ཟེར་ཕྱིནས་དུཧུང་འཕྲེ་བཅིག་འདུག་པ་དེ་ལ་སྐརེ་ 

' ཧུ བཅེཅདནུམ་གཏོངབས། དགོངས་མ་ངཱ་པ་ཁ་མ་ཧེའི་བདག་པནརེ། ཏྱོན་ཀྱིས་དའིམ་ཧེའི་འོ་མཞོས་ྲུ་ཟེང་བལ། ྣིབོ་འེ་དས་ནི་མ 

 ཧེའི་འོམ་ཞེས་པ་མེད། མ་ཧེ་ནིཞིན་མཚདིཤགས་ལནགས་ཁྲོདཔ་མིརའྲོ་ཡིན་འདུག་གོ་ཟེར་དོ། དེའི་སང་ཇིཔ་དང་མ་ཧེའི་བདག་པ་གཉིས་འབྲོགས་ཏེ་ནགས་ 

ཁྲད་དེང་ལྟར་ཕྱིན་ཕས། - ཕ་ཧེ་དེཙན་ལྣནཧ་ངིའི་སྣོང་བ་འེད་ཟེར་ཕྱོོས་བཅུང་འཕྲོབཙཾ་ཡ་བསྐོ་བ་སྙོརནས་ནུ་མ་གཏོར་གྱིན་འདུག་པས་ངོ་མཚར་དུ་བུས་ས་ 
དེ་ནས་སྒུལ་པའི་དགེ་སློང་དེས་རྐྱལ་པོའི་ཐུགས་དམ་ཙན་ལྔནསྐུ་དེ་ལས་འཕྱེན་པར་མཁྱེན་ནས། ཙན་ལྡན་དེ་ཏ་རཾས་བསེད་པ་དང་། 





བཞི་ལས་གསུང་བུནཏེ 












སྤུད ཊོ ོ་ལ་ལ་་སྡོལ་ངོཨཞུལསྤད་ོ་དུ (ཞོག་ཅི་གཅེས་སྤྲ་ཐོས། དེབཤགས་པའི་ནང་ནས་འཕགས་པ་ལ་ཏིཞེས་བྱཌ་ཅིགབུར་དོ། 
78 དེའི་འོག་མ་དེས་ ཏེ། ལུན ་འམད་མགབ་ག་མདྲ། དེ་བཤུགས་པའིམངནས་འཕནས་པ་དདུག 
ཉས་གཉཿནྷཾ། ་དེའི་འོག་མ་ངེས་སྣ་བུང་ཏེ། དལ་བུས་ཆོད་ལ་ངྱྱ་ཧྲ་ཞརདང་ཁལ་པའི་མཚམས་སྲུ་ཞོག་ཅིགྲ་བ་བའི་སྨྲ་བྱུརངོ་། དེ་བཤཤགས་ 


པའི་ནད་ནས་འཕགས་པ་འད་མ་ལ་ཞེས་བུ་ཌ ཛར །དེའིའགོ་མདེས་སྒྲ་དུང་ཏེ། དལ་དུལེཆོད་ལ་ང་ཁ་བཅན་གྱིསྤ་བྱལ་ཁམས་སྲུ་རྐ་པོ་ 
སྲོངཾ་ཙན་སྒམ་དུས་ཡཾདམའ་བྲོའོཞེས་8ྱ་ཁའི་ དང སིགསའབགས་པ་།་བ་ཆངོ། གས། འཕགས་པ་དབུ་གདནི་འོང་འྱེར་ཡམ་བུ་ 









། ༦ །ལོ་འགལ་ནུ་བཞུགས། ༢ཕནས་བའཇ་མ་ལོ་ནྩིར་ཊལ་གྱིས་འཚམས་སུ་བཞུགས་སོ། །སྒུདེ་གསུམ་བཞུགས་པའིཉིན་ 







[79 ྷ 
རྨུབས་ཉིས། ཐོང་ཚན་སོ་སེའིདས་མ་ཡིན་པའི་འཆིབའི་འཇིགས་པ་གསུམ་ལས་ཐདང། །དེ་ནས་སྤུལ་པའིདགྲེ་སད་དེས་འཕགས་པ་ལོ 
ཛྷ ཀིཤཱརནཾདལྟ་པོ་ཏ་ལའི་ྱེན་བཞུགས་ ། མཁངས་པ་རི་སྨུན་དྲངསནས་བད་ཚི་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ནས། ༣༣ 





དས། རྒྱཝ་པཾ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པདགྲུར་ནས། ཡཾདམ་ཧཾས་ལྷ་དང་འཇལ་བས། ད་ནི་སེམས་ཅན་ཧྱས་དོན་བྲེད་པ་ལ་ཆགས་མེད་དོ། དགངས་ནས༔ 
དེ་ནས་སྒྲལ་པའིདགེ་སླེང་ཨ་ཀར་མ་ཏི་ཤི་ལ་ཞེས་བྱཐ་དེ་འང སཱངའོད་དྲུ་ན་ནསྤྱརལ་པོའྱི་ནཾན་འཚམས་སྡུ་མ་པྲརབུར་ཏོ། །རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ 











འྲ་བུ་ནདེ་ལ་གསལ་བབཏབ་པས། 






པའོ 





༥ 


ན། 
བདག་ཞིས་ཁབཅན་ཚིས་ཐ་འདདཐིན་པཆན་བའ་ངས་དང་འངཉེན 
པལ འདསྭ་ཀྱི་མུཅིག་མཾ་ཀར་ནག གས། གཅཾག་བལ་ཡུལན་བཞུགས། 
བཞུགས་པའི་སུལ་དེད་ཐེག་བཅེན་པོའ་ཆོས་དངང་ཡོད་བས། སྒུ་དེ་གསུམ་བང་རུང་ཅིག་ 


གཉཾག་རུནག་ནབཞུགས། སྒུདེ་གསུམ་གངན་ 
དིལུར་བུས་ལ་གདན་འདེན་དགླས་ཏེ། ཙན་ཝཱན་ཧི 
`: 


བཏུ་སང་། 















པོོསཞོས་པསོ་ཤ་ཁོགོམཿཉམས་པ་ཅིག་ཐུང་པ་དང་། མཐོན་མི་ནར། ན་བིཡགསདཁནཅི་མ་ཐོསཞ། ནས ་ར་ོུན་ 
164 པད་ལུང་པས་གད་བསུམ་ཚམས་ཅད་འཐུབ་བར་འུག་པས། མདུན་མ་རྒྱ་མ་ཆུངིག་ཟེར་ཊོ།  འགརན་རེ་མདུན་མརྦ དྱེདདོ། 

༡ ཧྱ དུཔས་འཛིནཔ་ལ་བལ་མན་མལ་ེ ༤ མཅན་ཡོད་འདུག་ 

(པེ བ་ྲམསམེ་མདེས་མ་ མདོ་ཞུནཔ་དེ་གཞིས་འདིརབུན ཁ་མ ཡིནནོ སས 

།དེ་ནས་འགརྩྱསིསྦྱརལ་པཾ་ ་ 

















ཐཱ དོ ིན་པ་ིདུྨམ་ལབདམ་རགའི་འྲ་རཔགཅགཟླདནས་འདི་ལཿ གནད བྲེསང་ངོ། རྒྱལ་པཾ་དེས་བཀའཡུང་མི་འདྲ 
གསུམ་ཟྱཏད་མཐྭསདདུ་འོང་ཤིས། དེའིདུས་སུ་འདི་འསུམ་མ་ནང་བརར་དེ་བཞིན་དུ་ཕུལ་ཅིག་གསུངས་ནས་བཀའ་ཤོག་གིས་སྫོམ་དུ་ཞསུམ་བ 
གྱིས་ཐས་གསོ་བྱཧན་ལ་སནས་པ་བསདཏེ། དང དྲེའུ ཇ་མངོ་ལ་སེགས་པ་ཁལ་མང་པ་རངས་སོ། །ལམ་འཕུང་གངདུ་འང་། འུག ྣ 


ཙནལ་གསོ་བ་འདེབས་ིནསངཅག་གསུང་ངོ། །དེནས་ཟནཔའགངྱཡས་ཇེ་ལ་ཕུཀ་རམ་ཏེ། སོས་དང་ཡེ་དོན་ནམས་ཁེན་ ཁལ་རྣམས་དེད | 


།འདིན་བས་བཀའ་ནནང་བརྡའུའུས་བས། རྩམ་བའི་གསེར་སི་དོངོཅ་ལཱ་ད བླ་མུད་ནས། ༡༩འསམ་ 


£ 





















རཀ 


ཡ་བ་དང་། གསེྱ་བིདངྱོངེ་ 
ནིན་པ་ཆེའིདུ་དའ དི ཏན མ་དང་ལྡན་ཏེ་ ཡིད 


༥ མི་ནདྱུགས་ནང ཐམས་ཅད་འཆད། སད་སེར་དུཿདགས་པའ མའི་ 
།འདི་ནནནས་འཐབས་ན་གཕུལ་ལསྤྱ་རལ་བརའཕུརདོ། ་ 











པེ 



















༈༼  །རུཆེ་བརྡ་འདུག ཁིང སུལན་གསུག་ལག་ཁུད་ཊགབའནུས་པ་པ། དམ་མེད་དྲིས་ཤོག །དེ་ 
གཏེདམེད་ནམ་གཏེརགསུངངོ། ཡང་མགང་ཧིས་བཀའ་ཤེགོ་ཞིས་སྒྲམོ་བུ་ཐར་མ་དེ་ངྤལ་པའི་ཕུཀཏུ་ཕུལནས། ། ཕཱན་རེརལ་བམ འི 
ལམ་ཐག་དིངས་ལ་ཡངའགྲོ་མངའྲྲོ་བས་ན་ལྔ་ཚིག་གདན་འདེངས་པའིཐབས་མེད། ཁྱེད་ྱི་གསུང་དེའི་ལནདུ་བཀའ་ཤོག་འདི་ལགས་པས་ 
གཟི་གས་པ་ཞུ། བྲུས་པས་ དེདྱ་ཧུལ་པས་གཟིགས་པས་འདྲི་ལར་ རོ། ༩ བཟྱརམད གཙུག ལན་ཁངྱར་་པའི་ནུས་པ་ཡད ། 


(པོ་ལ་དེ་བཞིན་མེང་ ས་ཁང སག པ་ལ་ཁགའ་ནས་དུམ་གཏེདན། དས་སྒུ་ཡུས་ཀྱིབརྐོད་ ད་མྭལྭ་སྙུང་ 


99 
ཟེ 
༡༩ 













ན¥ྭ་ལོ་ཁོང་བྱོདཙོ་བྱོ་རདདུ་བཞོངས་ཏེ། སྣོ་ཐམསཅད་འོད་ཉིས་ཕོ་ཞོས་སྲུ་སྙན་ལ་བཞག་གིས། ད་ངོ་མཚང་མི་ཆེའམ། དེ་ལྟདདས་ 
ཀྱདཊུ་མ་ཞེ་གཏེ་དན་སྤྲུལ་པའིདམག་ཁྲི་ཕྲག་ལདེང་བཏང་ནས། ཌུནྡཾ་བསོད་ ལྕཙིག་འཕྲེགཿ གྲོད་ཁྱེནཐམས་ཅད་བརྩེམ་ལ་བཞག་གེ་ཐུ་ 
འདུག་ཞོ །རྒྱལ་པ་ཤིནུ་བླ་སྭག་པདྨ་ཧུད་ཏོ། རྨུལ་བ་སྤྲག་ཀྱངམི་སྲག་པ་ལྟད་བུས་ནས། ཞྟན་ཏྱིས་རྒྱལ་པ་དེ་ཁ་ཕཾ་ཤཾན་ 
ཆེ་བཙུཾག་འདུག་ཏེ། ཁྱེན་དོད་ཙི་ཡུལ་ན་འདེད་ཡནོ་ལྔ་ལ་ལངོས་ 


ུད་དམ་ཆེད། ཡོད་ནདུམ་གཏེད། མེདན་མི་གཏེར། ད་ཝན་ 
སོང་ལ་དྲིས་ཤེན་ཟེངབས། ཡང་མགང་རྱེས་སྒྲོམ་བུ་ཐ་མ་དེ་རྩྱལ་པའུན་ཏུ་ 


ཁ་ནས། ཕཱཾནརེརེ་ལ་ཡུལདུ་ལོག་པ་མི་ཡོང་བས 


























༈ རྱ ཝ་པོོ་ཁྲིདཉས་གྲསང་དོའི་ལན་འདི་ལགས་པས་གཟིགས་པརཞུབས་པས། དེརྦ་ུལ་ཁསོ་ཁ་ཕུ་ནས་གཟིགས་པས་ 
།?! འདི་ལྟད་དོ། ལན ་ ང་དདོ་མཐའ་འཁེབ་ཀྱི་བྱལ་པོ་ལ་དེ་བཞིན་མེད་དེ། རྒྱཝ་པ་ཁྱེན་ནོད་ལངས་སྨུད་ 
“ཤི ཡདེཔ་ལ་དགའནས་བུ་མེ་གཏེརན། བསྭ་སྐུ་ལུས་ཉིརཀོད་པ་ལྔ་སྙེངེདུ་སྤྲུལ་ནས། དིན་པ་ཆེ་གསེང་དང་། དངུ དང་ཟབ་ གས་དང་རུནཟ་བཏང་ 
ལ་སཾཀྲས་ལདས་སཱད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱེདཙང་། ཁུད་པར་ལུཀས་བཞི་ནས་ལའིསྨོ་པེ་ཏི། མྤཐའི་ནརྡ་ཐམས་ཅདངའི་སྨོ་དྲུངདུ་འོང་ཞིང་ལངས་ 
སྤུད་དང་ལྡན་པརབུམ་ཀྱིདེ་ངོ་མཆརམི་ཆེལམ། དྷེ་ལར་བུས་ཀུང་དུ་མ་མིགཏེརན། སྦུལ་པའི་དམག་འི་ཕྲས་ལཱ་དེར་བཏང་ནས་ཁྱོད་བསོད་ 












༄༅། , །ཊརྭླནཔ་དེས་ཡུལདུམ་ཕིན་པརཡི་གའི་ལན་ཡོང་ཞན་འདུད ནཤིས་ནས་སྨྲལ་པའིདམག་ཞྲེ་ 
|ཉ3 ལགཝ་ཡོངས་སཱེ། ད་བསད། ཁྱོན་འཕྲིན་ ཡུལ་ཁམས་ཐང་ཁུར་ཐམས་ ཏདུནས་པར་འདུག་པས་འཐོ་དགས་ཞེསངས་ངོ། རཱ 
¿ྷ' ལྷཙིག་གིས་བསམ་པ་ལ། ད་ནང་ཤིས་ཡུལ་འདི་བཤག་ནས་བོད་ཡུལ་ལཐའའཁེའ་ཆོས་མེད་པ་པ་མང་དང་མི་འཕྲད་པའིས་ཐག་རིང་པ་དེང་ 
` འཐྲོ་དགོས་པ། ཡབ་ཀྱིབཀའནི་བཅག་དུ་མེད་བསམ་ནས། ལྷ་ཙིག་ཞིས་མཆཾ་མ་སྟོན་ནས་ཡབ་ལ་འདི་ 

ཀྐྱལ་པེཆེན་པ་ལགས། _ ཌཁ་བཅནནི་མཐའ་འཁོབ་ཀྲ་ཀླིའི་ཡུལ། དམཆོས་མ་རངབདོ་ཡུལ་མུན་པའི་ 






སུདཞུས་སོ། ཅ་མ་ཡབཙིཀ 
';. ; ངོལ་ 




















¡95 ༤ ༦ །ལཁ་བོཅནན་བྲ་ཀེས་ཤིང་བླ་མོོ་པའིགནས། དིན་ཆོན་བང་མཛོད་མང་བ་བདག་ལྡན། ཁ་བཅན་ནའསོལ་ཞིང་གང་འའེ། 
ཙཾ ཡུལ། ཆོཙིགྲ་གོས་པའི་ནས་ཀངབདག་ལཞུ། དེ་ལྟད་མཐའའཁའ་འདྲོ་ཀྱིརལ་ཁམས་དེད། ` བཅན ས་ལན ཡབ . 
 ཙོཾ་གྱཏ་པས་བདག་ལ་བཀའཙལ་ཅིག །ཅེས་གདུང་བའི་སྐད་ྱི་མཆི་མ་ཆུང་ནས་ཞུས་པས། ཡབ་ཀྱི་ཕུགས་ཏིདཏིཡདུ་ྩ་བའི་ཚིག་ཁྱུར་ནས་ 
གསུངས་པ། ང་ཡི་ཧཱང་དང་འདྲབའི་ཞུ་མེ་ཁྱིང་། དོདཅེས་བུཊ་ཁད་པདའཕགས་པའི་ཡུལ། རི་མཐ་ས་གཅང་གངས་རི་གཞན་ཧྱིས་མཧུལ། ། 
བསིལ་ལ་མཛེས་པ་ལ་གནས་གཞལ་ཡས་ཁང་། དོརམཆར་སྙད་བུང་ཕན་འདེ་འབུང་འའི་ བེ་བཞི་འབདྩེ་༥ཤིང་ནགས་ཀྱིསྲ་མ 












ུ་ས་ལཱཞངོ་ིནཆནསྣོ་ཆོགསོ་འབོངོ། རྐོང་བོན་ཀནོོོ་ཐོོ་མོང་ལོ་སཱོཧོ། རྩོཌ་བོ་ལོ་ཡོནོའ ཁོརྨོསོ་བྱོདྷ་རཱབོ་སེམོསོ། དོམ་ཆོས་ 
(༡༠ མེད་ཀྱདརྱཝ་པའི་ཀའའིམས་ཡད། དེ་འདའི་གནས་མུག་མཁའདོ་སེང་ཅིག། དིབ རོ་ྱ་ུ་པཆས་ཉི ཁར 
ལོད འཛམ་བླུ་ཞིངཔ་ཚེལ་ཉིས་ྲིའིདུས། རུཀར་ཆོས་ཆུལ་ཀྲི་ཀིས་ཐུགས་དམདུ། ནིན་ཆེན་སྣ་ཆོགས་འདུས་པའི་ཕུང་པ་ལ ། 
སངས་རྐྱས་འོདབསྲུངས་ དག་གི་རབ་གནས་མཛད། སྨྲུལ་པའི་ལྷུཤཟེསོ་ཡུགས་སུ་བླུག་པ་ལས། ཐོན་མང་བམ་པ་ཆོས་ཏྱི་འཁོརལ་གཞེངས། དེའྡིངེས་ 
མི་སཱོ་ཇྔོརྫིནི། ངོམཚར་དཔག་མེདམཚན་དཔེའི་རྒྱན་གྱིས་སྤུས། - ཕན་འདེའིའུདུང་ཤནས་དད་ལྡན་བརྟེན་དུ་བཞེངས། - མཐང་ཐྲེས་དྲནདརེག་ཡེན་ 





༦ །ནོདསོམ་མཾ་ཏྲབ། སྭ་སངས་འཐནྷ་ཟཀྲུན་དང་ཐུལ་བ་འདི། མ་རོང་སེམྲས་ཅན་བསོདནམས་བསན་པའྲཉིར། ལྷ་མོ 
ལྒ ོཔཤཿརམབདེར། དཁྱརདཔ ས་ས་ས དེའིདུས་སུ་འད་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་ཁྱན། སས 
པ་ཕད། དེ་ལྟརཡེནོཏན། (པའི་བྐེན་མཆོག་འདི། བདག་གིས་མི་ཀ་ི་འས་ལཱད་གཅེས་ནསང་། མངེས་མདུམ་ཁོད་ལ་བདག་གིས་ 
ཉམས་འ ལ་འདི།  བན་དེ་ལའབད་ིརདསཤསརུས། ན་པས་བ ཇིས སགས 


བདདུ་གཅད་པ རམས། ཉེ་བདྲཞིནས་དགེ་ལེགསྨ་རས་པའི་ཕིར། མཛེས་པའི་དུམོ་ཁྱོའོལ་བདག་གིས་སུངས། རིཿ་ཆེནས ཉེ དགུལ་འབྱོད 


རྩུཀོ་ཐོསྔཾལོ་ ༣ོ་ལུཿརྭཏོད་ལ་བྣནན། དིན་ཆན་དང ་ དུབ འཁོས་བུཏག རཾ བེ་དུ་ཡི་ལུང་བཟེད་ཆེ༩ པ་འདི། ཟས་སྒམས་ 
198 དདུད་ཙིའིཆ་པའདེབས་པ་དང་། བཀྲེས་བསྐམ་བསྡུག་བསྔལ་ ལ་ཕིར་ཁྱོད་ལ་བླསང། རིནཆེན་གསེང་དུལ་དད་ཟབ་རནདང་བཅས། 
བླང་ཆེན་ངམངོ་དེལ་དང་བཅས་པའི་ཁལ། གཞན་ཡང་འོ་ཐའི་ཡོ་བྲད་ཟས་ཀསྣོ་རམས། - གངལ་ཅཾ་འདོད་དུ་མེ་བོན་ལ་བམང་། རིགས་ 
བཟང་ཡིདའོངམདེས་པའིབུ་མ་ཐྱཿ། ཁོད་ ུ་གགོས་ཆེན་པའི་ཐུགས་སྲུ་སས། ཨེ་མ་འབལ་འམ་པདབུམ་ཁུན། གཏམ་ཙིཉིངམ་ 


༢, 


ཡིནྡྷ་རནང་ལ་ཆོངས། ཁབཅནདྱུ་ཏལ་པའ་ཕ་དྲང་དེད། ཟླནཔབདཁམས་རྣམས་ ངའདགས་པའིདས། ཁཌྲོད་ཀྱི་སྭཾདོ 









་ཤུདྱ་བོས་མོ། །ྲཀ་དྲངཆུ་འཐབ་པའི་འཕྲང་ཁིལ་ནམས་ཁགོ། རིན་པོ་ཆྷེ་ནམས་འཕྲང་སྱདབུས། ལྷ་ནྣམས་ཞབས་ཐང་བྷཾན་ཀུང་ཟེར། 
200 དེནས་དྲེལ་དང་རྔ་མངེ་གླང་པེ་ཆེ་ལ་སེགས་པ་ལ་ཁལ་བསྐལ། ལྣ་རྣམས་རང་རང་གི་ཁལ་ལ་ཛུཊསནས་5ྱནྟ་ཏེ། བདེ་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཕུཊ་ཕེབས་སོ།། 
དེང་བོདྲ་ཀོན་དང་བོད་འབངསྣ་དམས་ཏིས་རོལ་མནུ་མ་ཐོགསནས་སུབྱ་རཆེན་པོ་བྲས་སོ། །དེནསྤྱ་ཧ་པོས་དགའ་སྟེན་གྱི་གདན་སརབྱནོ་ཏེ། ལྟ་ 
ཙཾཱའྲིཛུན་དང་འཇལ་བ་ལས། མཐཾངལུཉས་གསུམ་བུར་སྙེ། ཕུས་ཐཅུའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱིསྣངབ་ལ། བྱབདེ་འར་ 
མ་ནཉིས་མཛད་པ་ཟུ་གཉིས་ཊི་ཚུལ་ཧིས་སེམས་ཅན་ཧི་དེན་བེ་པའི་སྣངབ་ཟུང་ངོ་། ས་ཟཅུའི་བྱུདཆུབ་སེམས་དཔའ་དམས་ཀྱི་སྐུང་བ་ལ 
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། 
ལ་ནས་སེམས་ཅན་ཧིཾས་དནོ་བྱེར་པའི་སྣང་འབུང་ངོ་། 


རི དེས་ཊྱེན་པ་དང་། སྲུད་པ་འཁལ་རེས་བྱེན་པའི་སྣང་བ་ཁུང་ད། དེ་ནསྐྱ་རལ་པི་དོང་བྱུན་མ་གཉིས་བོན་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་པོ་དདདུ་ 
ལྕའི་དྲུང་ནས་ཕིན་མི་འབྱོནྣ་པད་མཆོད་པ་འབུལ་ཞིང་སྨེནལམ་འདེབས་སཾ། དེངལ་ཅིག་ཁྲི་ 
ཟུགས་དཔལ་གྱིས་མཛེས་ཤིང་། - ཡོན་ཏནདུ་མ་དང་ལྡན་པ་ཅིག་འདུག་པ་ལ། ཕྱི་རོལ་དུ་ཡེ་ 


པ་ལ། རྒྱལ་པ་ནི་ཡི་དམ་གྱིམ་ 
¥ ཀླུལ་པོ་འདི་དགྲས་ 





« , །འཕགས་པ་སྨུན་རས་ག་ཟིགས་དདད་ཕྱུག་ངལ་པོ་སོང་ཙན་སྒམ་བདྲསྲུ་སྦྲུལ། 









རྡ ཁྲི་གཞེར་ཅན་བལ་མོ་ཟ་ཁྲི་བཙུནདུ་སྐུ་ 
།མ་ནག་པཐ་མལ་པྲ་ནམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ། རྒྱལ་པོ་དང་བཙུན་མོ་གཉིས་སྦྱེམས་ལ་ག 

















གིས་སྦོལ་བའི། བཙན་པའི་དབདདྭ་བསན། མཐའི་དམག་དཔུང་བུང་ཁང་མི་ཝཱས་བསུངས་པས་ཐུབ་པའོ། །གཞན་ཡ་ལུ་པོ 
༧༠ རྐྱི་ལུགས་དིལ་་ ནུའི ད་མ སྨྲིགས། དེའི་ སེདདུ་ས་ཕུག་ཟླནིགས་པས། ་ 
གསྭ་རུནས་ཀྱང་ཏྱངས་ལཱན་དུ་རུགས་པ་ལྟདུའི་ ་ གས དཔེའ་ཐུདས་ནས་ 
གཞལ་སས་ཁང་བུབ། ཏི ཧི་ླ༢ དུ ཀེ མད་ུ་ཧེནཅི་ས་ལ་ལགས གས་པ་བ ཀདཔས་མ ཾ 








, 
་དང་ པཾ 
༦ 


2༠5 ༄༅། ¬ །ཏ ཡ་ ། རྒ ས་མས་པད་ཤགསུ གས་ཚུད་གཤེགས་ཤུད་པའོ། 
༧ ཟླ་དང་དྲལ་བ།  ངོའཚ་ཆེ་ཞིངམཛེས་པཅིག་ལེགས་པར་ཚརནས ན་གྱིདཀའ་ སས ལའ 
ལཱི བཙུན་གདནདངས་པའིའིའུསྟེ་སུ་གཉིས་པའོ།། པན ཧ་ས ¡ 





ཅལ་པའིཅ་ཡི་ཏེ། ནགསི །བཀའ་གནང་བཅུཅས་ཞུས་ས། | །ྱཾཱལས་གཞེདཙདང་བ ཀྭ 








| ལོ 


མམ 
ོགཝརེ་ལིན་ལམ་ཞོད་མ། ¡ 
སྙུག་གཟིཀ་ནོངཙུརྒལ་པའིཊཱོརྣ་བྟ རྟཔ་འཇཐཱམས་པ་ པ་ཏ 


¡ སྨེབ་པོ། _ མཐའ་འཁའོ་དདྭྱི་རྐྱལ་ ༼ཀོང་འཇོ། 









དད་བ །དོད དོ 
ཡོདཔ། རང་ིསང་ སྤ ཞིད ལ་པུགའདུགན། ཀར་ས 
པོའི་བན་པ་རྟེཔ་བཅུ་ཐམ་པ་རྒྱམ་ བའར་འདདཔ་ སབ མད ཤིགས གུའི 









།ྷེཏ་ཧོརྱིརྒལ་པའི་ ་རབྱ་སང་ཏདནཤདམ 
བལྟགས་པ། མི་དིགས་མ་འདབའི་སྟེ་རྟང་པ་ 




































དང་མངའཐད་ནས་དོདེམ་ཕེདཏེ། འོནྱོ་ཀཿྱོཧིྡརམས་སྲཐག་ནིངས་ནས་ ཛབ་ །ད་ལན་ཧར་ལོག་ལ་ ཁོན་དང་ཨཾ་ཆལ་ 
བཟད །པའྱི་རལ་འིམས་འཆལ་ཨེ་ནུས་དིས་ལ་ཤེན་༽ །དེནུས་ནདུམ་གཉིར། ནནུས་ན་མི་གཏེར་གསུངས་པས། ཐན་པ 
མགངན་དེ། རྒྱཟེད་ཀི་བངལ་ཕརའྭོཚུང་འགྲོ་བསན་ལྷ་ཅིག་སྨུན་འདྲེངས་པའི་ཐབས་མེད། ཁྱད་ཀི་གསུང་དེའི་འནད་དེད་ཀྱིས་རྒྱལ་པོས་འདི་ལྟང་བསྙུར་ 
བ་ལནས་ཟེརནས། ཤོག་དིམ་དང་པ་དྲེ་རལ་པ་ལ་ཕུལ་བས། རྒྱལ་བས་ཁྲ་པེ་ནས་གཟིགས་པས། མཛཾིང་ཤོག་ལ་གསེརས་དྲིས་པྱ་དནག་ཞིས 
ིཤེར་འདུན་ཏེ། ཁྱེནྷ་ཧཱནག་གྱི་ཧལ་པ་ལཆས་འིམས་ཡད། ང་བེད་ཀྱི་ཧལ་པ་ཝ་ཆོས་འུམས་མེད་དེ། རྒྱལ་པོ་ཌྲེན་དགེ་བཅུའི་རྒྱལ་ཁྲིམས་ 











ལ་་ ༽་ག ྩོཛོཛཛོང་ལ་ ་ རན སོས་སོ རནྨལནསཾ། དགེའ་བྱུ༢འམསཉ་མ་ ལ་ནུས་པ་ 
སྭ གུ དངམཚརའི་ཆེ་འམ། དཔམ་ཅར་དུམས རུན། པླུ་མལ་བའིདམགྲ་ི་ཕུག་ལཱ་བཏངནས། ཁུད་བསད་ ལྣ་ཅིག་འཕྲ 
སུལ་ཌམས་ཐམས་ཧད་བཅེམོ་ ལམ། དཱ ཉས་ཡདམའ་ རལ་བར ཏུ་སྦྲག་པརྲཀྱམཏེ། །ཝབཁས། ད་ང 
ད་བསམ ཁ་་ཤཾནཱཆ་བང་དུན །ཅེན་དོ་ཡིས་སུལན་ན་གལག་ཁང་ རགཔའི་ནབས་ཡད་ དམ་མེད། ་ཞན་ོད་ 





























3¿¿ །ཕོཾནོདཱ་མུལོ་ནསོ། འཕྲིན་ར༨ལ་བོདདའབོབ་མི་ཡོངོས། རོ། ཁྱདྱཾ་རནཀ་ཀཱིལན་ཆོས་དང གྲ ཱ་ལག་ཌངྱི་པའི་ 
སྣེངཾས་ཡད། བདྱ་ཾཉཔ་ཁ་གཙུཞ་ལགའརྩ་རིགཔའི་སུ བོས་མེད་དེ། སབི་གུག་ལག་ཁ གས་ས ལྷ་ཙིཀ་ 
ངན ངས་སྒུ་ཡུས་ིས་བཀོད་པ་ལྔ་སྟོངདུ་སྤུལ་ནས་ གཙུག་ལག་ཁང་བྱརས་བྱ་ཧད་བཞེངས་ལ། སྒོྒམསྲ་ཅད་ཁྱེད་ཀི་བྲ་ཉོས་ལ་སྙན་ཙི། དེ་ང 
ཅེའམ། དེ་ལྟདབས་༡ཏགུ་མོ་མི་སྟེརན། ངས་སྤུལ་པའི་དམགཁྲི་ཕྲག་ལཱ་བཏང་ནས། ཁྱདྡབསདོ 
(བཅོམ་ལ་བཞག་གིས་ ཟེར་བ་འདུག་པས། ཆུམལ་པོ་དེ་ཤིན་ཏུ་སྤག་པརྱར་ཏོ། །དེ་སླག་ཀྱང་ 


ལྷཾ་འཕྲོག ། །ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ 























རྫོར བྟྭསདྨམསྭཝཱལལངས་སྙུད་དང་འདྲོནནུས་ རྐལ། ཀགོནན་ཡོང་པོསོ་བཞི་ནོས་ལས་སྨོར་རློ་ཕེ་ནས་ ཁྱེད་མོད རྩྭཱོས་ 
བྲམས་ཅད་ཀྱན་དབང་མེད་དུངའི་སྒོ་དྲུང་ད་འདུནིང་ལངེས་སྤྱོད་དང་ལྡནཔར་ཏྱས་ཀྱི། དེ་དེ་མཚར་མི་ཆེ་འམ། དེ་ལྟར་བཱས་ཀུངྒལ་ཙིག་མི་སྟེར་ནེ 
དྲས་སྤྲུལ་བའི་དམཀ་ཁྲི་ཕྲག་ལཱ་བཏང་ནས། ཌཏྐཾབསཾད ལྟ་ཙིག་འཕྲེན་ །ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཧད་བཅོམ་ལ་བཞག་སིབུ་ཐའདུག་པས། རྒྱལ་པོ 
དྲ་སརབས་ཀྡ་སྦག་པར་གུརཏེ། རྒྱལ་པ་དེའི་ཐུགས་ལ་། ངའི་ཐུམི་འདི་འདོད་མཁན་མང་ཧ་ཕུགས་དདོ་ཀྱི་རུ་ཁ་འདིལ་སྟེདདགོས་པ་འདྲབསམ་ 

ཊ། ཐུནས་མ་དདེ་བདཔ་བྲེངནུ་བོནནོ། དེནས་ཡབ་རལ་བ་དང་། ཡུམ་བཙུནམ་དེང་། སྲས་རྱལ་བུ་དང་། _ ལྟཅིག་རྣམས་གྲེས་ 
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ཆཨ། » པས། ཡད་ནར་ ཆསྐྱ་ར།རནས་བྱུརད་ཡན་ ཁོདྲདནཆེབས་ རྒྱ་ཀསཆེས་ [རྱམ་པོལ་གཏེད་། གསུངངོ་ ཡུམ་ 
སེདནཆེ་དས་སྙག་གཟིག་ནོདྱ་ྤྱི་ཏལ་པོ་ལ་གཏེད་གྲསངོ་། རྱལནུ་ཕྲུས་ར་ལ་བཟད་བ་ལ་དགའདས་ ཧོདལ་སྦྲུད་ཟེད་དོ། ལྟ་ཅིག་རུང་སྦྱི་གཟུགས་ 
ལེགས་པ་ལ་དགའ མཚེ་བིལ་པརྡའུབགོས་མའི་གཏན་ཐོགས་གལ་ཆེ་ཟེར་ནུས་གེ་སདདམགཀིསྤྱ་རལ་པོ་ལ་མས་པ་བུར་ངོ། །དར་བད་ལད་ 
བཅིགྲ་ཀུར་མ་བུང་ང་། དེརྒྱ་ཧཱལ་པའིནལ་ནས་ ཌྱེན་སྟེར་རམས་ལཉེརིང་མེད། དགཔ་གང་ཆོབཅིགལ་སྙེད་ཐས་པ་འདནཟེ་ོ། རྒྱལ་པོ 
རིབ་གཡུ་ཞག་གོར་མེ་བཁ་ ཆེཆུང་ནི་ཕུབ་རུང་ཚདཙམ་པ་ བཀཀགཆེ་བ་ མིགཅིག་མཐའན་ཡོང་པ། མི་གཅི་གདིལ་ན་ཡོད་པ། ནང་ཀི་ 
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༄༅། ¿ །དཅུམས་ཏེ། ཐཀོམ་དེ་གཡུ་མི་གདུ་དངུད་དོ། དེར་གསུདེ་ལནདུ་བངས་ནས་ཕུ་གཏབ་བས། རུང་ཤེས་དེད་ནསསཐའ ། 
; །ཡིག་དུ་ཤནོ་བུང་ངོ། །དེ་ནས་ཐོན་མོའི་སྐྱེད་པ་ནས་དང་སྒུད་བཀྲལི་ཏེ། ཆུངཅིསའཇེན་པས་གསིུམག་ཅུ་དདཕུགཚུདེ། །དེད་ 
ཉི་དི་དཞིནདུ་བུང་མོད་པས་ལཱཅི་གཞུ་བས་པས། དངུང་དིགཔ་འདནནེ་རིད་ནས་དོདལ་གུས་པ་དུས་མ་ིནནེ་། ཡང་དེའི་སངལུག་ 
ལྗ.རྱྱཀཏད་ནས་། འདྲི་མས་སང་ཀིཉི་མ་ལ་བསད་ཟིན་པ། བཤས་ཟིན་པ་ ཤ་ཟོས་ཟིནཔ་ 
ཟེརཊོ། །དེད་ཟདློྫརམས་ཉ་ི་ེསཞུག་དབས། སས ཤ་ལགོས། 


' ལཱནས་པསྙས་ཟིན་ལྷ་གཅིསསེར 
རེབ རུས། ལྔནས་པ་ལེནས་ཅིགཏུ་ 




















དེརར་པིས་རེ་དགངསཟླན་བ་ར 
རང་རང་གི་ཁང་པ་རྷིད་པར་བརྱིས་ 





„. མ 
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÷ 







གལཆེགཅིག་ཡེད་དེ་ ། 


ཐེདེ་ལ་སྙེདབ་ཡིན་གསུངས་ 


། །ོ་དགའབའི་གཏམ་ 
འདི་དརདཔ་ལབསཔྱརས་མ་བུན། 






ད་ནིཞགགྲསཨ་ཚཉིན 


:' སླནཔོ་རྣམས་ ཧྭ ཁནསུ་ལ་༦ན་ 
ལྷ །༣ཝུལ་གི་དང་འཇེ་འདི་མཐང་པ་ལ་སྨྲ་ཆེབ་། 
ཅིགའདུག་ ལྟཅི་གདེ་དང་ཁུན་གཉིས་ཤིནཏུ་འཐུན་བཅིག་ཡེད་འདུག་པས། ཁིནྲ་ཀིཙ་འདེཅིག་ལེགས་སྦྲུནདགེས། ད་ཤིན་ཏུ་ ་ 
།ཇཾ་ཐཱ་མ་སུམ་བྱཧའིདྱརིལ་དྲུ་ཁལ་ཐ་གསནས་ཤད་སྡེའིཐང་ལ་འཇོག་པས་སུས་ 
མས་དབང་ཆེ་བས། སྔཾན་ལ་ཁཾང་ཚོ་འདམ་དུ་འོང་། ཌང་ཚེ་གང་ནུད་གི་དོ་ཤིས། 








༈ ' རཾག་པ་དེད་དཱ་ ལྷ་ཅིག་ 
གཡྭཱ་འབུག་སནམ་དང་འད་བ་ 


„༄༠། ༨ །ལནངཿཀྲ་ཚཡད་སེར་བར་འདུག །ལྟ་ཅིག་འཕལ་ིརོང་ཇོའདོདའི་དཔནོ་མོ་ཡོན་བྲས་དུས་ཆོ་ཏོ། བྷནོག་ཊི 
 ༣སུས་པ་ཡིནཔས། ས་ཉཞསཔ་དམ་ས། པས་ལནམེ་དུསཟདང། དེདམགདནད། ཙུཾཊབ་མ་ཤས་པར་ར་ 
ཚི ལ་ལོདཟེར་ནས། ཊུ་ཅཾནདཱམས་སེེདདུ་ཆན་པ་གསུམཝཚུ་གས། དེའིསངསུའཟདས་ཆེནཔ་ནུས་བཀང་མཚོག་བཞག །ནུ་དེའི་ནང 
དླས་ཚགས་ཉིསུགཏོད། མུབ་དམང་པཅིག་སིཁ་བཅད ། དེའི་སྟེར་དུགནས་མེ་ཞག །གནས་མའི་མགོལ་ཚུལ་གཡགས། ཚོ་མ་ཝ་ 
བ་གཡོགས། ཇོམ་ལ་བུཀ་པ་ཕཊ གུག་པ་དང་ད་མ་ཤ་གི་ནད་དུ་ཟངས་དུད་བདག་ནས། འདིན་ཚུར་བ༨ག །པས་རི་སྭ་ཏི་ལིནྭ་ཀུར་ཡིང་ 








226 ེོིབབོ་་འཞམ་མང་ཤདོ་ཅིགྱས་ས། །དེང་གནས་མེ་ན་རེ བཱན་པ་ཆིན་པོ་ལེགས་པད་ཡདལ་བཟུང་ཞིག ། 

ལྷཅའཕྲུལ་ཇུཀང་དྲད། ཤུམ་གཞན་བསམ་རླུམད། སྙིུ་ཞཐུགས་ ས་ལས བྱ་ཏན་ཤོས་གཞན་པས་དཟང་ 
པས་གཡུའི་སྦང་མཅཾགའཁོ་ཀིན་ཡེདེ། མཁུདཆས་གས་པའི་སྟེད་ན་ཆོལ་རིས་ གཡནཔའི་སེངས་ནཔྨད་རེས། དཔལ་བའི 
ཀྱིལ་ན་སན་ཧུརའི་ཐིཀ་ལེའི་དིལ་ན་ཨཱརཏ་རནས་ཙམཅིག་ཡདཔ་། ས་ལ་སྐེའོ་ཡོདོ། ཨོཾགམ་ལ་མོདྷན་ཡདོ། ལིག་ཀོང་ཇདི། ཤུ་མོ་ 


















× །༄༅། $ ཐོང་ས གོསོ་པོལི་མོཐའ་མོང་ཡང་ ང། ནུ་ཡང་: ང་། གག གཡནས་སྲིས་པ ཀ་ཤྲས་གངོ་ 
ཌོ ཅུ ིེིུ་མུམ་དགན་རྱསས་སཏེ། ཞུས ལ་ད གིསའརེག་ ས་མེད་པས། མདའདསདང་མགལ་དདད་ག་ད་ཞོས 
,ོ གིཙཱ་རྭ་སཱེད་པ་དང་། ཤུ་མེ་དེར་དགོས་ཤམ་བུ་ལཅི་གས་དེལ། ཤཱ ཨ་ཆམམེ་བཅིག་གྐན་ཡོད་པས། དེའི་གོང་ 









པནསམཿ ཞུསབཟདཕའན་ཅགཟཔ། དེད་མཞརཅིསརསྲ་ནམས་ །ལུས་སེམས་དགའད ས་བ་ུ་ནས་ 
བདྲ་ཀཱནཾ་ཚོས་སཱན་ཆད་ཀྱན་མ་ ང་མགོ་ཐིན་པ་ཅིག་ ྱྱརནག་དཚོངལ་ཡངས་པ་ཡང་མ: གཉེན་བཤེས་ 





¿ །ཧོ་འོངས་མ་ཡོང་མནོ་ནོ། ལྕོཿགའདྱི་སཱནའདོངས་ན་ དདྡ་རམས་མགྲོ་འནོང་ཡིན་པས་བརྟག་པྲ་བེད་པ་འདིལེགས་དགོས་ས། དད་ཞག་གསུམ་ 
༢༧༠ $ ཤདལ་དུ་མེ་མུམ་རྱརིདཀིལནས་མུ་རཤས་པ་ལ་སྟེདདྲ་བགཆོད་འདུག་པས། ུ་་ནདནཅྱན་དགས ས་ཟེདའོ། དེ ནས་ 
ཞག་གསུམ་ྱིསིན་བ ཤུམ་རྒྱན༔ིབ་རྱནཔ་ཨུམ་བརྒྱཿཤར་སྒེའིཐང་ལ་སྤཾགས་སོ། །རྒྱ་མན་གི་མི་ཐཱམས་ཅད་ལྟདམེ་ལ་འཇོགས་སཾ། ། 
དེངྷ་རཱཌ་བའིཞལ་ནུས། རནཔྲ་རས་ ས་འི་འདམས མས་ག ། དང་དཆོལ་་ླ་ན་ནས་ཨེཐམ 


ཉྱིལ་ནས་དུ་མ་ཆས་བཟངྒནིང་མཛོས་པ་གཉིས་འིད་ནས་ 


མཿ 








འགནའདུག་པ མཁན 
སའང་ ས་ཁ ་ 





ཐཊཱགས་ཇཆེན་པོ་ལགས། རྒྱལ་སྲིདཆེས་བཞིན་ཀྱངས ། 
ཆོས་ཉིཉི་མཤད། དཔལ་ཚྱི་སྨཾནོམེ་བཏེག ། 
གསྲེཿདངུ་པ་བཟངས་ལུགྲས་སེགས། རིན་ 


ཅེས་ཀླུ་གངས་པས། 
་འདངས་ས། ཐུན་པས 











2 ཁ་བཅནནི་བཀྲེས་པའི་ནུལ།  དིན་ཆེན་བད་མཛོད་བདག་ལཞུ། ཁབཅན་ནེ་བསིལ་ལ་ཐང་། མཆོིན་བས་པའི་གོསཙ་གྲན། བད་ 
༧༠༠ ནདོལ་བགཙང་གཙོག་མེད། གཡོན་མའི་སྒྱོ་བྲེགས་བདག་ལཞུ་། དེ་ལྟད་མཐའ་འཁང་ཡུལ་ཕྱཞས་དེད། བདེ་ ད་ཉི་མ་དང་འགོགས་པའིདུས། 
བདག་གིས་སྣུདོལམ་ཇི་ལྟངབུ། ཅེས་མཆིམཆུང་ནསཞུས་པས། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་རེ་བྲས་བཀའ་གནངཔ། བའི་མི་ག་དང་འདབའིདུ་ 
མོ་ཁྱོདྐ། བདཅེས་བབ་ཁ་བཅནྱ་ཅིས་ཡུལ། ཨུམཡསྭ་ཅུད་པརའཕགས་པདེ་ཡིན་པས། གངས་རིའི་རང་དནིན་མཆོད་བཏེན་ཐུབ་པའི་ 
ཀྲསེར་ཀི་མེ་ཏོཀྦྱ་ཧས་པའྦི་ཏིང་། གསོིལ་ལ་མངོས་མ་ལཱ་གནས་གཞལ་ཡས་ 













ཁུ 









།གཡོ་བྱོརན་ 
རྒྱན་རསྣམ་པ་མངང་ཡང་། 


ལག་སུམ་བྱརུའོ། ལེགས་ཉེ 
ཀགས་ཞེས་སུན' 
་ཡང་། 


པརེད་པ་ཡི། 





ཡིད་འོང་བྱརན་ཙིས 








མཇས་པའེབུ་ 
མོ་འོདལ་བདག་ཤས་ 






སྣུམས། 


མཛེས་པའི སངས 
ཅི 

ེས་པའྲིག་མཉད་དདག་གས། ( 

ངོ གབྲདདམས དས 

པ 


ཀ བཅུང་བ་བླསར 
ནན 
'སེང་ཞེ། | ཐབས་མང་ པེ 
བད་མ ང་དང་། 
ཁང ‹ སེེ ་ 
མངི གསེདགས་པལེག 
ནོངོ་བུའིས་སྲུ་ཟིས། ནལ་སེགས། གཡ 
རྒྱལ་བ ལེཛསཔའིདུམི་བ་ རྣམ་པ་མངཔ་ 
མཚད་སྙེ་པྲིར་ཁུདོལ་ ཊོིརོ་ལ་བདག་གིས་སྣ ད 
སྟངས ། 


རྒྱ་ཡཾི་གགེ་རྟེ་ཟྲ 
བཀད་ས 
སའ 











242 དདམཾ། ཤཱད་མྭ་ཕོདོ་དམ་ཟདྲད་ལ། མགནརན་ར་ གཞནྣོདམསོ་ཡོདོ། ཊུངོ་མ་མེད་ཟེར་ནས། ལྷ་དུད་ཞེ་སོརེད། དེ་ནས་ཤིད་ཏའིའཐོར 

ལོ་བུས། དེའི་སྙེད་དུ་ཇོབ་ཤཾ༡་མཞུགས། ༢༢རོལ་དྲི་ད་ནག་ན་ནབས་ཆེ་བའི་གུན་ལཱ་དགའ་དད་ ཞླུ་དགའ་གཉིས་ ནདུ་བཅུག་ག། གཞན 
ཡད་རིན་པཆཾདང་། དངདང་། གས་དང་། རྒན་དད་། འཕལ་ཆྱཕོ་བུདྷ་ནམས་བཀལ་དའི་རདང་། དྲེའུདད་༣ དེ་མོད་ལ་སནས་པ་ 
མངཔ་སྦངས་ ། །བདྲ་ཟནྡྣ་ནམས་ལའང་སྣོན་མ་དཔཀྱད་མེདཔ་མཚང་ད། དེ་ལྟར་ལྕ་ཅིག་ཀོད་ཇོ་ཡང་དིན་པོ་ཆིའྱི་རྨན་མང་པས་བྱརན་ 
ནས་མངོས་མའི་བུ་མེཉི་ཤྱུ་ཝ་ལྭ་འཁོརདང་བཅས་པ་རང་རང་གི་ལ་ཕིཞས་ནས། ཡབ་ཡུམ་བྲཾནཔོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་སྐྱེལ་ཐུང་ུཝྦ་ ¡ 














འ ཐུགས་ལ ། གོེནོམོ་ཆེས་ལ་ཕན་པ སྨོབབཱ་ཊོལ་ཆོབ་དཔགྭ 
མེད་ 


- 


ནུ 
་མཛད་ནས་བདེ་ བདནུས་ས། །དད་ུལཐུང་ལྭ་འན་ི་བལ་ནནཔ་ྲ བསུ ན་ཟེར ༣ བླེནེ་པོ་མཀར་ལཝ་ 
༢༡ དོནྐ་བྲས་ནས། འ་ནི པ་ཅན མགརལ་མི་གཅེར་ཏེ་བལས་པ་ད་ 
རྒྱལ་པའིཞལ་ནས། ཱྦིལཅིག་མཇམམ་དེཁེནབདོ ཀིས་ཐེའ་པས། མལ་ཨི་ཆ་ུ་མགརད དོ་དགོས་ གས་དང རདྨ་ནཔ་མགན་ཅིས 


༡༠༠ ; ཀ་ཀརྷ་སྟ་བན་ག་ན་ དོནྲརུང་ྩོ་རོ་མ་ད་ནོ་ང་།ོ ཟོནོཆོནོ་པོ་ ཤོོ་ཉོཞུམོ་ལ་ོོ་དནོན་པ་ཡང མ་ཉྱིན་ 
ཌྷཱ འུག །མདཧྱ་ཀུང་ཐཱཾབཾར་འདུག་པཿ ཟརནྲགནས་པལ་ཚདཔའིནདགར་བཅོདཊམད་ལཛ་ རརམ་ཟེརབས། དམར 
_ ལཞུས་པས། རྒྱལ་པ་ཡད་ཐགས་མ་བདེ་དདྲ་དནོདའཙད་བུངསེ། རཱཾནེ་བཾ་ཆེན་པའ་ཐུང་གསུངས་པས། སྨྲུདཔེ་ནདེ། བདགཚད་ 
པྲ་ཞདཉིས་ཐེབ་གདར་ལགས་བདནག། ཡུདགཅིགསུ་ ནཱུཁླགགཾ་མདོདདུའདུག །ཤུས་ཉི་དྲ་མི་ཉིམ་པ་ཡད་ཚོར་ཏེ། རྒྱལ་ 

མལནལ་ནས། སང་སྨནཔ་མའས་མཆཾག་ཡོད་པ་ིད་ལ་ཡེདོས་ཞྲིས དཾ ནུད་མཉྒ་མ་ངེ་ལ། ཟླན་པེ་ན་རེ་། ཁྱོད 


'གསུང་ནས་ཞུད་དེ ¡ ཅད་མ 














དུདམདྲ་དབཅོ། སོང་སྨན་པ་བྱུངར་ན་ངའ་མ་ཏེགས་པས། ཁྱོནདངཁྱིམ་ཆས་རྱ་གནདུ་ཉལ་བར་སོང་ཤ ག་བུས་ནས་བཏང་ང་ ། 
དེའི་ཤུལ་དུ་དན་པོས་ས་ཕན་གྲིའི་མའོ་པ་ཅིཀརི་གསནས། གདུང་མ་ལ་ཐིག་གུ་བཏགས། ལ་མཆན་ཐ་ཡུས་བཅིངས་ཏེ། སྤཱི་བོ་གཙགས་ནས་ 
རྩ་ཐམསཅད་འྲུགདུ་བུཅུག་གོ། དེའིསང་རྒྱལ་བསེ་སྨྲནཔ་ཁྲིད་བུང་ཏེ། སྨནཔ་མཁས་པ་དེས་རྩ་ལྟས་པས། སྨན་པ་ན་རེ ལུས་ཉྱིརྩ་ 
ཐཱམས་ཅད་འབུགས་པར་ཚུར་པས་ན། བཏག་པད་དཀའ་སྟེ། རླུད་ལས་ཙུད་པ་ཡངམ་ཡིན། འགིས་པ་ལས་ཐུརབ་ཡངམ་ཡིན ། 
བད་ཀནཝས་ཚུརཔ་ཡངམ་ ས་པ་འད་མིན་ཏེ། ཉིས་པའི་གདནོ་ཆེན་བཅོ་བྱརད་ཉིནད་ཀངམ་ཡིན། བཤེགས་དིནས་སྟེང་ 


























༅།༽ོ །ོ་ནྒཔ་བཅི་བརྐད་ལོང་། རྒྱདང་གཞིས་འབྲེལ་ཆད་ དདོ་ཀྱི་དལ་པོ་ལ་མཛནཤེས་ཡོད་པས། ད་ཤི་བར་ 
ཙཱ མཁྱེནནས། དམགབཏད་ནས་རྒྱ་མུལ་ཐམསཅད་ཕུང་བར་འོང་། སཐག་དམ་འདིག། པེ གྲོགསུབླན་མནྣ ཀུནཔ་ནསས་ཡས་ཁ༔ རུ 
ཕྲུས་ལ་ནདྲ་ཤིབས། ད་དང་གིས་རྱུལ་པ་དད་ ཤེནུ་ ྭ།ཱམཛར་ཤེསནམས་ཡདེལྲ་དག་ུཏཧ་ཐགས་ མེད་པདྨ་སིད། ས་བ 
དངུང་ལངོས་སྤོད་ཀྱི་ཕན་པད་དཀའ་ཏེ། ཆོའདི་ཡང་རིལམ་ལྟ་དུང་འདུག་ག་ཟེར་ནས། མཱགོ་བྲ་ཛ་ སས་བ གྭ ན སནུས་ཉལ་སངད། 
དེརྱ་རལ་པ་ཡང་ཤིྱ་སཱག་པར་ཐུ་རནས། ཁྱད་ལ་པན་པའི་ཐབས་གེང་འགུར་བྱེན ( 


29 














མནུང་ཤངྱ་ཀང་མྱ་བུང་། དོ་ཟབ་ཐམོས་ཧདོ་མེ་ལ་སེགས་པསྤ་ ལ་བ་སྐལ་པ་པྲེདཀྱང་མ་ཐུང་། ལུཀ 
མསཅད་བསང་པསཚྲཁག་ཕོདཔ་གང་ཡངམ་བྱུང་། རྟམོག་རོ་མགོ་དམདདེ་བརྙེད་དོ། དརྱརུལ་པའིཞལགས། ས་གནས 
བརྙེད། རྟམགརོམསོ་དམདབ་དྟེད་དོ་གསུངས་པས། སྔཱས་གཞན་མ་བདེད་ན་ཐབས་ཟད། ྟ་མ་དོམགོདམརལ་ངའི་རོ་ཉྱིས་ལ་ཁོལ། 
༡༣སུལ་ན་བཟད་བའྟི་དཅིག་ལ་ངའི་རོབས་དང་། དོ་ གུས་བཀལ་ནས་དདྲ་ཀདམའོངབའིསང་ལྷ་གསལནུ་འགྲོ་ཟེདུདོ། རྭལ་གསམནུ 
གོ་བའི་ཁྲབས་བྱེན་ཀིན་ཡེད་ཙ་མ་ན་། རྒྱལ་པའིཞལ་ནས། བྲེཾནཔེ་ཆེན་པོ། ནམ་ཟྭ་དཔུཾད་ཁར་སེང་། སཾ་ནམས་བེད་རན་པས ༽ 











།ངྭ་ལུརབུས་ན་ལགས། ཁུན་དིག་པཅན་ཡན་པས་སྙུནཅིག་གསུང་ངོ་། ར་ན་ནི དའི་བོད་ཡུལ་ 
རོ ས་དནོ་མམས་ཅད་་ཀང་པའི་ནདདུ་སེརཿས་རེས་ནས་བཏད་པས། ལཱ་མཚནརེ་བ་ ག གཟཟུགས་དིངབ་ ཟླང་གསུམ་སང་དུསྨ་མིན་ལོངཟེདབས། དེད་ 
ད ྒལཔའི་གཞལནས་ེདས་ལཊས་ཨུ་བསསཅིགགསུངནས་འིས་ི བཆེབརུངས་ཏེ། གས 





།དངྨ་ཐཱན་པས་རང་ཤིས་ཡུས་ནུད་པ་དེ་བསཾས། ལྣ་གསོལཐད་འགྲེ་དའི་ཞབས་དུན་ཀིན་ཡོད་དུས་། 
ངང་། དེངརྡ་དོན་བས་ལག་པའི་སྐད་ཏུས་ཏེ། ཐག་དིངས་མོ་ར་བོལ་བོཤིས་མི་བརོ། 


















ཨན་མཆ་ཆེན་པ་ཅག་འདུག །མཆ འནངན་ བུ་སྣ་ཆགས་འ དུག །དའ་སྣུདས་ན་བྲད་ནམདའུ་མ་མ་བཅག་དས་ཁན། དུདམང་ 
ཡིནཔ་ལ། མགེ་དང་ལུས་མཉམས་པ། མགོ་ཝུས་ཐམས་ཅད་མག་གི་གང་བ། ཟངས་ཀི་མཆུ་ཡད་ བཅག་ཤས་སྟན་འདུག་ཟེརབས། 
ལ་པྲ་ཐུགས་མ་ཆེས་པརྩ་ི་ས་ཡིཀ་ཐམས་ཅད་མེ་ལ་བསགས། སྤོར་ཐང་བྱར་བྱཅུ་སྣོར་ནི་བདདུབསུད་ནས་མེད་ ལོ་དོང་ཀྱི 
རྒུལ་པ་ཐུཿ ཅད་ ཟླས ིབདདུབ་སུད་ནས་ དུ \' ཏད 


དིམཐང་ཁའིསང་སྤེབ། ྐུགཊ་ཆངམད་པཞེས་ཏེ་སུས། ཤུ་སམས་བྱདད་ད ་ལ་ཊིནནས། ངའི་ནད་ལ་ 
གསེལ་ལཾ། དེ་ པོ་ཁ་སྙིམ་ནས་བཟནད་ཐབས་མང་པ་ཊང་པ་དང་ ཆང་མང་པོ་ །ཕས་ཁོངྷ་རམས་ར་རོ་དབང་པ་མེད་པར་ཚུར 




























ནའབུམའདུག །བཱནཔ་དན་པ་དེས། དད་ཟབ་ཐམས་ཅད་གྲསིགདྲུནུག །ཡུག་མས་ཅདབསདདུབཅུག །ནགིས་མ 
ད་ལ་མྱེ་དུན། ས་བནྡ་ཤམསྭཏི་དད་བཅག་ནས་དཏབ་པས། ད་ནི་འབུ་མི་འདུག །ག་མཛས་མ་ སར ད་ག 
ནདདྲ་ཉིས་གདན་དངས། དན་འདིཙམཙི་གབས། ཉེ་མ་ཉངུད། ད་ དཁ་འདིངའདཔ་མི་སིད་དོ། དདོད་བོས་པ་ 
སིད་ཟེན་ཐའི་གཏམ་རྒྱལ་བའིསཱནདུ་ཐེས་ས། །དེར་ཆུལ་པོས་བསམ་པ་ལ། དེ་བདེན་མ་དངེས་སམ་སམནས། རའིཏུ་པ་བྱརམས་ 

'གཏད་ང་། དྲེརྒ་ཧད་བཞི་པོ་ཡང་གཟི་བ་སང་ཏེ་འདི་སམ་དུ་བསམ་མ། ཏཏོནོ་ཧཱ་ མཚོན་ཆ་ཡང་མ་འདུག། ཡུཌ་དུ་ལཞོ་ནངོ་ 



















ཤོ 
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དང བ་ཟབ 
ཞིང་བཏབ། རང་འཐགས་ཆུབསྐོདྲ་ཕྫུགས། དེདྷ་ཟཱ་བ་གཉིས་གུགས། 


ནག་གི་ཕུ་ཀཡངཉམས་པས། རྨུནག་གིས་ལཱ་བླསཔསྣ་ནམས་ཀིས་མཐུས། 
ངཱ ནསྙས་ངདང་ས་མ་འགནས་པ་དྲྭདནག་གས་ལ་བསངས་ 


པོ་སླིང་པཾ་ ངང་སཱཾ་མོ་༢ 





དེརླ་ཟ་བཅིག་གུགས། 


ཐས། ལ་ལས་འཕྲེད་ལམ་བཅེས། རི་དགས་གཟུང་ནས་འོམ་ཞོས། དེར་ུང་དོན་པམ་བྱོནོ། ཁམས་ཏྱི་པདམ་ཤངས་དུ་ཕྱག་ཕེབས ། 


དེར་ཀངམ་བྱོན། 


སྣེ་མོ་འགཀས་པས། དེང་ཟཱ་བ་གཉིས་ལས། དེདཊྨོན་ 
ངས་མ་དགའ་བང་ཤིས་ནས། ཤང་སྣའི་དུད་པ་ཆེན་པོ་བཏང་། ཟས་ཆང་ཤི་ 


ནེདྱ་ཀངྒ་ཐོནཔོ་མྭ་ཧྐོར། ཕུད་པོ་རིལ་ཕྱཊ 






དེནས་སྒྲོ་དེང་སཱོ་མོའི་རྩང་པེབས། རྒྱ་ 





-®‰® × 





ཏུ་མཇམ་འཏེ 


ཐོ 
བརེས ཤིན ལྷའམ ཐོ 
གསེལལོ། བདྷ་་དམསྭ་ཏི་ལཱ་ལ་གསེལ། ཅན་པའྱིལ་ལ་གསོལ། རྒྱམོ་ 
རྲིབྲས་པས། སས ཀ་ འཧྲོ་ཐྲུད་པ་ཟྱུརངོ། དེནས་ཧེ་མའིལ 






སེལ་ལོ གསོལ་ལྕོལ། ཡཿ ས་པ 








།སེང་ལྡེང་ཤིན་གས་ལ་གཡས་སུ་ལངས། གླངམའེནནས་མ་ད 












རྒྱནྣག་རྒྱལ་པོའི་ལྟ་ལ་གསེལ་ལོ། ། 


ང་ཛོྡདཱ་ཤཾ 


པའ ལ་གཐཁ་ཝ། རཾ ཤི་ཡ །ལ་གསོལ་ཁོ། ་ 
(ཀཨསཾལ་མཆད་ དིདདི་ 

དག་འཆུགས་ཁ་གྲུང། མུན་པའི 

ཞེགས་མེདཔར་སྤབབུརངོ་། 


























260[རྒྱལ་ཁོའྲིདྲུང་དུ་བ ངེདྷ་བོན་པྷ་དམས་ཉྲིས། ཇོ་བཤཾཀུ་དང་། ལ་ཅོག་ཀོང་ཇོལ་སོགས་པ་གདནདངསནས་སྨེད་ཀྱིན་ 
ཡོདཔས། དགུ་བ་དགའ་སྭཾནྱེརཆེནཔཞུཞུས་སོ། །དེརྱ་རལ་པའིཞལ་ནས་ འཕགས་མ་སྤྲོལ་མའི་སྤུལ་པ་ལྕཝིགདེ་ཡིན་པར་འདུག་ 
པས། འཕྲུལ་ཆེ་བས་པུཤས་ཀངནས་ཡང་ངོམི་ཤེས་པས། བསུ་བ་ལེགས་པ་བྱིས་ཅིག་གསུང་ངོ། དེངཔཕཉས་བའི་ཀནུམསཐང་སྣངག་ 
་པྲ་རབུང་ཏེ། ཤར་ཕུགས་པྷ་ནམསན་རེ། ལྷཅིགནི་ཤར་ཕོགསནསབོན། དེའྱི་རུཧེན་རབ་༡ི་མངཀུངྱཾརཱ་མོ་རབྱ་བཱཐ་ཡོད། ཟེར 
ཕུརྒཾས་པ་རྣམས་ེ ལྷཙག་ནི་ལློ་ནས་དྱོནཏེ། གྲིབ་ཀི་ཕུའིའཁུག་རོམེ་ལདུང་དཀར་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་འདྲ་བདེ་ དེ་དུས་དྲུང་ཟེར་ ། 













ཀི སྒྲལ་པ་མཚོལ་ཚྱྲ་བག་ལ་ཕའ་པའི་སྣ་འདྲབས ། 
ཱཀཾསནས་བཱན་ཏེ། ལཱཅིག་དང་རོབ་ལབུསུ་བ་ 

༡ སབོི་གང་པ་ཡེབས་ས། དེར་རམོ་ཆེར་ཤིང་ 
དངད „, ཡོ་བས་སྦྲེལ་ 

ནནས མཛེས་མའི་བུ་མེ་ཉཾ་ཤྱུཿ་ 





།ཡིན། ཟེར་ བྱར་བཉས་བྷ་ར་ 






བུ་མ་ཉ 

















ལྗོ་ཡོང དོན་ཟབ་དང་ནིན་པ་ཆོའྱིརནྭ་སཚོགས་ཉིབྱརན་པི་ཝང་དོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ། བག་ལྷའིནྲེདཐང་ལ་གཟིགས་མོ་ལ་བེབས་ས། །དེད་ 
ཐེན་པ་ཁོདེ་འབངས་ཐམསཅད་ལྟད་མོ་ལ་འཚོགས་ནས། ཟླུ་གད་རྩེད་མོ་ཐསམ་ཉིས་མི་ཁུཊ་པ་ཐུས་སཾ། དེར་བྲག་ལཱ་བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ 
ཁངྱཙི་ནས་བལ་མེ་ཟས་གཟིགས་པས། རྐྱམ་ཟ་དཔོན་གཡནྲ་རམས་རནདུམས་བྱ་ཏནཔ། བལའི་ནྲད་ཐང་ལ་འདུག་པ་མཐུད། ཆགས་ 
སྣང་ཨི་པྲག་དོག་བསམ་རྱིམི་ཏུད་པ་ཅིག་སྐྱེས་ནས། འདི་སྐད་ཟེ་པངོ། ཁྱིམརྨམ་ཀོང་ཇོ་ཏོད། དེན་གཡོག་ཆ འབཅས་ཏེ་འདུག ། 
དཀའ་ལས་བས་ཏེ་སེབཾས་བཀུག །སྲ་ཤག་དིཊ་ཁང་བོད་དུ་སྲེབ། རྒྱ་རྗའི་སྲས་མེ་ཡོན་ལགས་ཀུང་། ང་དང་ཏྱོན་གཉིས་ཁུནཔརརེ། ར་ 


262] 


















བལ་ཡུལ་མེཐིལ་ནས་ཤེན་པའྲིའྲི་བཙུན་དང་། བུ་མྱཾ་རྨནས་སླེབ་པའི་ཀང་ 
ལམ་དབང་གས་ཏལ་པོའི་དྲང་ད་འཛེམ་། ཆེན་ཆུན་བང་བ་མང་ཤི་ 





མྦའོ་པོརའཐོགས་བཅོ་ པུན་ལས་ལྕག ཆགས་ 
ཡབཅིགྱ་ཧུལ་པོ་གཉིས་ནི་ས་སདབཞུགས། གི ི་ 


པཾ རབ་རོམ་གཉིས་ 
འདྲནནའངའདྲན་པའི་ཆོག་ རང་གི་སྐལ་སྭོངེས་ 
(ཨང པས་ཆོཞ ིཿ 0 རྭ ས་བཀལ་ 










2༡ཾ| 
ཤཱ 














པིབ རཾ ། བོ་སྷོ་ཛོ་མ་གོལ་ཁྱིམོའའིལ་མདོབསོ། ཅོས་ཟེར་པོ། ཇོའ་ཤོང་ཏའི་སྟེངདུ་བཞུགས། རྟདང་ 
དེལ་རྔ་མདལ་ཁལ་བཀལ། དེད་ངན་པའིབབ་མཐོངཔས་ཤེས་ཟེངཏེ། འབྲོབའའབས་བུམ་དུས། ནློན་པོམཀརྱཐུངནས། ཁྱིན་ 
ཁྱིམ་ས་ནས་ཕ་མང་གི་ཡུལ་དུ་ལོག་པ་མིའཐད། ངོ་ཡང་ཚཾ རྐྱམུམནུ་འདྲོ་བའིལམ་ཡང་མ་ཤགཾས། འདདེད་ཡོད་དུས་ཀྱངད་མེདཔད་ལམདུ་ཡུས་ 
འདུགནས། ' ད་ངས་བལ་མོ་ཟ་ལའངྲ་གས་འདེབས། རྐྱལ་པོ་ལའངཞུ་བཅིག་བྱེད་ཟེར་ཏི། ཌོས་འཇལ་བདཞུས་ཏེ། རྒྱལ་པཾས་དགའ་ 
ཁྱི་གདན་སདབུནཏེ། རུམ་ཟ་ཀོངདང་འཇལ་ལོ། དེདཡང་མཐོང་ལུཤས་རྣམ་པ་གསུམ་བྲུང་ཏེ། ཕེཀས་བྲཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 















༢ ལའ ལ། ! རུལ་ དདབནམ་ཞིས་མཛདཔ་ བྱརུ་གཉིས་སྱིཆུལ་གིས་སེམསཉན་ཆིས་དོན་བེད་པའི་སྣང་བ་ཐུངངོ་། སོ་བྱོྲ་བྲོད་ུང་ 
ས་དཔ དབལ། འཕགས་བྱ་སུནདས་གཟིགསྦྱ་རམ་པོ་སྲང་ ལ་ བཅུན་མ་སོལ་མ་རྩམ་ཟ་ཀོང་དྡོདསྐུ་སཱལནས་ 
ནས་ད ཟུ ང་ངོ། མི་ནཱགཔ་ཐ་མལ་པྨ་མས་ཏི དུ ལྕས ཟེ མ་ཀ སམ 







པ་ཝ་འབལ་རེས་བེད་པ མད དེསྱལཔ་ཡང་ཀོང 
ངོའི་སེམས་གསོ་བའི་ པམ 







2 


ངོ ྲ་ཅིགའདམས་འངས་བདེས། གས་ཤིན 
ཉེནམ་མཇེས་སམ། བདབཅོད་མད་པར་བདདུ་སྤེབཔ་དོམཚརཆེ 













¦ $ །དི་ལྟར་ཧྲས་ལ་གདནདདས། ལམའཕྲདུ་གསུམ་ལ་ཇིལད་ཧྲས་གྲསངངོ། ལྷཅིག་ཏོང་ཇྡོན་དེ། ཇོབ་ཤོཀོ་ 
རཱ ཤིས ུ་བཞགས། ས་པ ངས། ལམ་འ ` ་ ལམ་ཐག་དིང་ཀངཐསྭ་ཊིས་བན། 
བྱེ་མའིལ་དགུ་འཁུཤ་ཁ་བརནས་འོངས། དདཔརྡསྣསས་ས་ཉེང་ག་ ཡོངས། སེང་ལུང་གི་ནགསམ་གསསྲུས་ ནས་ཡོངས 
ཟླ་བའི་ནགས་མ་གཡོནདྲསེལ་ནས་ཡངས། རྒྱ་ནག་ཕུལ་དུཕྱ་ཞལང༡མས། དདུདེ་ུད་ (ཕུནསུམཆོགས། འདོ་ལ། ཁ་གདེངམི་ 
འདུག་པ། བེད་ཏེ་བཤྲམས་སོ། ང་ནག གཙན། གྱས 'ཏེ། བཱིནབོ་མགང་ནད། སུན , 






















སག མཨཅདྭ་ཉིསབླནས་པ་བུས། གནས་མྱ་ཧཱམཆིག་མན་པ། སེམས་མཁན་མངེགྲ་ཀང་མྭ་བུང་། གས་ན རེ རྐོས་ 

པ གྱ དེ ས་གར ཟརའས་དེར་མ་བ་སེངས་ས ེཅུམབུངང་། སྒམ 
^ˆ ་ འྭསེ་བྱར་གསུམ་པའ །དེནས་ལྷ་ཅིག་ཌཱ་བཅུ་དཇུས་ རླུ་མོ་ཟ 

མཁས་པད་ཤེས་ནས། ཟན་པ་མགད་བཟེན ལ་ནས། གསཡེག་མེ་ལ་གསེད་ཕྲུབེ་གངམ་ཡེན་དུ་བླསུནནས། ལྷ་ཁང་ཅིག་པའིས་ཆ་གང་ 
ཨུམ རྱ་ཐུ་བླསགས་གབ་ཚོབཏིངནས་རིས་པས། ཁ་བཅན་ད་ཉིས་རྱལ་ཁམས་འདི། སིན་ 



















བའིཀྲཟུགས་སྲུ་ཤྲེས། འོའང་ ] ཇིགསུམ་པའདྲི་ནིད་ཞེ 

ཏྟ དུབས ཞེ འི་ག འདི་སྙིནམའི་སྙད་ ༽ཾཾི དད ་ ཞུན་དོ། འ . 
༧ པས སའ ་མོཆའིའགོན་འིཕ་དིང་འདུགཏེ། རོཔོ་བཞུགས་པ་འདིའི་ནོན་པར་འདུགག །སྲུ་ཕུག་ནྭ་ཀུ་བདུད 
ནགཔའིཉལ་སྔ་དུག་པ། ལུ་ཁངྩ་གས་ལ་འགས་ཅིག །ཞདུ་ཊབར་ལྷཅིས་ུགཤང་ཞ་སང་བནདཅིག་ཞི་ན། ཐེ་རདདངའ་ 
མཡ་གདུ་ས་པདཔ་གཉེར་ །གྲཾབ་ཀྱི་ཕུནཨ་ཉ་དྲན་པུུཊཙན་ཙཾས་ཇླུ་སླང་ཡོདཔས།  བརྲ་རུ་ཁར་མཆོད་རྟེན་བཞེངས་ཅིག། ཤད་ 








276 ཱོསནྭརྭསདེའུ་ལ་ཛངོས་པལདུའི་ས་དྲག་ཡོད། ༢༥ནྦ་གམ་དཔེན། དེལ་དུདདཀར་གསས་ས་འཁིལ་བཅིག་ཁ་སོན། ཤར་ལོ་ནསུན་མོ་འདོམོ་ 
བཟེདཔ་ལྐ་བུའིས་དྲག་ཡོད། ཅུ་ཏདསེ་ཇུཊ་ཡ། དེ་ལ་དབད་ཕྱུག་ཆེན་པའིཁ་སྙན། ལྷ་རུབན་སཱཾག་པ་ནག་པ་ཟན་ལདུཊ་པ་འད་བའི་ས་དྲག་ཡེད ཀ 
སུས་དིན་ཤརཔའདཡན། དེ་ལྔ་བུཁུང་ཀེདུགཅིགཤིས་ཁ་སྟན། ནུ་ནབདུདནག་པོ་བརྱ་ེདཔ་འདྲ་བའི་ས་དྲག་ཡོད། ༠༠ དེ་ལ་དོ་ི་མཆོད 
དེན་ིག་ཤིས་ཁ་སྟན། བུངནྷ་སང་པེ་མེ་གཡུདུ་བཞུགས་པ་འདྲདའི་ས་དྲག་ཡདོ། ༡པྲ་དགས་ེགསཉིསའ།ཡ། དེ་ལ་དོའི་སེང་གེག་ཞིས་ཁ་ཧན། 

(ལསཞེ་བའི་ས་ྱཀླ་རམས་ནོནཔ་ཡན་ ལས་དྲག་བམས་ཆད་ནན་པ་དང་། ཡོན་ཏནྡྦ་མསཅད་པཱཀས་ཅིཀྱདུ་ཆང་སཱེ། ཤརདི་ 
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རིའིབྲག་ལ་གསེརའི་གཏེད་ཁ་ཡོདོ། 
རཔནྭཧབག་དམང་ཏྭེའུགདོང་ཡིན། 
ྦ །ལགདང་སིན་ལག་ བནནབད་བདཔ་ཡ། 


མདགར་པའི་ཇྲམོ་ཟི་ཟེ་ལྕ་ལུགས་ཀྱིས་གཏེདཁ། 





ཤརན་སྐག་སྐུ་བོ། 


.5ཏན་རུས་སྦྲལ་ནག་ པོཉང་ཝན་ཕ་ ཕང་ཁ་ 
མིའུར་བའི་ཟེངབུ གཉིས་ཟེད་ཏེ། 


རག་བྲག་ལ་ཟངས་ ཀྱི་གཏེར་ཌ། 


དགའ་མེ་ གདོང་འགམ། 






ཁྲམ་ཧྱིས་ལྔ་ཁང 


པ 

 ལྫོན་གསུ་འཐུགསྟོནམྲོར། ཤུན 
ཡིན་ནོ། དྡེ་ལར་ྲནམོ་གནཱཏུལ་དཉལ་བའི 
དེ་ཡང་འདི གཙུག་ལག་ཁང་བཞིནི། 





ང་། . དེས་མ་ཐུབྲ་ན་ཡང་ 






། 










མསོ་པ་ ཱཿཛད་ །མཆངསང་ 


་ེ འི་ཐོག་མ་ལྭ་པདཀར་མོ་ལ ཁོལ་ལ་བསུབས་ཅིག 
ཕྲག་པོག་མ་མཛད་ཅིག །ཅེས་རམི་ཟས་ བལ་མ་ཟའི་ཞཡོཀམོལ་ལེཤས་པྭ སབས་སོ། 
འོག་འཛོལ་ཏེ། གང་ཤིས་རོན་སེལ་བ་དང་ས་དྲག་གནོན་པ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པ། 


༨ 


ལེགས་བརབཤད་པ་རམས་རེད། དེད་ལཱ་འང་བཞེངས་པའིས་ཆགངབཟང་བདའདུགྲའིས་པས། 


གཉིས་ཚིག་དགོས་ཟེར། རམ་ལ་ས་ཁོལ་ལ་མཆོའསུཊས་ལ། ་ 


དེའི་སྙེད་དུ་ལཱཁང་བཞེངས་ཕྱིན་འདུག་བུས་པས། 










།ོའི་གེང་དྲཝ ཁང་ལེགས་པར་བཞེངས་ཅིག ། 
དེད་གཡེའ་མདེས་ཁྲི་བཙུན་ཉིས་རྩར་འཕྲིན་གོང་ 


མཐའ་འདུལ་ཡང་འདུལ་ཨྱིས་ལྷ་ཁང་བཞེངས་ནས། ཐཱབས་རྟེནའདྲེལ 





པུཞས་མྲའའདག་ནམས་སུུ་སོནལ་ཝ་ཁང་ 
ཁྲི་བུན་ཐེ་ཆཾམ་དུ་ཐུར་ཏེ ། 









ཁྲམ། རྒྱུམ 
དའ 
















དབོ་རི་ཕུདཏ་སྨོནལམ་བཏབ་པ། དེརའྲིབྱཙནཅིས་བེ་དིུ་འུང་བཟེད་ལ་གསོལ་དབཏདབས་ཟས་ཆང་དཔགྱཏུ་མེད་པ་བུང་ཏེ། བདའའངས་ 
ལས་ལ སྱནུསྤའ་གདོངལབསྒྱུ རྭ མཚོའྲི་ཡནས་བཞིངད དདུ་བཅུགནས། མཆོོག་བདིདའཅེས་ས། མཆོའི་ 
གིཡིགས་ཤིང་། རལ་བ དྷི་ནམས་ ་ རའོད་ཟེདདེལ་ 

ིས་ཨི་གླངག་ པེ དང་བཅས་ཏེ མས་མཛ ཤས། + 
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ལོ འོོ 


བྲས་འཇོད་སོམས་པརབཱས་ནས། 





། ལྷཱསའི་རྩིག 


ཐསལ་བྒགརནས། རྒྱལ་པའེདྲངདུ་ཆུའནས། རྒྱལ་པ་ཆེན་པོ་མཚོནསུབས་པའི་སྙེང་དུ་ལྷ་ཁང་རྙིག་མི་སྙུད་པར་འདུག དད་ཞི་ཡུཁཔ་་ 
གཟིནས་ཅིགཞུས་པས། རྒྱལ་པེའིནལ་ནས་ྱོདྲ་སྣུགམ་བསྔལ་ཅིག །ང་མཧྲིས་འདི་སཙ་ཡེད་ངེནྲསུངངོ། དེརྒ་རྱལ་པས་ཡིདམ་ 





བདམ་མོའ་རོམ་དང། རདཀར་མོའིའོམ་ལ་སྩྱརཏེ། མ་པའི་ཕང་པོ་ཆེནཔཅིགྱ་པྲས། རྒྱལ་པ་དང་ 
རུ་གཟིམ་པའི་དབུངས་སྲུ་བཞག་ཏེ། རུལ་བ ་ཞལཞསཔར་བ་ནེས། འཕ་བྱསིལ་འ་ སྨྱན་དུས་ 


གཟིགས ཆམབ་མདལ རྣི་ལུདིུཀ་བཞེངས་དནོངས་པ་དང་། = ་ ་ སིན 


པ་ཡིན་པས 


།ཞེཔས་དགས་དགོངས་པ་དུང། སངྦས་རསདང་བྲརརུའ་སེམ 


རོ 


ཨཾམུརབ། གསས་ཀྱི་གཉིས་པན་བཀང་འཕིང་། གསུམ་པན 


མས་པའོ། གཡོན ིགཉིས་པ་ནཔད་མ་དཀརཔ། གསུམ་ 
ལཱ་པན་མདའ་གཞུ་བསྟུམས་པའོ། _ །སྫུལ་ཆག་ནསས་ནིགཟོ་བས་འཞེ་ས། དཔ་ཤོནད་བནདས་ 
ན་ལག་སུམ་བྱཅ་སོ་བྱཧྲད་ཡོད་པའི་གཡས་ཕུཉས་ཏྱི་ཕཱཀ་བའུ་དགུའི་རིམ་པ་བཞིན་ དང་པ་ན་ 
མ་པ་ནྭལྕུང་བཟེད། _ བཞི་པ་ན་ཞི། ལ་པ་ནརྫོར ། དཱག་པན་མེ་ཤེལ། དངུན་ 






















སོ ༅ེ དོ་ལྗ་སྒོ་ྒྲ་ལ བྱོབ དྱུས་པནླཝམོ། ནོ བོཾ གོཔོ་ན་ཛུའོ། ཟློའོ་ 
ཌཱ གཉིས་པ་ནདུམ་པ། བྱརུ་གསུམ་པ་ནདྲག་ཏྟ། བྱཅུ་བཞི་པ་ནའབེངའ། དླྲོཝ་པན་པདམ་སྤོནཔོ། བླ་དུག་པ་སྤྲེ་བྲུགས། བ་ 
` བདྭུན་པ་ནཉི་མ། བྱཅོདྱཧད་པ་ནཆུ་ཤེལ་དཀདཔ། སུདཔཁབས་ཅེམ་བླམས་པར། གཡན་མན་ ,་ 
§ དང་པོ་ནླསན་དཀང་། གཉིས་པ་ནྭ་དྲིསུགས། གསུམ་པ་ན་པདམ། བཞི་པ་ནངལ་ཞི། ལཱ་པན་དུང་། དུགཔ་ནཐོད་པ ། 
བདུནབན་འཕྲེངའ། རྒྱརད་པ་ན་དྲིལ་བུ། དྭུ་པ་ན་རྡོར། བྱཅཅ་པན་ལུགས་ཚུ། བྱཿ་ཅིག་པན་མཁར་སིལ། བུཅུ་གཉིས་པ་ན་ས་སྦྱརས་སྒུལ་ 




















།  །རྲོངོངྱ་སོདདུག་པ། རྒྱལ་པོས་གཟེགས་པས་ཤིནཏུ་དགེས་པདྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྐྱལ་པའཞལནས ། 
བལ་པའིལ་གཟོ་ཊལ ། ཌྱིནྲ་ཀིས་བརྟེན་འདི་ངོམཚརཆེ་ལ་མྱབོགས་པཅིག་གཞེངས་ཆརའདུག་ནའང་། རྒྱ་གརནས་ཏུརྐཔའི་ཙན་ལྡན་ 


ཿ གྱིསྐུ་དང་བྱནོའདི་དང་། སངྦྦ་རཱས་རབ་དདུན་ཧི་དིད་སེལ་ནམས་བཏྟེན་འདིའི་ཐུགས་ཁརའཞུགས་སུ་འདུག་རྒྱུ་ཡིནཔ་ལ་གསུངས་པས ། 


ལྕ་གཟ་བེ་ནད་། བརྟེན་འདི་བདག་གིས་བཞེདས་པ་མ་ལགས། 
ཞབས་གཡན་པའི་ཤམས་ཐབས་དུས་མོའི་དདདུ་སྦེས། 








རངྱནྐདུ་གདལོཞུས་པས། དེམ་འགྲཏུ་སུགཡོས་པྲདཐུར་ཏེ ། 
(ནས་འོད་ཟེདྲ་བུརསི སྱ མ་ཅན ཟིས ཿ། ཙན་ལྡན་གྱིས་ 





294 










སྤུ་རོངེནྣ་ནམོས་སྨུན་དྲངས་ཏ། ཤགས་ཁང་ བགྲིས མམ་དཔའ དུ་བཞུགས་སཾ། ཡ་དེ་ཞ་གསོན་པཱུཤས་ 

ཡཐ། ཤམསྭ་ཐབས་ཀྱང་ཕུས་མའ་ གདདུཡུསཔྲ་ནས ཕྱི་རངས་སུ་དེ་ལྟད་ཡེད་དོ། དེ་ལཙནལྔ་ དཔིར 
ཤིང་དུཐུར། བྱཆུབ་ཙས་ཤདགཉིསགདས ཉན ཤད དྲུ སཱདྱ་ཙིས་སྦུསྣ་ནམས་ལ་ ཨུས་སྤྱུ། 1 ་ 
དེ་ནས་བལ་པའི་ལ་གཟོས་འཁོར༔ རནསས་བཞེ་ཕན་བཞི་ འཇིག་ཏེན་ དུག ཁརས་པཊི། ཁྲེཾ་དཞེརཿནམ། སྦྲོལ་མ། 
འོད་ཟེབཿནམ། ; ; དདུད་རྩི 'མཞིན་རྣམས་ ར་བ ཤིས་པའི་ལུས་ཉིས་པནས་ཐམསཿ 



















བདདནསས་སདརམ་པ་དུག ས་ས །དརྱ་ཆུལ་བོ་ཡབ་སུམ་ཟན་པའ་ཆོགས་དད་བཅས་པས་མཆེད་ 
ང་ ་ ནསྩ་ཏུལ་པ་ད ནདེའིདུང་དུལཱ་ཁང་ ཅིགཔའི་འཤལཉུ་བླ་རག ཞེཿངམདྦུནཱ་རྐྱེན་བསྒྲུབ་པའི་ '' 
ལེ་བའདེབས་ དྲུམ ཞྱི བན་འདྲེ་ ག་གི་ག སུ ཅི་འ 
ནར། དི ཟེག དགནིསམད་པ ཡོད་པ་འདིའེ། །དད་ 





༡༣. 








རང་ཆོའི་ སུབ 'སྲང་བཞཀག 
ཡང་ཁ འངྱི་གྱཏཱ་མི་འཇུག་ ངི པག དུ རྐྱལ་པ 
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འཕགས་པ་ལ་གསལ་བྲ་དགྭ་བཏད་པས། 
དང་དདུད་ཙི་འཁྱིལ་བདགུརཏེ། ཁྲ་བོ་གཉིས་ཡེ་ཤེས་ 
ཐཀབབས་པ་བཞིནྲབས་ཏེ། འདེ་ལ་ལ་ནིདཧུལ། 

ཀྱི་མདང་བཅས་པས་དེ་རྣམས་དེད་ཏེ། 
ལ་ཕཾཞཀ་པས། བྲག 












ལ།འརས་པ་ཇི་རང་ 






ཕིུའི་རྱམཚོཆེན་པ་ཝ་ 
༤ ་བྷེན་རྲ ཟླ ་; 








འཕཞས་པའྲ་ཞཝནས་འོད་ཟྲརབ་མ་དའཞུང། ཁྲཾས་པའིཤལ་ནས་འོད་ཟེནུངབ་ཏྟ་མགྲིན་ 


༨་བཅས་པ་ཟླ་བ་འཚལ་ཚྱི་དུག་ཤིང་གི་ ོ་པོ་ལྷ་ཧབ། སྲནཕུངབ་དྱཀིལད་ 

ག། ལ་ལས་སྐད་དན་འདོནཔདགུར་ཏི། དེར་འྲ་བོ་གཉིས་ཀྱིལེ་ཤེས་ 
དེད་ཡེ་ཤེས་ཉ་མེ་ཟ་བ་ཚལ་ཉསྲ | 

ས་དང་བཅས་པས་དང་བླེན་དེའི་དང་དུ་ 

















ཤུགསཇ་ཆེ་ཞིངཞཐུ་ལན་པ། སེམསཅནཉམས་ཐག་འཕོངས་པ་ཡི། ནདད་མག་སསཞིམངདཔ། མན ྲ་ 








བྷུནཏཾ། མོཆོདཔ་ཕུལ་ཤིངྷཾསོནལམ་བཏབ་ནས་སྟོདཔ་མཛོད་པ། ༈ སྒུནརས་ན་ཟིགས་དབང་འཇིག་ཏེན་ 
་  ཐ་པའིདབ་བསྲ་རམགཟརན སྲུ་མདེགཾ་དཀར་གསལ་གངས་རིའྲད། ནོནོ་མངོས་མ་དགོས་པད་མ་བཞིན། ། 







ལོ །ེས་གསུངས་ས།། ད་བདེ་དགལ་ནསལ་བདྱ་ནོནང་། མའོངས་པའི་སེམསཅན་བས ནམས་སེཿ 


བལ་པ་ལ་གཟོས་གསལ་བར་བཀོས་སེ། །ད་ནས་ལྷ་ཁང་ི་ག་པ་ལ་བགེགས་མེད་པར་དགོངས་ནས་ 








ཐསྫོརི། ཐོའ 
པྱན ེབཞནསན་གསམ་དབལནམཅས། 

ར་ཤེས ་གནད་མ་ཐུཌན་ངས་བསྲུང་ཅིང་། 
རེལ འི་གནགསཅིག་མཇོདཅིགཟེརདོ། ཡྱ་་ུའྱིརལཔ་ཉ་དྲ་ 
ཱུ ་འདི་ལ་ ཆུའི་གནད་པ་ཟུམན་ངས་དསུང་ཅིང་།  ངའི་གཟུགསཅིག་མཛ་ 








བཏབ་པ དེའིདུསས་ཀུྱི་རུལ་པ་སངསྦརས་བཅོམ་ལནའདས་སྨུ་མདོག་དཀར་ 
རྒྱལ་པེ (ཁངའདི 


རྗས 


རྒྱུལ་པོ་ལ་སྦྲུལ་ཞགཾས་ད་ དཀར་བཅིག་ཕུལ་ ནས། 
དའི་ག་ཟགས་ཤེ་ཅིག་མཛོད་ཅིག་ཟེར་ར༽ 


ཡད་ཀླུའི་ངྐྱལ་པོཿ པད 


འ 


ཟེརད ། 








ད 








ཤ༡0978 ཧིེ་ཚེ ཅྱི 
- 
ཤོ 
3 - 
ཧཱཾ 
2 
; 
ཟོ 
2 
£ 
,¿ 
ཟླ 
ཅཱ 
ཤོ 
རྔ 
- 2 
ཌ 
ལི 
ཟླ 
ཟླ 
ེ 
34 








3༠༠།བཅུཿནངསོ་བསློབཿང་། ངོའི་གྭཟུགས་ཅིགམ་ཛོད་ཅིག་ཟེརངོ། ཡདྱོ་བ་མྐོ་ནམས་བོན་ཏེ། རླལ་པོའིྱིཝལུ་ཁང་འདྲི་བུམའི་ཞུགས་ 
སུ་བཞེངས་ཅིག་གྲསུང་ངོ། ཡང་སྔགས་པྷ་རམས་བུམསེ། རྐལ་པོའིལ་ཁུངའདི་ངེད་སྔགས་པའི་ལུཉས་སུ་བཞེངས་ཅིག་ཟེར་དོ། ། 
ཡང་བབྷ་རམས་བུང་ ྱལཔ་ཁའདིབཞོ། ས་སུ་བཞེངས་ཙིག་ཟེདང། ཡང་བད་འབངས་རྣམས་ཟུཿནས། རྐྱལ་ 
པོའྭལཱ་ཁང་འདི་བདེའབངས་ཀྱི་ལུགས་སུ་བཞེངས་ཅིག་ཟེདོ། དེརྦ་ཏུལ་བ་ཤིནྙཏུ་དེས་པར་གུར་ནས་ཐམས་ཅད་ཞལ་ཅིས་བཞེས་ས་ ། 
དེརྱ་ཧལ་པས་ཟར་འབངས་ནམས་ལ་ཟས་ཆང་ཆོམས་པརབས་ཏེ་ལས་ལ་བླསལ་ནས། ལ་མས་སོ་ཕག་བཏབ། ལ་ལསརིཀ་པ་ཊཟུས་ ། 













༄༽ ོལ་ལས་འཇིམཔ་བཏདད། འོན་ཁང་ཞྱི་རིག་པ་ཟིན་པྱབོས་མོ། ོ་སོ་ཅོྨ་དོས་བཅིངཔ་མནོ། མཚོལ་པོ་འནདགརོ་ཇི་ྱོ་མཛོད་ཕོ 
སནས། ལེབརུནརསདཔ། གཞས ཉོནསལ་ོཔས་”སང་། དེ་ནས་ཤིང་ཤུག་པའི་སྡོང་པོ་མངཔ་བཅད་ནས། རྒྱམ་པསྐུ་སུལུས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་བརྒྱར་བརྒྱད་ 


༣༦ 


མཛད་དེ ཤི་སྣོ་བསུངས་ དུ ཤིང་གཟོ་བ་རྲེའུའགོས་པ་བྱསྩཝ་བྱབདདུ་སུལ་ནས་ཤིང་གཟེ་མཛེད། གསང་ 
ཛདདེ། ལྟཁང་ཤྱི་་ སྒུ ཏེ ` ངི དུ་མ 


༦8» 


།ཡདབལ་མཟ་མིནཔ་ ལ། དུས་ནམ་ཞིགལི་བཙུན་ཡིདམ་ལ་མཆདཔ་འགུལབ་དངདུས་འཇོམ་ནས། ། 
ིམ་མའིགསང་བྲ་གཡཤོ་མེལ་བ རོ གཡོན་མེས་སྣཾ་ཕི་ནས་ཕིན་པས། མཔ་མདཔར་ཤ་ནིབ་མ་མུམདབེར་། 






















ཤོབྱརྩར་བཅདྱ་ཀཱ་སྣའ་གཟེ་བཱེན་ཀིནའདུག་པས། གསངབ་གང་ལ་འདུན་ 
དམ་ཤེས་པར་ཕིར་ལོག་ནྭས་པཱ་ཐལ་མ་ཟ་ལ་བཏད་དོ། ་ སམ་པལ་རྒྱལ་ སས ༡ ེདི་ེནའསམ་ 
ནས་། ཁྲཾྭཱརཉལ་པོ་ལ་གསཾང་ཕུ་འདིནདུ་སངབའི་ངེས་ལ་གཡོག་མེས་སྣོ་སྲག་ནས་ལུས་པས། ཐམས་ཅད་སུལ་པརའདུག་པ། དེདེ་ 
དཾ སཅདྱ་ཀི་ཏེའུ་ཁའཆལནས་སིད་གྡེ་རམས་སྣ་བཅད་ད།། 
ཞིར་བཅོས། ཡང་ལལས་ཀ་བ་དྩཙགས། ལལས 
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༈། རོ དལོདོའ་བཀལ། ལ་ལས་ལྕམ་སླིགས། ལ་ལས་སྤངས་ལད་དཀབ། ཐག་ཕུབ་མཇོས་པབས་ས། པའ མེ ཅ་ཡག 
ཅན་མོ་ན། ལྷ་མའིལོན་ཁང་ལཉིན་གཞག་གཉིས་་རན་ཕྱ་ཀས་ཟེར་ཐ་འདུགཏེ། ཐེ་ནོའདུདས་དེརའདུག། ལུརྨ་རུལ་པོས་སུ་པ་མཛུད་པས། ཡྩི་ག་པ་ལཉིནབཞག་བཞི། ཤིང་ 
ཟོ་ལཉིན་བཞག་དྲུག །ཐཾག་འཐུབས་ལཉན་བཞག་གཉིས། རལ་བསཉིན་བཞག་བྱཅུ་གཉི་ །ལ་རསའི་འོག་ཁང་ཡོངས་སྡུ་ཛོནས་པདཟནཔ་བུམ་ 
སོ། དེ་ཡང་ས་བེནི་དཀིལ་འཁོརིས་སྲུམ་པས་བ་མདགའ། ཀར་ཕུར་པ་རིས་སུ་བུས་པས་སྤུགས་པ་དགའ། ཟུངདཞི་གསུ་རུང་རིས 
་བུས་པས་བན་པ་དགའ། ཅི་མག་རིས་སུ་བྲས་པས་བད་འབངས་དགའ། བཙོས་ཟེར་བའི་གྲཟུགས་ཐམས་ཅད་བྲས་པས། 










ངས་མུ་ ཀོང་པ་ཕུ་རླུའི་ལཱ་ཁང་དཞེངས། 'མོ་གཡན་གནནཔའི་ཕྐིན། ལྟོ་འབུག་གིས་ཟེ་ ཅངས་སྲུ་ལྟ་བྲག་འཁན་མཐཾང་གས་ལ་ཁང་ཞེངས། 
ནུས་སྦལ་ཁྱིདཔྲལ་ དས་སུ་སྦྲང་དན་རྱེའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། དེས་ཀང་མྲ་ཐུབ་དགས་ནས། ༨ུ་གནེནོ་གྱི་ལཱ་ཁང་བཞི་བཞེངས་ཏེ ། 
ག་འཐལ་གཡཡས་གནོནཔའི་ལིད། ཁམས་གསུམ་བློང་ཐང་སྨྲོན་མའི་ལྷ་ཁང་མེ་ཞག་ཞཾས་ལག་དཔནེ་བྱམ་ནས་བཞེངས། ལགའཐིལ་ 
ཡོན་གནན་པའི་ཕཾར་ ལོ་ཕྱརོས་སུུམ་ཐང་སྙེད་ཆུའི་ལྷ་ཁང་ཐོད་དཀར་གྱིས་ལག་དཔེན་བུས་ནས་བཞེངས། _ རྐང་འབྲིལ་གསས་གནནྣ་ 



















30 ། །ཧྱིམོ ཉོབ་དཔེ་ལོ་ཁའིགནས་སུ་མཆོལ་ སཤས་རབ་སྨོནམའེ་ལྟ་ཁམ་ ཐལ་པས་ལག་དཔནྦབས་ནས་བཞྭེར་ 
ཌཱ རྐང་མཐིལ་གཡོན་གནོན་པ་ལྭ་བུྔ་ཕོཞེས་སྐུ་ཚངས་པ་རླུང་གཞོནོ་ཁྱིས་ལྷ་ཁང་། ཧོར་སྦྲ་དཔལ་དབུངས་ཀྱི་ལག་དཔོནོ་བྱས་ནས་བཞེདས་སོ། 
གཞན་ཡད་ཤདདུ་ཀཆུ་ཀེམ་ཆུ་གྲིད་ནུ་གསུམ། ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཕིུརདུ་བཞེངས་སོ། ལྟོནུ་སྭལ་ནང་གྲོ་ལཱ་ཁང་ ། 






གླིད་ཐང་གཉིས་མེ་ལྐདྲངས་སྲོད་སྨྲདས་ཏེ་མེའིཁ་གནནདུབཞེངས། ནུགཏུ་ཞུ་ཡང་ཤིད་ཀུན་གཉིས་བལ་བདྲ་ཏིས་འཚམས་བསྔུངས་ཏེཆུའི 
ཁ་གནོནདུ་གྲེས་སོ། ཊུདྲད་དགེ་ིདད་དཔལ་དི་གཅིས་ལྲག་འདེ་སིན་དམ་བཏགས་ཏེ་རླུང་གིིཁ་གནོནདུ་བཞེངས། དེ་དམས་བཞེངས་ 


ཏིའྨོད (བྱིས་མནན་ རཾས་འཕུལ་ ང་གྲ་གཛཱག་ལག་ཁང་བཞེངས་པ་ལ་འགལ་སྐུན་ 
སིམས བདད ཀོང་ཛ་ཞེས་ཉིས་ར་ས་ཟུལ་ སྣང་གི་གཱཛུག་ལ་ག་ཁང་དང་རླུ་སྐུག་ད་མ་ཆེའི་ 
གུག་ལག་ཁང་གཉས་ྱི ལྟ་དིམ་གང་སྤྱཾཡོངས་སུ་སྣོ་གོས་པ་རྣམས་ལ་ཟླ་བ་བཅུཾསརེ་འགེར་ཏེ་ལྷནདུ་ཇངོ། རྒྱལ་པས་ཀྱང 


སྐབལཞདུ་ ཡང་འདུལ་རེས་ གཅུགལ་ཁང་ནམསཚཏ། སྨཁྲ་འབྲུགཏུ་ཕེབསནས། ས་ྱརམ་ཀ་བསནཔདིནབཟིལ་ དྭུང་ཏི་ 











མ་དད་པ བམ ད་མཆད་མ་ཆལས་གསུངས་པས། ྤོད་ན་དོལངོས་ནསྨོཟ་ཞོས་ 
༥པ་ལ་ཟཔནས། རྒྱལ་པ་ཌད་སྦྱརྲས་ སྙུན་པ་ལ་དགོངས་ནས་དབ་ཏུ་བུངབ་ལ་མས་ཞུས་མཛད་དེ་བདག་སྨང་བན་ལ་ཕུག 
དའའདིའང་དོམཆངཨི་ཆེའམ་གྷསངས་ནས། མཆད ཝདུལག་པ་གསས་པའིསརའིསདསུ་བང 
དེརྱཧལ་པོ་བླཅངཞིགྱ་ཧེངས་པྲདག་དནས། དབུའི་ལ་ཐོད་མུད་དེ་ཨ་མ་དེ་བའིཞལ་སྙུནནས། ཁྱིད་ཤིདེ་ 
དའི་འདི་འང་ངོམཚར་མི་ཆེལམ་གྲསདས་པས། ཡད་སྨད་བན་དེས་བང་སྔོ་ཕྲེ་ཏེ། _ མཆོན་ཆས་དྲང་བཤགས་ 
















9 །སྣཾ། 


ཀུན་གྷ་ནམ་པད་སྣང་མཛོད་ཀྱི་ལུ་ཐམས་ཅད་ཏཁོད་ནབཞུགས་པ་བ 
ཀར ་ ། དར ཐོག་ན་བཞུག 


ངོ་མཚད་ ཆེའམ་ཟེད་བསྐ། རལ་ོ་ཤིནཏཱ་དད དད་པདྱ་གུརནས་། 


པར 
མོ་ཆེ་རྣམས་ མབྱསམཅིས ངེའིེན་ སན རོ 












བཞུ 





ནས། རྒྱལ་པུདྡ་ལ་ལྕཉེག་ 
ོད ཞས་དཛདང། 


ལ་པའིཞལནས། རབཏུ་ རྣམས་ནིབླ་གོས་དྲུལ་ཕ་འམ། ཆ་ལུགས་དད་སྐདྡྣལམཙ་འདྲ་ནའང་། ལེག་པར་ལྟབ་མ་ཧེད་ 
ལང ལཞལནས། ཅིན་ ར་ པརན་ལི་ལབུའཞེསཞལ་གངམས་སོ། ཡང་ཡ སླ ¦ 





ཞྲི་བཤུནདང་། 








༈; ༧། ; །པས་ཐུགསཅེས་ཏེནང་དུནནོ། །དེར་འི་བྱཿཱནལ་ཌོད་ [ཁད་འདི་འུ་ལུས དངོ་གསུདང་། དང་པའི 
4 དྭལ་ས་ཐཀལ་ནས་མཇོ་ུབས དེནས་རྒྱལ་པོས་འཕུལདུ་སྣང་ངོགསུངས་པས། རས་ ཟགགྱདག་ཡགཁངདྲ་གསས 
སོ། །དེ་ལྟརརལ་པས་ལྟ་ཁང་ནང་ཤི་ངོམཚརཆེབནམས་གཟིགས་པས། ལཱ མཚར ྱུལབའི་གཞུལ་ཡས་ 


མེད་རབཏུ་མ་ཇོས་པ་ ཀྐ ཟུད་ ཤུང་དིས་སྲུཿས། 
ཁང་། དཔགས ཇེས་པཏེ། ་ སླུ དཞི་ལུན་ཀིམ་ུ ཐཱན་པ་ལ། ཅུད་ཆན་ཞིན སསབས 
















བདུ་མུ་ཏགྲང་བཅན 
ིད་ན་གསར 








)2༤ ༤ 









! , 
མེདྱ་རུན་བཀོད་པའི། 





དང་བཅོས། འཚོར་སོནོ་ཏོན་དྷུལོགོསོ་ཀིསོ་ཐགོ་པོས་སལོ། དོ་ལྟདོའོསོཆོད་དཔོག 


དཾ 
རཀན་དནདིནའི་གཞམ་ ཡསུན།་ གོ་ས ས་རུྱབྱས་མཛ་ རི 


ཧྱོན་ཡིན། ཛན་དཔེའི་དབབན་ཆོས ་གཉིས་དཔལ་ཁྱིས་བརྗིད། སདསྦ་རཱས་ མར་མེ་མཛད་ནི་སྤྲེལ་ (ལ། འཁརྐནིཉི་ ཉི་དའི་སུས 'བྱརྐད་བཞེངས་ 


\༽ ང་མཚ 


པས་བསྐོར། ་བ་གཉིས་ཙིེ་ླསཔསམཇད་པ་གཟིགས། འཙན་ཁང་གསསནས་སྱརས་ཡད་དཔག་ ད། ལིཐའིམདོགལམཆམ་བཞུགུ་ཕུག 


མཇེས། སྐྱན་རས་གཟིགས་དང་མཐུ་ཆེན་ཐོ་ལ་སེཉས། ཉེ་བ 


3| 





ཟྷསརད་ནི། པདྡ་ཟཱའགདནལྷ་དྲང་བུ དྲ་དུདས་འཞུགས། སྣོ་འབྲམ་གཡས་ནནསད་བནིདདག་པོ་ནི། ནམ་མཁའིདོགཅན་རྡོ་རིམཁའ་ 
ལ་འཕཱན་། སྒོའྲམ་གསོནོན་ཟླ་ར་མེ་རྱི་གས་ནི། ཤུརུའི་མདོག་ཅན་བིབ་སེལ་ཚུལདུ་བཞུགས། བཙན་ཁང་གཡེནན་ཇེ་བཙནབུམས་པ་ནི་ ། 
ཆསོ་ཉིས་འཁོང་ལ་བྷམངབའི་ཕུགྱ་ཅན། ཤུདུམ་མདེག་ཅན་མཚན་དཔེའི་དཔལ་ཀི་ཟཅད། ཕི་ནང་མཛོད་པའི་ལྟ་མསོ་བྷསངབ་ནི། དམར 
དཔལ་མེད་རདམ་ཇོསའཉིར་བའྲ་ཚུལ། པདྨ་ཟའི་གནནལེཇེཕུན་དྭགང་འུགས། སཧན་ཁངྱལནམ་བྷདྡརནི། མཛན་དཔེས་ 
བཟྱ་ཏ༣་ས་གནོན་མཉམ་བཞག་ཅན། འོད་སྙོང་འབཿབ་གསེརྱཉིས་ལུན་པའར། རད་ཏུ་བརིད་པའི་འཁེརྦ་ཙིམ་བླསརོ་བནི། སྟོང་ཆེན་ 


དར བཞི་མ ཕྦུག་དྲུ 
ཛེ ལྒ ཧུ མཐདབེད་སྡེ་ 
ཞལ་དྲུག་ 
ཧར སུ (ཀྲོས། དད ་ ་ གང་ན་བ 
ཞུན མཐུ༨ཏད་པད་ དག ཀ་ས ལུ 
ཕྱག་བཞི་དབ་ཏུ་ 
མ་ 





མེད་མ ལ། ཞལ་ཅི་ གཔ 
གིག སྣ 
བཞི་བ སུདཱནད་འདེམ་པད་མཚུད འགྲ 
































ཕུ ཤུ་ཡང་པན། ཀྲུ་ཆེན་གསུམ་ ཞཆོག་ཕུཞ་གནིསཉི། དར 
208 རར ་ དྱ ཐེ 
ུདོད་དདད་དམར་ད་དམདསར་ན། སག་ནས ¦ སྡ 


གེ མདང་བ་མདུས་ པན། སཾན་པ་ལང་ཀ་མདིན་བཅུདབུ་དྲག་སི ། 
མ་ གཱ ོ*‹ ་ ཀའི °. ུ ཉིས: ཕེ . ( | འི དི , 
ཅ་ ལཿ ད་མདན་མཐད་ ། །གནད་ ྤཾནདིཟ་གཉས་ནི་སྒུམདོག་དམང། ཞལ་གསུམ་ཕཀ་བཞི་སེམསདཔའི་དཀིལ་དྲ་དང 





པྱ་རམ་རབ་བདུནནི། མཚནོད་པེའི་དབ་བྱརནསྒུལ་སྐུའིནུལདུ་བཞུགས། འོགཁང་ལེགས་ལ་ངུལ་བའྲི་མུ་ཞཟུག 
ནི། ལྟོ། ་རང་ལ་སྙཱིའདུལ་ཞླིང་། ཤུགསྣ་ངེ་ཆེན་པ་འདིགས་པ་བ རཾ རུ འཇམ་དབངས་གཙི་འཁོར་ལཱ་ཡེ་ མཱུ 




















བའོ དྲ །ཁྦ་བོང་མང་དདནའཱ་མད་བདབཞུགས། ཏ་ 
32 ་ སན་མ ` ྲམསགས་ད་ཟས། 
” ལྟུམ་འོད་ཟེདན། 
པ་དྭགྭདུགཡོས། 
` རདེང་ཿ ཞས་ཤིང་ 





རྣམས་ནི ` ; 












3; དོ་པ། རྐོང་གཉིས་གཙོ་བློདུབ་དབངཤཱཀའི་ཐཱས། བགྲངས་མད་སྒྲུལ་པས་ 

ཤེ སས པ་འ ཙི གཤེགས་པལ་སས་པའི། ༥ ཡུགས་གས་སྐྱར།གམམ་ཉི་དགེ་ལེགས ་བཅོལ། ཐབས་ 
གང་ལ་དང་འདུལ་སྨིནཙིང་གྲེལ་བརམཛད། རས་གཟིགས་དབངལ་སེགས་པ 

དེལགས་བཅོལ། མུ ཧའ ཞི ག་རི 
























རཆས་རྒལ་/9ང་ཀྲ 2 


པའསུ། /ཏུནྐཚྱི་གཙུག་ལ དགཞིས་ལ། 
དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། མས 





རར ནནས་ཨི་རས། 
བྱཧཆེན་ཕུལ། ནམ་མཁའ་ལ 


ཀུངྲཆུཔ་སེམས་ 
བེད་སྣང་ལ་ནི” 
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ཇོར པ་ 

















གདུག་པས་སྤྲིན་དཞིན་གཏེངས། ས་ སྭུན་མཛད་པ བཀྲམ། སྦརུ་བསན་ ན་པའིརྱལ ལགས པདྲ་གཙུགས ། 
བན དནད་བྱ་ས། མཁས་མ ནེར ནགས ་ 
སདབད་ཀསྐདབེད། ཞི་མའིའོད་ཉིས་པདྨོའ་ཕྱེ་ལྟར། དེ་རིངཊློ་ཡིམུ༔ །དྱད་ནིསམ། དུལ་པཾསནོར ད 








ཐོ་དཞའ་ ི་ོ མི་ེངམན་པ་་མཇལ་གཞིདམནས། ཆངས་པའི་དབུངས་ལྟ་དུའི་དསུངུ་ཕྲུང་ནས། རྒྱལ་ 
རཝ པ་དགས་པའྱི་ླ་བངས་པ། ཏཾ ས་དཀོན་མཆོག ཟངཔའིལམ་སྙོནསྨན་དས་གཟིཤས། ཤུསཔས་ 
ཡིད་ཀི་གསལ་བའདེབས། ཤིས དགབནུ་གསོ། ནམ་མཁའལ།  ཨྦས་བུངསེམས 
དཔའརམས། ན་ སྨཾན་ཕུ པསྙས་ནདབཞུགས་པ་མདད། བཀ་ཤིས་ངབ་ ཚདས་པ་ལ་མགོས་ལྷ་ནམས་ 
ལ་སྒན་རོལ་མོའིསྨ་དབངས་འཁྲོལ།  མེ་ཏོག་པདྨའིཆརབངས་པས། ཀཤིས་རབ་ གྱིས་གྲུབ སྦས་བསན 








གྱ་ཙུན་མོ་ང 
སཾ 





ངཱ པན་ པ་བཔར་མ་བ 'ཀྱཇ་ཕྲག་ཕྱ ོ 
ཞ་པུཾ་ཐེ་རོ་ཕེ རྒྱལ་པསརྭ་དྲ་རརྔནཔ་ ལོ ཀོ 
]; ལ་ ཊྲ ལ་ད ལསོགས་བཞག ་་མ།ནམབདམང དི སཱུས་ནམ་གཉས་ 


འུ་སྟིབཏྣོ༧པའ། ད་ 
ག་ལག་ཁད་ལ་སགས་པ་ལེགས་པར་ པརམཛད་པའིལེའུ་སྣེབོཝ་པའོ།། ་ 


བཞེས་ དེ་ལའང་སྒས་མ་ཁུངས། དེས 
དས་ུམ་་ནས་སྲ་ལསམལྲས་ཕྲད་ ® ཞགུར་ཆཆུམཁགཉེམ་ ད་ལས ལ་འངྲ་སས་ 
ཱ པའ 









མའྲཁྲབ། སྭོ་མག་མངས་ཚོལ་༔ ཞངས། འད་གཤའན་གླ་ ནས་ཿ དྲས 

33༢དེ་ལའང་སྲས་མའ.ཞུངས། དེསཁ་དཀསརྱསྣ་ཁང་བཞེང་། དམཁནགཏནསད དེ་ནས་ སྤུཾད་ཡུང་མེངས་གི་ནང་ 
ནས། མོང་ཟྭ་འྲིལུམ་བཁ་ཁབཏ་བཞེས། དེ་ཝ་སྲས་གཅི་གའཞྲུངས་པདཞུང་སྙན ་བ་ཞུ་ངོ་ཐའུ་ལེནཔན། དསསཨས་ནད་ 
ཞས་པྱ་ངལ་པའ་གནང་བུད་འདུནཟདང་བལ་བཅིགལུགས་མུ། ལྱ་ཚིས་ལོལ། བྲག (བྲཀཤིསྦ་ཉིས་ གཞལ་ཡུས་ཁངད་འབྲུངས་ཏེ ། 
ས་ཟླ ་ 


བྲ ༈། ཡུམ་སྲས་དེ་གཉིས་ཀྱི་བགས་དམ་ ཡེད བའ་བན་ན། 






ངི བཞེས སོ་ཝ་སྤལོ་ མོདཊུགས་པོའདབའབདད་ 
ཟཟཟ ཏེ། རབཏུ་གནས་པརམཛདནས། ར་སྭའཞུལ་སྣང་ཞི་གྭུག་ཝན་ ཁང་དང་། ག་པད སྲ་མས་བདབཔ། 
¿ྷཾ རྩར ཾླིྲའ ་ ཇིགས་པའྲིའིམས་རབཅས་ཏེ། སསས་རམ་ 
པ་ལ་ཀནོདཔ་ཐམ་པདང་། དད་འི་མུས་ལ་འགལ་བྱ་ཀམ་བྷ་མས་ལཆདཔ་ སྣུ་སགསནས། ྲ་ ལ་པ་མཛདུ་ 
ུ ཉིར་པ་བཅོང་པ་ལ་སགོས་པ་མཇ རེ 


ནས་མི་མ་ཡིན་རྣམས་ལ་བ 











ངུ ༄ུལ 
 །རས་ཅདདངངས་སྐྲག་སྐད་པའིཐུབས་མཛདནས་དགེད་ཟྱཿའྲིའིམསལ་བཀོད་དོ། དེའིཚེ་ལིལྱང་རསྒུག་པ་ནོས་ 
ཟཟ། ད་གེནུལ་གཉིས་ཀྱ་ འཕགས་པ་འཇམསདཔལ་ལོ་བྱོརད་ཀི་བར་ནུ་བསྒྲུབས་པ་སམ་འགྲུབ་པར་ནམ་མཁའ་ནས་སྨྲ་བུང་སྟེ། དགེཚུལ་ 
ཁྱིན་གཉིསདད་འཇམ་དབས་ལས་འདེལམེད་པས་དངེསོ་ནུབ་མཉེས་པ་དཀལ། 
པས། འཕགས་པ བད་ཀྱི་རྱཝ་ 










ི་ལཱ་འཕགས་པ་སྙུན་རས་ག ཟིགས་ཡིན་ 


། དེརསོང་ལ་ཞལ་དངོས་སུའཇལ་ 
སོས་པྲར་ཨུན་ཏེ་ 





།དབ་ད་གཡོས་ 





ཐལ་ 


རཿ 
མེད 





ཞས་ཕྱཾ་ཁུ་ནས་དདོ་ལ་ཡོངོས་སོ། 





པ་མང་པྲ་བཱ་ཊིའི་ཟའི་འདུག་པ་མཐོང་ངོ་། 






ཚུལ་གཅིས་ལོག་ལྭ་སྲེས ཏེ ། 





དོད་པོ 


དེར་དགེ་ཚུལ་གཉིས་ཐེ་ཆོམ་དུ་གུང 
ཟད་ཀིི་ནའི། རུལ་པ་ལས་ 






















པའེཞལ་འཛུམ་པ་མཛད་དེ། དགེཆརུལ་ཁྱེད་གཉིས 





མ་འབུ་སཾ་དུ་གུ 
ུ་མདན་།སངཉགསམཉལ། ལས་ས 
ཡན་སེང་ཨོད་པས། ཞི་བའི་ཐབསྭ་ཀི་འདི་ད ཞིད་ཤེག་ གསུང་ངོ། 
་ པལ། ཞི་བའི་ གཏམ་སྨྲས་ནས་ངྱུལ་ འི་དདིདངསསོ། 
བངོ་ 





ངྭ་སཱོན་ལ། 





སྙུན 
གོས་དུང་མཱིག་གྲུ་བཞི་གོནཔ་གཉིས་ངའི་དྲདད་ 


རྒྱལ་པའཞལ་ཤས་ རྟཞནཾ་ལ 
དེར་ཟླན་པས་རྗེས་ ཟི 


དར་ཆུ པོས་དགེ་ཚུལ་ གཤིས་ལ་ པུན་མཇད་དེ། 
ཅི་ལ་འོངས་གསུང་ གྲེ་ཚུལ་གཉིས་ན་རེ 





ཡོང་རྐུ་ཡིན་པ། རཿ 






་ལ་ མཐུགས་པད་སོདརིག 


ཅསཞྱ་་ས་ 
དེ་ནསྦྱ་ཧལ་ 
ངེང་གཉིས་ལིའི་ 








སློག་ལ་མ་ལྭས་པརདདད་ཡངས་པ་ཡིན་ཏེ། ལམ་ཁ 
. ཞྲིམས་ལ་འགལ་བ་ལ་ཆད་པ་བཅདཔ་ཡིན་ཟེར་བྲས། 






ཤཏམ་རྲིས་པས། རྒྱལ་བོས་ 
རོ། ` དེརརྦུལ་ེས་ཁོང་གཉིས་ 









[ྱ ྐཱ ཞོ °¡ པཱ ། 
3༢༠ པད་བལ་ཐ་ལ་སགས་པ་སྤངས་ཏེ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོནང་།  ཁམས་གསུམ་རིགསདུགན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


(རང་ཞིས་ཕ་མརམ་ཐུང་པཅིགྲ་ཀུམེད་པས། 





པ་དང་བཅས་ཤིང་། དང་གི་ཕན་དེ་གད་ལེད་དྲེ་ནམས་ལ་གཏེད་ལཾ། བདག་པས་གཞན་གཉེས་བསྨོམ་པའི་དསམ་པ་བཟང་པ་ནང་ལྡན་ 
མདོརན་ཏམས་གཱང་ངཱེངནཱབ་ཏི་སེམས་རིན་པ་ཆེ་དང་སྐད་ཅིག་ཀྱངམི་འབྲལ་བད་བགྱིས ཆེས་བཟང་ལས་བསམ་བཟར་ལག་པ་ ཁེ 






ི་སྣ་ནོས། རྣབ་སེམས། གནོད་སེམས། ལོན་ 


དྲེ་ནམསྭ་ཀྱི་སྨུག་བསྔལ་བཟོད་ཐབས་མེད་པ་རྣམས་རང་ཤེ་རྱུད་ཞོག་ཏུ་ལེན་པའི་མནུན་པ་དྲུད་ 


༨ 
















རླ །༅ །ནོ། དྡོན་འདི་གསུམ་དངལནན། མོཅིགཡུས་ཅིགལ་སདསྣ་དུམ་པར་འབུད་དོ། དེན་འདི་གས་ 
# རང་རྒྱུན་ ྱ ཱ ༥ ± 
ཙི དེ་ནསྱ་ར་པོས་དགེ་ཚུལ་དེ་གཉིས་ལ། ཤུགས་ངེེན་པའི་ཆོས་བླསང་གྲུས་དང། མདོ་བླདདཀརཔ་དང་། ཡི་ཤེ་དུག 








ཕན་ཡོནྣནམས་ཀསུངས་ནས། ཐར་པཊུཏརུབྱ་ཀིལམ་ལ་འགོད་པ་མཛད་དུ་ ། །དེ་ནས་དགེ་ཚུལ་གཉིས་པ་དགའཞིངམགུ་ལ་ཡིད་ 
ཱ ལ་པོའི་ཞབས་ལ་ཕག་ཐས་ འདྲི་སྐད་ཅེས་ཀསོལ་ཏོ། ཉེམ་ཆོས་བལ་སྲལ་པའི་ དྭཝ་ལོ་ཁྲུགས་ 





རངས་ནས 





་་ 
༨ 
བྱ 


± 

















ཧྤུད་རྭང ཡོངས་པས། མའོངས་པའི་བད་འབངས་རྣམས་ཀུ་དོནདུ་གཏེར་སཱས་པནི། ཀ་བ་འབུམ་པ་ཅན་དངཉེ་བའི་སར་དམ་པཆོས་ 
༣༢6 ཀྱིས་གཏེར་སྦས་སཾ། དེའི་སནེཏནན་ཉིསུལ༣དི་དམ་འོས་པའདུས་སུས་ལྱརུས་༡ི་བསན་པཞི་མ་ཤརབ་བཞིནའབུ་ེ། དམ་པ་ 
ཆས་ལ་ལངས་སླུང་པདའུངངོ་། ཀ་བ་ཤིང་ལོཿནདང་ཉེ་བརེསང། གསེད་དངུལ་ཅིན་པ་ཆེའི་གཏེརསས་ས། དེའི་ཡོན་ཏན་ 
ཙིས་མཐུའི་ནོརྣ་རམས་དབུས་སུའདུ་ཞིང་། གསེདདཔྲུ་།ཡོངས་སྤོད་པདའཁུརརེ། ཀ་བ་སལ་མགཅན་དང་ཉེ་བའི་སརདག་སྤགས་ 
མཐུའི་གཏེར་སཱས་སྲཾ། ིསོ་ཏན་ཉིས་མསམན་དང་པིགའདེ།འམ་སཅད་མོ་འབུརབང་འཿ དི། །ཀའ་སེང་མགེ་ཅན་ 





34: །དང་ཉབའེས༨ད་བལ་སང་ གས་ཀ ིག་ཡང་ཡག་ མས་ཝཱས་ས། རྟ ཡོོ་ཏན་གྱི་གཞན་ཕྱུག 

འའ ་དདཀརཐི་བཅུད་ ད་དང་ལྡན་པད་འཨུརརཾ། དིན་པ་ཆེ་དྷངདེ་བ་གཟིའི་སྒོམ་བུང། ས་ས 

/: ཙཿ སཱས་ས། དེརི་ཡན་ཏན་ཚཾསྦྱ་ན་དང་གས་དང ནོར་དང འཐུལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་འབུང་པརའགུར་ ད 
 པི་ཐགསཔས་གྱ་ུཁདན་ཟས་སོ། ེའིཡནཏནནིལོ་ཕུ་གས་རུགྱ་ལེས་ཤིཆརནདུས་སུ་འབདཏེ། 

ར་ར པ་ 


པེན འིལུད་བཟེ ཟས་སྣ་དཔག།མད་པས་བཀང་ཏི་གཿ སྙན་ཁང་པད་ བ་སོ 








ནགས་ཐ་དང་མཆོད་པྱ་རུན་ རིང་པྱ་བ་ཐའི་ཕི་་གས་དདང་དིན་པོ། པཆེ་སྣུ་ཆེགས་ པས་ཟངས་ཆེན་མཅིག་བཀང་ དཀྱིལ 
: དང་བསྐལ་ བྣལནཔའི་གངཟག་སྨན་ལམ་བཏད་པོ། །གཞན་ཡངས་ཆའོད་དང་ལཱན་པ 

ཏེ། ལླུགས་སབ། ཟཐནབ་དང་། སད་དང་། སེ་བ་དང རུ་དུས་གེ 

ནད་ཡམ་དང་། མཐའ་དྲ་ཨ་ཞི་བརནིཞུངན་སདད་གནས་སྟབས་འམསཅདུབཀ་ཤིས་ཤདནགེ་ལེས་ཉི་ིད་པར་ 


ི་ོ མས་ནི བཟས་བྱདདདང་ལན་པརུརདོ། 





ཙགོསརོདོདལོ་ལོ་སོན ཞོསོ་པོ་རོམོསོ་ནཾན་ ྭོ་དོདུ་དང་ཟབ་སྣ་ཆོགས་ཀྱ 


༅ོ། རྡིའོ་དྲ དོད - 
༤ ནས་ཁྱའུག ་ ྒྲཤནང་བརསསཿད་ཟསསོ། ནཿ རཚམ་ 
། 


ཱཾ ངཱ གྱིས ; མསགས་ནགཅུ་ད་ ུཝབརའཀའ་ནརལ་་གཟིགས་ཅིག །དེ་ནས་རྐྱལ་ 
ལ་ནས་གཏེར་འདྲི་དམས་སྨས་པའི་ཡེན་ ནོ ཨན་དག་ལ་ིའ་པ་སས་པསན་སསཔ དས ཉ་པ 
འཛ་དུའི་ཊིང་ནའཁན་ཟླ་དང་བལ་བལན༔ :མཐམས་3དདྲབང་ 

















རཱོ དུད་ནོསོ། དོབ་ལོའྭཊཉོནོམ་མོཁརདང་མཉམ་པ་ཡིནོ། །མ་འངས་པའེདུས་སུཔང་དབནྡོསས་བཅུན་མྤེ་བོན་པ་བདོའབྲད། 
350 ཐྤམས་ཅད་ཀྱི་གླཧུ་ཨ་ལག་ཁང་བཞེངས་པརའདེད དའིར་སའཕུལ་སྣང་གིས་གཅུག་ལག་ཁང་འདིད་ས་ཕདདང་རྡོ་དུད་སྙལ་ན་རང་ 
གནས་ལྕུན་ཧྱིས་བུབཅིང་། ླདདངཡག་འདེནྱསི་དགེསས་མེདཔ བཀཤེས་ཤོང། མ་ས ན་པར་འགྱུར་ 
དོ ཅེས་གསུངས་ས།། དས་པ ས་ནེའུ་དད་དཀན་སས་མང་སར་མང་བཙན་ཚིས་དྲག་ལ་ཡུག་ཤ ་ནས 
པཀྲ་རྨ་པ་དེང་ ཛོ 


! 
མདོ་པད་མ་དཀང་པ་དང་། དམ་ཆཾས་ཟ་བ་སྒནམ་དང་། སྒུནངས་གཟཾ་གསྭ་ཀཾས་བསྒྲབ 











ནིབ དློས་་མུན་ཅ མདོ མཛས་ཁ། ་ 
352 གསལ་བམང་པའུུང་དངའདུག་ཏེ ལོ སྣརྣམས་ - ཡཱི མཚོའ་སྨ་ནས་སྟེན་པན་བདེ་དང་དང 
ལེ་གུས་བམས་ཅད་འཕུངབརའཆུང་དྲོ། སྲ མང དྲ ་གྱམཟདཔ 
ད་དཔ ཡཿ ྲིོན་དང་ནང་ཐནབདའབས་ཚུམས་ཤིསཱཾས་པ་དད་ནདུམེད། ག་པ་ཡན་ལ་ 
འཛི་ དམ་དཔ། རཱ དང སྙེད སྔརེ་མེན་པོའིབསྟེད་དིམས་ཀི་ཡི་དགེ་དུག་པའིཅོས་ལ་བཀད་དོ། 















པས་ནད་གིས་འབདས་ཏངས། མངའ་འོག་གིས་བདོའབྲས་ ཐམས་ཅདཉསཔ་དཔྱལམཞིད། 
༡༠༡ དན་པ་དད་བདེ་བྲ་དམས་ཅད་འཐུང་ཐའི་ཕྱིན གཏརསསཔ་ཏད། 


འ།། 
གསྔ་རེ་ཆེན་པོའྨ་སྤུལ་བཅོས་ ོྱིར་མཔ་སེད བཙན་ བལ 
ད ཆའ་ཡང་གི།་ད་ ཡབ་ཧཱལ་བི་ ངས་བས ུ་ི་ཟདབཙན་སསཔ རལ 

















རོ བོ་མོད་དུ་མྐ་ནོསཞུ་བོ་འཾྲི་སོད་ཅེསོ་གོསལ་ཐོ། 


དཱ 
ཡྲསྭ་ཀྲ་བུགས་ཇརྗེ། བདེ་བཅནྱ ི་ཕཉ ། བདེའབངས་ཡེངས་ཀྱ་སྐྱའས་གནས། 


ཡཿ རྒྱལ་བའི་སླུ་དང་ཐ་སལ་འཇལ། 


ལ་མི་གབ་པང། གབ་པ་སྔོནདུ་ཕུང་ནསནི། _ རང་སྣང་ཡུལ་མེད་བ 


མ་བཅོས་ངང་ནས་བསན་ནས་ཀྱང་ 





ཨེཾ་མོ་ཧེ༔ 


ཟབ་མའི་ཐུགས་དགས་སྣངམདེ་ཀང་ 


ཏུནམེད་ངང་ཤིས་གནས་པ་ལ་ 





སནདུ་གསལ། 





















357 །དུ་ཆོངས། ཆོས་ཉིད་ཟད་སར་ རབམད། ྲུ བདན །ཾ ཇར་ གསངས 
37 རེ སས ཟླ་འདས་དེནི་སྙཿམེད་ཡེན། པ་ཡཾངང་གནས་ཡིན། གནས་པ་མེད་པརྡ་བད་བའིམཆོན། 
4 དེ་ལུད་ཞ་བའི་གང་ཟག་ཞི་ མཐའབྲལ་སྤོས་པ་ཆེདཔ་ལ། འི དུ་བཏགས་པ་ཡིན། བྲི ་མ་། 
བསམ་པ ཡིབཏགས་པ་ཡིན། དནདང་བལ་བ་མེདཔ་ལ། གྙཾད་པ ཨིདད་བཏགས་པ་ཡིན། སྨངས་བླངས་ ཞག་པ། ཡ། 
མིངད་བཏགས་པ་ཡི་ ལ་མེད་འདོ་དོན་བེད་པ། སྔརེ་མིངྲདུ་བཏགས་པ་ཡི 














མདདུབཏགས་པ་ཕཡན། འཐྲ་དན་མངད་ 'སྙནམ་དགས། ༢ཕགས་པ་མོདདུ་བཏགས་པོ་ཡིན། སྟོང་ཇོདབོདདོ་འདོསོ་ 
༣ པ་ལ རྒྱལ་པ་མཾད་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། འདྲོབ ཁལ་སུམཔ་ཡ། སྲོང་བཙན་མིད་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། འས ནིཤད་ 
གདམ་དགད་བཏནས་པ་ཡིན། དྲ་དགུལདུ་བཞག་པ་ལ། བཀའ་རྱུད་མང་དུ་བཞག་པ་ཡིན། འགྲེད 
ད་པ་དྲན་མ་། གས བཏགས་པ འའ ག་རང་སུར་ཀྲེལ་བལ། 
ཀབལམ་ད་འཛུད་པ་ལ། དི་ཆོས་མིད་དུ་བཏགས་པ་ཡིན ། དོ་ལ་སྦོདབལ། 


སངསྦ་རུས་མངདུ་བཏགས་པ་ཡིན། 
་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན ། 









དགེ་ 





? ༄། ¿, །བཙུལམད་དང་ལུགས་གནས་ཕཔལ། བར་མད་མད་དུ་བཏགས་པ་ཡན། ཐ་མ་དྭ་རག་པ་བསྒུན་ 
; །གལཿ བསྙེད་དིམས་མིངདུ་བཏགས་པ་ཡིན། ཀི བི དྲ་བ ཆེགས་ལ། ཆོས་སླད དུ་ཏགས་པ་ཕན་ ྐ | ' 
| བལནདདུ་ཤེསཔ་ལ། རྟཾགས་པ་མདདུ་བཏགས་པ་ཡིན། དེན་གཅིགལས་མེད་པ་ལ། ཉོགཅག་མངདུ་བཏགས་པ་ཡིན། དུམ་ 

ཧཱཾ ཐྲབས་ཀྱིའདྲེནཔ་ལ། ་སྩུ་མོང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། 


། མཾ དུབཏགས་པ་ 





ཊི ངོ་བཙིག་པ། ཆས་སྣའིམངད་བཏགས་ ངྷལ་རུསང་བལ། ལོས་སྣུ་མཾང་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། སྣ་ཆོགས་ 
ང་བཅིག་པལ། ཆེས་སྒུའིམིངདུ་བཏགས་པ་ཡིན། ལ་ལ་ལ ཟིནཔ་ལ ཨུྨུ་མ་ང་དུ་ཐ། ་ ར་ ། 








ྒ དྭས་སཐང་། གསུལ་འགིབ་གཉིས་སུདས་མ་མྣཊངོང་། མཐད་བམེད་པའི་དཉིད་ནས། སྣ་ཚོགས་ པོ 
སྣུ་ཆོགས་འགག་པ་མེད་པད་དཞག སསྣཱ་ཚོགས་འདིན་པ་མེད་པརཞོག གསམེདདབནུན་ 
འཇིནབལ་ཆས།ཡན། ན་འགགས་གསམའ་ཁ ཕི རགས་འལབ་ནལ་ནན། སོགས་མ 
ཟསཉད་འདོད་བམལ་ཡན། ཟླི་ལས་ལདས་པ་དཱཉིད་ཡཾན། ུགས་བལཟླལ་སུ། ན། ས་ཏ 
སྨང་སླངས་མེདན་དངསྭ་གྲུབ་ཐོན།  འགྲོ་དོནཧེདན་འཕྲིན་ལསརྗོགས། _ ཟྲཾ་ཐཾགཆོད་ན་འགྲོསང་ཕྱིན། ཁུཾནཔ་མེདན་རྟོལ་བ་ཡིན། དེ་ 
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ད 
མོམ ཡིན། གུས བྲགམས་ཅད་རང་གསལ་ སྙོངཔ་ 
0 དེབ་ཐམས་ཅད་དངབང ཟིན། 
། རྒཡེད་པསའསས་དམེད། དཔྱ རར ་ 
འཚམས་མེ 


རུང་སྣང་ཡིན། 












ད། 





ཐོམོ་སོ་ཅོད་དངོ་ཤྲོས་ཡིན། ཟྲོལ་བྲོ་དམོས་ 


ཡན། 
ཐྲམས་ཅད་རང་སྟོད་ ཉེ ༥ དཔ་གམསཅན་རད་འདུག་། 


བསྡུག་པ་ཐམསཅད་རང་བསུག་ཡིན། ཐཾམ་སཅད་དང་དིག་ 
མེདདེ་བཏ་ཆུ་མེད། ཇེང 











རང་ལ་བསམ་དུ་མེད་པར་གཞན་ལ་ 
མུནཔ་མེད་པར་སྣད་པས་ཟིན་ནམ ། 
གསལ་བའི་ 


འཐངས་པའི་ 
; ' བསཿ ི + 














3༠7 ༠ ཅད དངོས་ མེདལ་གཉེནཔོས་བཅོས་སུ་འདུག་གམ། མིད་ཀྱི་སྣང་བམཐྲཾསཾ་པད ། 
༦ ཉོགས་ཆད་ཉིསྣ ཀྱི་སྣང་བ་རང་སདད་ག དི དནནསཅསམཐམས། ཞནའཛིམངནས་ཐལ་བས་ 
སྐི་མེད་རང་ས་ཟིན། ཀོག མདདནས་མཐེངངས་དག་པ་ གས་དང་སང་ཐོལ་ལོ། འདོ་ལྟ་དདུ་དིག་པྱ་རུ་ཡན་གཉེནཔ་མེད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་དང་ 
ནུང་ྱིུཔཟེབ་ཡིནན། ཡིནན། རྟུཾག་མེད་རང་ཡུནས་ གནས་པྲ་སདཐ་མེད་་ཟརང་ཡི་ན། དྷ ༥གས་མ་ཧུས་ཤདབ་ལྡནམྟ་ང་ 
ལ་ཟེརད་ཡིནནོ། །ཡིན་མིན་ཊཱོལས་འདས་པ་ལ། དཀག ་ 











རྨ 
སྲ 


སྒྲུ 


ཏཱ ད 
རྒྱ་གདའ་ཡེ ། 













¿9 ཀྲུ ༅ུ། ཐུལ་བ ། སྣ་ནཅིག་པ་ག ཤི ཨཐོཾགོ་སྐྱིལ། མཚན་མ་དང་ཧྲོལ་ ཐོང་། ། 
ུ ཕིུ་ནང་ཞིའཛྲིན་པ་ཤིཀ བ་ལམ ཆགས་ཞནཿའཇིམ་འི ཁྲེལ། ! སྣས མང་ཞེལ་དུ་ང་། ། 
སེམས་ཁ ཅིག དེགྲ་མོལ། ཞེ་སེང་གིསསེརེན་གསད། གཏིུགགིམ་དིགཔ་གསེངས། རམད་ངཔམངས་མེད་ 
ྦ །གཉིས་འཇིནཨི་ ནིཿ 7 ( དཱ ཟོག །རོརི་ལ་ 



















ཅན་ལཱུས། དནམེཐང་ནཊ་མལ་ཆས་མེད་གདད། མ་མཐད་ཐར་དྲུ་བ་མ་བཀའ་རྒུད་སྐེན། ཆེོསྤ་སོད་བེདན་རད་འདོད་ 
སྤས མཾ་འཇིགས་ནའདོདན་ ྨ་ོསུམ་ལྟནུབ་སྦྱུན། གཞནནནོྱདན་འགོལ་ཁན་སེམས་བསྐེད། དང་དོནཟུབ་ན་འདུ་འ ༥ 
བྭ་སངས། དྲག་བགེགས་འདུཝྱར་བལ་སྟིང་ཇེ་བསྟུད། ཧྲི་མ་བདེའཐས་འདོདནད་ལྟུདཀའ་བ་ཆོད། འབྲོ་ཐ་དབངནུ་བསུད་ན་བདག་ 
པས་ གནན་གཅེས་བྱིས། སོ་ལས་དནན་འཆི་ཐ། ཀ་སྣ་མ། ཆགསུ་ཞེནའ ཛིན་པ་བུངནམིལམརྩུ སྤྲོམ བར་ཆད་དུ་ 
ཉིདེད་ཿ ངང་ས་གཏན་ལ་བོ། ཆོསེ་བནི་ ནྲ་མས་ཅདྲ་སྲངས། ང་དང་འགྲོག་ཀུང་དེ་ལས་མེ སེ 
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ཀོ $ །ཤགཞན་དང་འཇལ་ཡདད་ལས་ལགཔ་མདད། སྭི རམ་དགས་པ་ལས་མངནོདཆངབདང་ དེ་ 

ནས་དུས་དེ་ཉིདད་ལ་སསྡ་རེ་འབངས་ཐམསཅད་ཆེས་ཉིད་རང་ཤར་རངྲ་ོལ་ཆེནཔི་ངདུ་འབད་པ་དངྱ་ཚོལ་བ་མེདཔདྲཀོལ་ལོ། །དུས་དེ་ཉིད་དུ་ 

བདེ་ཐུག་ལྭ་སངས་ུང་མེད། འཁའོ་འདུས་ལ་བཟང་ངནམེད། འདྲི་པི་ལ་འདམ་ཁ་མེད་པར་འཕགས་བྱ་དམས་ཀིནལ་མཐེབ་བྷམཐང་ 

ཤྱིརྐམེད་པརམི་ལ་མིས་ལྟ་བ་བཞིན་གཟིནས་སེ། ེདིཐམས་ཅདནིག་པ་རདཤར་དང་གསལ་ཙིས་དགངས་པ་ལ་བཞག་ཏང་བཞནུནམེད 
(ཱུ སུ་འ་ ༥ པྱ་ཏྔ་)ཞཔས། ཡབ 


ཁག '༠¦ 'པ། 
དྷེ་ནསྭ་ལྲསསྣ་ངེའབངས་ཐམསྱ༔་ འདས་ 





:¡ 





ནསྭ་ 











མཉེས་པདམ་ཛདནས་ (དིནབཟེའོ། དེ་ནས་ཡང་དངཅིག་ཡད་རྒྱ ལ་པ པཕ་ལ་བཞགསནས་་ཡང་ 
སུནཱབང་སྣུང་ལ་ཁྲལ་ཁྲོལ་མཛད་ནས་འདི་སྐད་གསུད་དོ།_ །ཨེ་མཆྩལ་ བ་མ ལན་དུ ུ 
སླཱ་ས་ི་འ། ཉའདཱཿ སྣལ་འདྲ་ འབུནྡས་འྡ། སྨིད་ཡང་འདྲ། - རིསས་པ་བཞིན་དུམ་ ༨ ཤ' 
འྲ་རྒྱཝ་བ་ཡུམ་ ཅིས་དང་དཞིན་ཡིན། རྣས་དིས་པུཉས་བྱཧའི་སངསྦྱ་རྐས་དངས་དང་འདད། 
ཉ་འདྲའིཁུ་དེ་དག་སུ་ཡད་པ། རྒྱལ་བ་ཡུམ་ལ་རེག་དང་ཁུད་པརམེད། དེ་ཡང་སནོ 






ཤེ 


ལ་བསྒུ་རལ་བའི སྟ་ཏགས་མཛད་པ་ཡིན ། 
པ་སངོ་པ་ ཤི ད་ ལ་མཐྲའ 
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ཁྲེ × 


ཨ།  ནྲུ་ཕྱནཔ་ 
ཀངནིག་དེ་ཡི་པཉས་སུ་དཔུ་ 


རྣམས་ཏྱི་འཀུདབའི་། 
གདན་ལྟརྤའདིངས་པ་ཡིན 
ཤིན ྭ 


ཅེས་པ་ཡ་ 











ནང་ནོསྭ་ཝཱ་ནམསྦརྩལ། 





སཾ 'ཧཱོ་མང་མདོ་ཉང་། 
(ས་ཐུགས་་ངེ་ཏེ། 


མཆོད་པ་བཤམས་ཤིདནསོལ་བབཏབ་དམན། 


ས་བ དམཛོད་ལ། ངའྲིཝལཝས 
་སེལ་བང་འདོདཔ་དང་། ཡན་ 





ང་ལྭིལ་སཱ་མཐོངྲ་ཐོསོ་དེག་པ་ཡིས། 


ད་ཡི་བོད་འདངསྣ་དམས་ཏིབསདྲ་ནམས་ཡིན། 


མཐེངྲ་ཐོས་རེག་པར་མངོད། 
'/¡ ཀྲ དཱ “༢ ངོ 





ཁ་པར་ 











འགྲོབཾ་ཕལ་ཆེརའ།ཁོདབའི་གནས་ལྔ་ཐར། 


ས། 






བདའབངས་ལོབསམ་པྲ་ཐམསཅད་འཐུད་པརའྕབུདོ། དུསོ་ 
དེ་ཡངའཕ 





རྩོལ 
སུ 


༈ བསམ་ 
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དཱ 9 །པ་ 
ལྷ་སྲས་ལབ་ཀའསྩལ་པ། ལྷགམཟེནཔ་པ། བྩས་གལ་སཅུམསས། 
གསོས་ཀྲི་དབས་ལ། གསེར་དངུལ་ལ་སགས་བསྟེརནོརོ་ནམས་གཏེརད་སྡོས་ཅིག་གསུངས་པ་དང་། 
གསེརདངུལ་དང་། སྐེདནལ་སགསཔནོདམང་བཅུས་དཉིད་དུག 
ནས་ལས་དང་བསསལ་བརྡཝཱནཔའིགང་ 







གསོདགོས་པ་སངབཔའདུག་པས། 
ནས་ལས །ཉིས་ཀྱྲང་། ལྷ་སར་ 
ད་ན་ག ེ་འིཟླ་མགམས་ 
ཀིཔནེས་སུ། 





ཕན་པ་དང་བདེབས་ཁུབ་པད་ཚིས་ཙག ། 


བ་འབུང་། སྭ་བདདན་ཚསཕུས་ 
སུ སྲ དེས་ཀྱང་དམ་ ་ 
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རཾ 














ོ །བམོ་ཐམོས་ཅོད་ །སངསྦརས་བསྟན་པའིདྲཀུགས་ཤིང་དེས། 
བཙུན་པཆོས་དང་ཁུལ། དགེབ་ཤེསྣ་རམས་ལ་ཤན་པ་བཅོལ། སངས་ངྷུམ་ནབཟའརུལ་སྐུད། 


བླམ་མྨཛཾདཔནྲནདུབསྲུལ། རབ་ཐུན 


བནགསུམ་མཆོདརྡདཡིས་ 


ཆེས་ཉི་ཨིད་ཀཏམེདཔདབེན། དེ་ནས་ཡེང་པའི་བག་ཁུདནས། བནནྡིའི་ཞུཔཔ་ཏེ། དཔལ།ཞེས་ཐ་ཁའིདགེ་མུང་ཞིས། 


པོ་སྒོལོ་བའའགུར། དེ་ནས་ལ་བླསདབྱ་རད་ཉིསབང། སཔསྦཱ་ཧཱས་བནན་པ་མེདཔར་འབྱུར། ཨེམ་སེམ་ 


ངརྡརི། ངལི་ 
མི་ཡི །མདོའམསྨདམ། 


མས་ཀང་། གཅུག་ལག་ཁང་འདི་གཏེར་བཞིན་སྤེད། - དེ་ནས་ལྔབངྨཐྲ་མ་ལ། _ སཔསྦྱརཱས་བ 





བརུང་ ། 


ནུར 
ེ 





ོ་ཐཅན་པོོ་སེམོསོཅནོལོ། མོད་མེ་འཆི་ཁ་གསོལ་བ་བནིནོ། ཐོནོཔོ་དནངྩོསོ་པརལརོ། 














། །ོལ་ཤོད་པརོ་འདོདནོ། འཇོགསོ་པོ་སྙུན་རོས་གཟིགས་ 
དེ་ཞྣསང་དོ། །ཡང་བལམ་ཟ་ འི་བནཀངཞལ་པརཁགོ་མཛད་ནས། ཐདས་ཞིཉནམས། 
དེ་ཟེ་དདུ་འོངགིས། ང་ནང་འཕྲང་པར་འདོདན་ཇ་མ་འྲོགཞེར་ཅནལ་གསེལབ་ཞབ ཅིག་ང་དང་འཕྲ 
རྱམེ་ཟ་ཀེང་ཇོ་ཕུཾར་ལགོ་མཛད་ནས དོ བངས་ངལ་ཞེནེཞིང་དགའ་བནསན། ང་ ཀའ་ 
་བཙུནམ་སྒྲེལ་མ་ལ་ །ང་དང་འཕྲད་པ་དང་ 















ད་བལ་མོ་ཟེ་དད་འཕྲད་པང་ ལུ 
དུད་ཁདཔརམེད་དེ་ཞསངད། །མང 


དངེ་དད་འཇལ་བར་འདེད འདེདཟད། འོང་གིས། 






ཨུཏྤཐ་ལ་དཀར་ཅཾཀ་དུ་གླུ་ནས།  རྱལ་ 
ཏེག་ཨུངཏཱཔ་ལསཱན་པོ་ཅིན་ཏུ་ཐུངནས། 








ཞཝ་དམ་གསུངས་པ། 


རྒྱལ་པོའི་སྲུ་འཕྲག་གཡོནདུ་ཐཾམས་སཾ། 





མནངཔས། རྒྱ ཡོད་ཡུམོ་གསུམ་གརའཐོནཞུས་པས། 
3༠༧ ཐྲག་རིངས་སུ་མི་འགྲེ་ནསུ རྒྱལ་པོ་ཡང་ལཞེངས་ཏེ། ཕུགནསས་པ་བལ་མེ་ཟྭའི་བཙུན་ལ་རེག་པས། ཁྲི་དུན་མེ་ཏེཞ' 
བའི་སྐུའཕྲག་གཡས་སྲུཞས་སཾ། །ཕྱག་གཡོན་པྱ་ར་མི་ཟ་ཀངཇོ་ལ་རེག་པས། ཀོད་ཇེ་ 





བིད་གསུམ་པོ་ 


དེ་ནས་ཧྔལ་པས་དང་འཧོན་བླར་ཅིགཞལ་ཁྱིས་ 


དྲུ་བྐོ་ནས། འཕགས་པལ་སྙོད་པ། ཆོས་སྒུ་སྙེང་པའིདང་ཉེད་ལས། །འྲའོ་བའི་དོནདུ་བཞེངས་པའྱིས། ཞི་བའི 











ཞལ་གསུམ་གཞད་པའིདཔལ། 


དྲག་པེའིལས་མཛད་པ 








འདུད 


ཆེ་དང་བསངོ་ 
ཞལ་གསུམ་ག དང་བསེངོ་ནམས་དཔལ་འཊརོགསམ། 
ང་ཞི་ལས་མཛདཞལ་གཉིས་པ། ( ་པངྱིགས་པའི་ལུ་ཞཉེདཅན། 
ཤིང་ 


བཿ ཅིག་ཞལ་ལྭ་ཕཞ་འཛོལ་ལོ། 





ཆས: 
སྐུའིཞལ་ལ་ཕྱཊ་འཚལ་ལོ། ེསས་གཅོམའིགསེངམདག་ཅན། རྔམ་པའི་ 


འཇགས་ཤ 





རྒྱས་པདམཛད་ལ་ཕྱཀའཚལ་ལོ། 
ལ་ཡ = དོ 


སྭ་་ 
འི ཕྱཞ་ 
















ལར 
འཚལ་ཡོ་ 
ས་ལ་ཕུགྐ་ 

བམ 


དལབུ་དང་། 


དཔུན 
།ལག་ཧ་ད་ 
། 





| 



















་ཡནལག་སུམ་ཐྭ། བྱཧད། སྒུསྒུའཞདཡག་ ཨངམངའ་བའི། ནམ་མཁའིྱི་རལ་པོ་ཌད་ལ་འདུད། པད་མ 
༠ བུའི་ཕྱུག་མཐལ་ལ། ་ཨཱ་པ་འདབའི་སུན་མིག་གིས། རྒྱུསངབཞིནདྲུ་རམས་བྲཀ་བའི། ནམ་མཁའྱི་རལ་པ་ཌད་ 

ལ་བྣསད། དབུལ་རལ་བའི་གྲོག་བྱརནཅན། ཕུཀཞབས་གསེངཧིགདུབ་བུ་ཁེམ། སྲུ་ལ་དྲི་བཞིན་སྲསོ་དང་ལྡན། ནམ་ 
མཁའྱིརལ་པ་ཁྱོཛོལ་འདུད། སྣ་ཆོགས་དང་སིས་ན་ཟ་གསོལ། ིནེནདུམའྱནྱས་སས། ལྟབས་མཾ་ངོམ་མཛེས་པའི་ 
༈། ནམ་མཁའྱིརལ་པ་ཁིན་ལ་བསྟུད།  དི་དགས་ཝགས་པསནུམ་བཀང་། ཡན་ལག་རིཀས་བཞི་སྦྲལ་གྱིས་རྒྱན། མཚན་ 












བེའི་ནཟི་བྗདིདའདརོབའིས། མ་མོའ ་པོ་ཁོདལ་འདུད། གངས་ནོའིོས་ལཱངམཛོས་པལ། ཅུང་ 
ཟད་དམདབའི་མདངས་དང་ལཱན། སི གརིས། 
བདྨཟའིསྟེངས་དུ 


ལེགས་པདབཞེངས་པའིནབས་གཉིས་པ། 
(ཉྱིས། ཐུགས་ཆི་སླུལ་པ་རིན་པ་ཆེ་། 
ས་ཆེད བསླུག་ 


ཀེ 


ཐབས་མཁས་ཐུགས་ཇེ་ལཱནཔ 


དུམས་བྱཙེས་པ་ཡས། 





ནམ་མཁའྱེ༔ལ་པ་ཁདལ་དུད། ལྷ་རྐལ་གུགཀ་ ཉད 
ནམ་སམྱ་སལས་བདང་། ༨དུས་གསུམ་སབསརྱས་མ་ 
སེམསནྨརམསྭ་གུཟིགས་སུ་གསེལ། འགེ བ་ཀུན་ཧི་ 

སྔ་ངེའི་སྣནྱ་ཧིས་གྲའི 


༡མས་ཐག་ ས་་ 


སཾལོ། མོ་རིགའཕུལ་པའི་སེམསཅནྣ་མམས། ལས་ངན་བསཊས་པསཝུས་དན་བངས། ངན་སོང་ཞསུམནུ་ལླུང་པ་རྣམས ། 
388 གསྔ་རེའི་ལུགས་ཀུའི་གཟུང་དུ་གསོལ། ` ཅེས་གསུངས་ཏེ། དབུའི་ལ་ཐཾད་ཕུད་ནས་། ཡི་དམ་ཧྱི་ཐུགས་ཁར་བྱངགསནས ། 
འཕུགས་པ་ ཁམས་གསུམ་འཁརབ་ན་ཁུམས་པའི་སེམས་ཅནཉམས་བགཔྨ་དམས་ལ་གཟིགས་ཅིག །ཅེས་དད་པའི་ཤུགས་ཉིས་སྨུནཆབ་ཕྱུངནས 


གསལ་བྲ་དགཏུ་བཏབ་པའི་དངབ། རྐྱལ་པ་འེད་དུ་ཞུ་ནས་དང་བྱོན་བྱསཅིགཞལ་ཚི་ཐུགས་ཁར་འིམས་ས། འཕགས་པའི་ཐུགས་ཁར་ཕུག་ 
གཉིས་ཐལ་མེ་སྨྱནད་ལ། _ ཌཧྱེནས་ཡོད་པ་དེ་འང་ (དུས་སྲུ་བུང་བ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྔདྲ་ཐམས་ཅད་ཏི་མངོན་སུམ་དུ་མཐེང་ཀྱདན། བཐེས་ 


















ལཱ པོ 
སྡལ ངས་སོ། 





ཧུགས་རེས་ན་ ་རྡེས་གཟུདྲདུ་གསོལ། 


: 

གསུམ 
རྩ ་ 
ཀི ཇས་ 










ཞེས་ཞུས་ པས། 






ཛུ 
ཐུག ཆོད་པ་དང་ 
༨ཨ་མཛྲད་ 













༈ ཚོལ་ངེས་པ་མེད་པ་ནམ་མཁའིའཇར་ཆོན་ལྟབུ་དང་ཅེག །ངན་ལ་ངེས་པ་མེད་པ་བད་སྣོང་གིའབུག་སྨྲ་ལྟུདང་གོཉིས 
༡༡༠ ལུས་ལ་དེས་པ་མེདཔ་གསེས་ཁའི་མེ་ཏོག་ལཱ་དུ་དང་གསུམ། ད་ལྐའི་སྐོད་པ་འདི་མེ་ལོང་ནང་ཞཾས་གཟུགས་བརྟན་ལྟང་ཤིས་པང་བགྱིསཙག།་ 
གསུངང་། རྒྱམ་ཟ་ཀོང་ད་ཡང་། ཉུ་མ་གཡོན་པའི་སེངས་ནས་དབུཏུག་མཛད་ནས། འདྲ་སདཅེས་གསུངས་ས་ !། 


ལུས་མི་དག་སོངྒ་དནྩར་བརུལ་པ་འུད་བ་དད་ཅིག །རཱམ་ཏཱག་པ་ནམ་ཁའི་ཟུག་སྤྲེན་ལྟ་བུདང་གཞིས། - ནཾར་མོཔ་སྦྲུང་མའི 
སྦྲང་རྩི དང་གསུམ། དྭལའི་ ིའནི་ུའ་ུབདུ། ཤེས་ལ གྱིསཙཾག་གསུང་སྟེ་_ མེ་སྣང་བད་རུད་ཏེ། - དེ་ནས་ 


















མལ་བཙནའགབུས་བྷས 



















ད །གིཉས་ཟསདཔ་ཡིན་ཟེར་ནས། རལ་ཤི་ཕུངནས། བ་ན རྒྱལ་པོ་ཡོའ་ཡཱམསྦྲལོ་སྒུརའདུག 
༣; བཿ ཡའུ་་གམ་ཀ _ རང་བུན་བྱཅུ་ཅིག་ཞལ་གྱི་ཐུགས་ཁད་ དནས་དུས་པྲས། བླན མཆེས་པར་ 
བཾ དབནྲ་སས་ལ་ཞུས་པས། ྲས་ཀྱིས། དངཔརནསདམྱརས་པར་ ད་ཚ མ་གཉིསྤ་ཧུལ་པ་ལ་ཾམ་པ་ 















རིག་ག ! 





ེས་ེས་མམབཡད་འདན་ཱ་ནས་པ། 
པའིསྣད་འདུག་ 


མཞསྱ་རསཔད་གསུད་པས། 
དེདྭ་དོན་པ་ཐན་མིས། །ཾ 


༤༨༡ 


མམས 


དཱ{ 


ཡབ་ཡུམ་གསུམ་ཁའབང་ས་འདན་ཟླ་དད་བྲལཔ་རྩིག 


བས་ཏེ ` དད་བ་ཟླསཅིགཞལ་ཨི་ཐུགས་ཁར་ཚཾམས་པའིལེའུསྟེབྱའ་བདུན་པར་།། 


དྷེལུར་སཱལ་པའི་ཆོས་རྱལ་ཆེན་པོ་ངེས། །ནགུང་ལོ་ཐདཱན་བྲུུ་ཐྲམས་པ་རྒྱལ་ས་བཟུང་། 


ཆསྤམ་བྱཅམ་བརམ་ཛད། 
ལེ་ལོཅན་རྣམསབརྩོནའཤུས་སྙེད་པ 


དཀནོ་མཆོག་ཞབས་ཏེན་བཀའ་  ཤ་ཆོན་ལ་མད། 
འཚིར སཾམོལ་ 


ཟློ 


སས།་ 





རྒྱམཔོ་ཕེབ་ཡུམ་གྱི་མཛད་པ་ཡངས་ 
པོ ་ 
ལྷ་ཁང་བཞེངས་ཅིད་དམ་ 
དགུདལྱོ་ད་་གཉིས་བཞང བཞེས་པ་ 


སཅན་དམས་ཆེས་ལ་འགོད་པ་དང་ 











འེ ཏློན་པ་བདོ་འབངས་འཁར་དང་བཅས་པ་ནམས། མཆད་པའི་ཡོབྲད་བསམ་ཉྱིས་མི་ཁུད་པ། གནས་དེར 
ས་ཕུག་དངམཆོད་པ་ཕུལ། དེལྟར་འགྲནམེད་རྐྱལ་པོའིཐང་ས་དི། ཡུལ་དེའླིལ་བྱསངས་རྣམས་ལ་བཅེལ་དམ་མཛད ། 
ས་སོ། དེནས་སུས་མང་སྲོང་མང་བཙན་ཀྱིས་དགུང་ལཿ གསུམ་ལནདུས་རྒྱལ་སྲིད་བཟུད།  གཅུན་མ་འཐ་ཟུ་ལཱི་མ་ལོད་བུ་ 
རྒྱལ་ཁམས་ལ་དབང་བསྒྱུར། འདིའེདུས་སྱུ་རུའྱ་རྱལ་བས་ རྒྱལ་པོ་སྲེང་བཙན་སྒམ་པེ་མི་བཞུགས་པད་ 
འཀརྱཧཾས་རྐྱ་ཡུལ་ཕུང་བཿཏྱས་པ་རྣམསདྲན་ ཡིདམག་དུམ་ཆོ་ལ་བཏང་ནས། བད་ཡུལ་འཇོམས་པ་དང་ 


400 




































གྱསྲས་གཉའ་བཙོནལྡེམ་ཤུ་རྡང་། . སྙག་དཁོང་ལདོ་གཉིས་ཉིསྨ་བོནཔོ་དཱསནས་རྐལ་ཁམས་ལ་དབང་བསྒུར 
ཤཿ ཟ་བཙུ་ནམ་ཏོག་བུཊ་ཁབ་དུ་བཞེས། རྱལཔ་འདིའིདས་སླུའནབྱར་ལཔེམི་བདུནདུང ཊེ། ད་མནགབསྲ་དདཔ་ 
ཐིག །རྡཀ་གིང་ཁམས་ཀིས་གཡྲ་གུས་པརྲ་ཐེག །སྣཾརརྐྱལ་མཚན་ཉིསེ་མདའ་ཏེ་ཁམས་།ཁྭ་སྐིད་པར་བཅད ། 
དབས་འདོང་རྐོད་ཀྱིས ིྱཱ་ཉངས་ནྲསམརེལ་མདརྦངསརེས་སེབ། པའ དྲ ྐ 
འབེངའབརལ ༡ཞ་པྱ་ན་ལ་ 


མཀྲས་ཞཡཀྲ་རང་ ཤིས་ཤ་བའྱི་མདབར་ཤེ་མ 
ཏེ་ཀྲངལ་བྲསརནུས། ཅོག་རོའདིང་བཤེར་ཀྱིས་འབྲོངོ !ཾ བུ གྭ་རུང་གིས་ཤ སུ སྲ 







བཀང་ 
ངས་ 





མསྭ་བུང་། མངའ་ཐང་དཔལ། དང་མཉམས་ 


[ ༅ (ལ་འཐནཐུབ།བ་ སོར 
ས་སན པ་ཡས་ནི་ཐའ་འཞིལས་རལཏ། ུསངམེསས་བཙན མ་པའིདགབསདུས་ཏི་མཆོད་པ་བཙུགས། མཐདའ་ 





ད བོ ཙམ་ནས གེད་དདས་ུལཔ་དམས་བརོན་པ 
རྣམས་ལས བེས་ཆེ་ 
དགྱུ་ཧམ་སིད་བཟུང་ནས་ལངས་ིསུལནུ་འདས་ས། ! རས ་ 


ཅཱ 


་ 
རྐྱ བོ་མྲདང་སྲོང་མང་ 





པཾ་བཙནྲ སྭ་སས། ཁྲི་ལཱཾ་ཱཧཱོག་རྡནོ། མེས་མོ་ཆོམོས་སྲུ་དགོས་པྷན། ཚལུགས་ཕོ་འབྲུག་ཞལོ་ལ་པྲ་འང་ལྡནདཀང 
4༠༢ དུ་སྐུའཁྲུངས། དགྲུང་ལོ་འུ་ལྱ་ཆུལ་སྲིད་བརུང་། ཟླེན་པོ་སྐྱིད་བཟྲངས་ ང་བཙན། འཆཾམ་རྐྱལ་ཤུག་སྡིངས ། 
འགཆུ་བཟང་ལོང་གསུམ་ཙིསྣ་བནཔ་བྲས། རལ་ཁམས་ལ་དབང་བསྒྱུད། ཚཱངས་མོའིབྱཙནདཱ་ཐའི་བུནམ་ཁབ་ཏུ་བཞེས། 
རྒྱལ་བེ་དེས་འཆིན་ཕུ་ནནས། མེས་སྲང་བཙན་སྒམ་པའི་ཞལ་ཆེམ་ཟངས་ཀིས་བང་དུལ་ཐིས་པ་ཆིད་དི། གཟིགས་པས ། 
ང་ནས་གདུང་རབས་ལཱ་ན། རྒྱལ་པ་ཁོ་དང་ལྔེ་ཞེས་ཁུའི་དུསསུ་དམ་པའི་ཆོསདད། རརིཏམཔཔོ་ཊྲནནས། སངས་ 



















ད རྒ་བོོོམོ་པརྡ་ཞྱདདཞེས་པ་དོ། རྒུལ་པོ་ཁོང་དང་ཡེནོ་དདོངས་ནས། བརོཁ་ 
མུཔག་ཀདང། གུག་དན་གུམ ནོ མ་མེསཔད གདས དིསེལ་བཊིཏཱ་ྦྱ་རམགསངསདང་། ས་ས 
ཡ་སགྗླླ བས་ས 

ནམ་ས་ལ་ལྔ་ཁང་ལྔ་ཙུ་གས་ ལེ 
སག ྣི་ 

















དེ་གོསང་ལོད་དམོ་པོ། ལ་བསམ རྩིཙནཱ ༦ ངོ ྲྒ་ 
ལཱ 


ནསཐིས་མན་ན། བཅུན་མ་ལྗངས་མ་ཁྲཾ་བནི་ལ་ སས་ལཱངས་ཚྭལཱ་དབེན། བགས་བན། 
ཐུནུ་མཚད་བཅིག དོས་ནའ བེས་པམ་དནས ཅི བཙན་སྒམ་པའི་ཕུསྡ་སུ 

ཕས ` ིླིྣིྣིཐ ཉིས 
སེ་ར ལ་འ་གེ། རས་ 









ཤྱ ་ཱ 






མེ་ལ , ཚོ། 
དདྲ་བད་པ་ཤེས་ཤ། ༨ འའའ མངནས་བ་་བང་ཡས་པོ། ལུ 


ྲ ཧ་པ ས་མོངས་དཔན།་མེད་པ་ རྒམཔུ་ཡངའཁངནཔ་དང་བཇས་པ།  ་སིབས་མ་འཕེངབས ། 
ནུད གིན་ ཟེར་བའི བབརླ་གས་ཆེནང་ ་ིད་སཆམ། ེརུཆནཔ་བ་གཅིད་ མཅུད། དྲ་ཀི་གསེཤ 
ཆེནཔ་བྲས་ འང་སནེ ནཔ། དཱ། ,.མཁ 





;ཱ འོཿམོས་སྭོ་ེབོ་་དང་ ། 
ཤཱ ་ིད་ུ་དངོག་པ འི་ག | ་ གསལས་པས། 


བུ་ཟཟུགསུ་བུན་མཛས་པ་ དེ་མེད་པཱད། སྲས ན་པ་བུངསྦས་ཁངས་ ་མགའདུག་ནས། 
ཆུ ེསད། དགམ མས 


མེ་ལུང ང་པན། ལཅེདཾ་ཞཞུཤས། ་ྭ 
་ཉ པིད པན། རི འའ 





ཌི ྷཾ་ཡ་ོངོནབྷགས་པོར་ཤེསོ ོབ་ད་ོ་་ 
ཱེ ཁང་རྭབས་མད་གཞུགས་སུ་གསལ། གར་བུ བ་ཟདརབས ༣ཨུན་ཉས་བདནའད ཞུགསཔ་ལ 


རྒྱམས་མཆོདཔ་བགས་པ་ཡིནན། ནས་འཅིན་ུད་ཉན མེསྣ་ཏུལ་པའིབྱཙན་མངམངའ་གསལོ། ས་ལུ ལཾདུས་འཁོང 
བན། རྨྱལུ་ལུས་ལ་གཤུགས་པ་དང་ བཙནམ་ཆེབ་སྣུནམ་ཟ་ གབགཔ་ཙག་ད་ྲ ནས ད་ལ་ཡང་ 
པའི་གདྲུངྱ་དྷུད་ཡེདད་ཞེས་སྔན་ས རྩ་རྔ་མོ་ལ། 'ལྟེ་བཙན་ ལྕགས་ཕོ་རྟའི་ལོ་ལ་ཁྲག་དམདདུ་ལའྲངསྔྨ། 





༣ = 


བ་ཉས་ནས། ཤཱནཔ་ 
མཆེ་ཁས་ཕགས་པས། 





རྣམས་ལ 









དབང་ 


་བོངོནསོ། ོ་ཐོ་ཉིབོ་ལརབས་ན 
༈། །དེརླར་མསདང་གིནུ༔ ུ 
ནཔ་རྣམས་སྐྲན། རྒྱལ་པ་ལ་ཞུས་པས། 








ད 






ཞུན་ཡང་ 
ནུནུང་ 








ངོ་ལོ་ཕོནོཔ་ངདཀའབས། 
སི དྱ འི་ག 
གིའདལ་ིསནས་མཆདདྡེ ན་ཙིསམནུན། 
སྟུག་རི་སེ ང རི་གཉིས་འཇུགམ་སྦྲེལ་བའང་ 
བདདུ་མཛེཡང་བའི་ཕར་མངམཁརྱིརི་ ༢ 











` 


པ་ཅ རླེང ཟླན བའྲི འི་སྣ་བ༔ 
 མུ་གི་ རཾ ་་ ༽ 






འཕུང་བའིལས་ཅིགབྱེད་ དགོས་བསམ་ནས 
ྨུ་བཡས་ཅིག་དད འིམག། ལ མངལ | 











47 [ ༄༅། །ཡིན་པངང་ 
@ 


ཡོ པང སཱནུས། ར་འ ཆེན་པོ་ཐུས་ས། ཤེ _ །དེརྲ་སས་དགུང་ལོ་ ལྡཱ 
ས་མྱུམའདས་སོ། །ཡབྱ་ཧྭ་པ་པ་མེས་ཨགོམས་ནིདྲཀུངལ་དུག་བྱཅ་རེགསུམ་མ་ ཕཡར་འབྲེག་སྨ་ཚལ་ན་གར་བཤེགས་པོ། 
དེ་ནས གྲལ་ནི་འཁྲུལ་གྱི་རྐྱཝ་པོའི་གཡེན་ དི ཡད་ནི་ལྣརི་གཅུགནན་ཀབ་ལཞས། ཅས ། ། 
དན ཙས་མན་བན་ིས། ཐུང བྱ་ཧད་ལན་པ་དངྱརམ་ བཟུང་ནས། རལ་ཞིམསལ་དབང་བསྱུད། ྒྱུལ་ སུན 


ས་རོས་ལ་མི་དཀའ་བརྣམས་ཀྱིས 





419 


: 








དེཔཞག་འདུན་ལུསཔས་འྩོརལ་ཐང་ཟེར། 


།རཊམ་དོད་། གནནའང་འདི་ཀ་འདུག་ཞོ། 








སླཿར་མཾ་ཆེར་བཞུ་ ཞུགས་སུ་བཅུག་ག། 


འཐན་པ་སྐེསདད་ རས་སགས་པདདཆེསབས་གཞན། གནན་ཧྱི་སྒོལ་མནུསསཾ། ཐུ དནསྤརལཔ་མུནངསནནས། རེ ་ 
ཱ ་ཱ ། 
ཏ[ 


ཨིམགོབསུངནས། 
ཆོས་བུ་ཐའིབ་ཀའ་གནང 





རྫུད ལྷ་ཆཱུལོ། ཤར་པགས་དེམོའིཤདལྷ་སཱ། 
ཆས་ལ་དགའནའང་། རྒན་པ 









གདྒོནདངསོ། དོསོ་བོ་རལོམ་ ཤོཐ་བདང་ རཱ་སའི་བཙན་ཁང་དགུས་མརབཞུགས་གསུལ། དུས་དེར་ 
420 ཁེ་སྙེས་བཟངས་ཀྱིུ། ཟེབདེ། དདངརྟམཆིགཉས་༡ རར དདཆགས་དགུང་སབ་ིཚོདདུས་ མ 

བེད་ཀྱིན་ཡོདཔ་བས་ནས། ལ་ཆ ཆོས་དད་བནོ་གཉིས་བྩོད་པ་འདན་པས། ངན་པཱ་ཐུངནས 
བནིཆོས་ཐམསཅདྲ་བགདམདལ་སེནས་པར་གཏེདད་མུསསོ། ལཝརུ་ལ་སྒྱད་། འྭའགསོན་བཅན། པཙམ་ 
ནང་ང མཆིད་རེནཧྭ་ | 


དནས་རྐྱལ་བླེནཐམསཅད་བྲེས་ བཅིས་ ། 














གོསིརྲོ་ ཕུཀ་ཏན་ཕུལ་བསཆས་བར་བཏད་གསུངང། ནས་ཁྭལཱ་ཨྭ་ནྟས་ལྕའབྱམས་ཏ། བིནྡྣཾནམས་ལ་ཆོས་གསུངས་པས། ནག་ 
422 པའི་པུཉས་ཉིའདེ་སྲིན་ཐདུག་པ་ཅན་རྣམས་མ་གའ་བད། ཐཾག་དང་ལེ་ཉེས་དང་། ནད་ཨམས་བྱུང་པས། ; འདྲེ་སྲིནདམ་ལ་འདོདས་ 
པའི་ཕྱིནདུ།། ཨུ་རྨྱནྱིཡུལནས། . ྒབ་པན་པྨའབུང་གནས་གདན་དངས་ཏེ། དྭའྲི་སིན་དམ་ལ་བཏགས་ཏེ ། 








པབཟ་གས་པ ངཱགནང་བསྭ་བནོ་པེ་ཆོས་ 


རྗེས ཁ་ལ་ཞལ་ཏྱན་བརརནམེད་པར་མཛོད། 
(རྣམས་ྱིས་ ནིཿ རྐྱལ་པེ་ཡང་ཐེ་ཚོམརུ་ཤུརཿ 


ཞེས དཔན 










མོཁོ་ཁོ་གོ་ཤེཞོསོ་བོརྟཀོནཱུསོ་མོ།། ༈ རཱོཔནོཚོས རལ་པོའྔདཙོནམ་མོཁར་ཆིནམམོ་ཧལ་དབངཡོན་དུའབན་དཞེས་ལས། ཟློན་པོ་ཝམསཅད་མ་དགའང། རྒྱམཔོལ་སྟནའཁྲནུས་ནས། རུམ་ཕོག 
424 །ླབ་དཔེན་རྱིས་ཞལ་ཁ་མཿན་ཕས། འཛོམས་ཆེན་པོ་ཞསུམ་བྱུང་ཟེརའ་ ལ་སེགས་པ་དང་། བསམ་ཡམ་ཊི་ཀཚིགས་ན་ སྲོར་དཔོནསྤར་ཨུ་རྒྱན་ཡུཝ§ུ་གཞུད་ཟེ་ངའ་འདུན་ཏེ། རྒྱལ་བེ་དང་ཟྲེས་མཛད་ནས། ཙཅིལ་སེནས་སུ་བནུགས། མཞང་ 
འཁྲེནཔ་སྐེས་འསང་ཇིང་སྨདབསམ་ཡསསུ་ཧྱོན་ཟེང་ངོ་། ངཔིམི་འདུག་པས ། 
བེད་དུ་རབཏུ་ཐུང་བ་ཨེ་ཡང་ལྟབའི་ཕང། 
ན། འཆེམས་ཨཱནུའིདུ་ཤུ༡་པ་འ 





།མཁོནྦ་ཀཱའི་དབང་པོ་བྲོ་གདོ། ློདསཏནཔཁྦོ་ཤར་དབའོ་སདམོ་དམ་མཐ་རོབ་དོཤོ །གོཙོང་ལེནསོ་ 


རྱུགཏེ་ དབྱར་རུདབས། སདན་བཅནཞེས་འཞས། 


དེ་བཞིན་དུ་བུནམ་དང་བནཔ་འ འཐངས་ལ སདས་ པའིབུ་སུམ་བྱཅ་ནགྱཏ་བུང་སི 


རྒྱ་ཀདྲདུ་ླ་ ཁྷ་ནམས་སུངས་ཏེ། སྒྲ་དང་ལོརབསླཾབ་དུ་བཏང་ངོ། དེནས་རྒལ་པའྲི་ཐུགས་ལ་ དཔམནསགམི་་ 
གུ ཐུ་པགས་ལ་སནས་པའིཆས་ད་ནསས་དང་ནསབུམ་ཏ། ¦ 
དྲ ནྲ །ཤས་བུན་པ་བད་འབཔས་ནམས་བསནས་མེ། རླ 


མའིཟླའུག་ལགཟང་ པ་བཞེངས་པར་འདང དནས། 
ཆན བའི་ལས་ལ། ལ་ བ་མེད 





༡༠ །ཧཱལུས་སོ། 
! འདེངས་གཟི་གས་ལ་སགོས་པའི་ཆོས་བརྒོནམས་བཞེངས་ཏེ། 
ྱི་བ་འདི་ལ་འགྲུབ་པ་མཾ་གྲད། ཿ 


པབབ། 





བྲགུས་ཀུང་ཧས་པཱ་དིམཐུམ་པ་མེད། 
ཡངམ་༢ གཙང་པ སུབས་སུ་ 












] །ཊཞོཡ་དངང་ལེནུཕུཡག།_ འདྲེ་ཟ་བུདྲ་ཆཱབ་སྨྲོན། སཟ་ལཱ་མོ་བཙན་ནམས་སོ། ཡང་ཡུམ་ 
ཟྲིན་ལན་བསའ་པའི་ལཱི་ ། དབུཔ་པ་ཟ་མིའིའུ་མཁབ་ཏུ་བཞེས་ཏེ། པ་ཡོངས་ཟླ་ཏུལ་ ཙནཞེས་ཐས་ས། གླམ 
/ཤྷ སྷྱེ་རརུ་མ་དེ་ འཕན་ཡུརནུདརུངནས་རྙེད་ཟེད་བ་འདུག་ཏེ། དང་ལྟང་ཡང་ཕོ་ཕངཝ་ཟ་ཡིན་བར་དོནའཐུནནོ།། དེ་ནསྣ་སེབ་དཔནོ་ཅིས་བཙུག་ལག་ཁང་རིག་པའྲིས་སྨད་གཟགས་ 
མས། ཤད་རྩི་རལ་ཆེན་གདུནལ་བཞུགས་པ་འད་བས་བཟང་། རྲིནུང་བུ་མས་བུ་ལ་བཀབ་པ་འད་ཏེ་བཟང་། སྙན་རི་རིན་རིན་དཔུངས་ 
པ་འདྲ་ཏེ་བྲཟ ས་པོ་འྲབྱཤ་མ་དངདཀར་ཤི་ནམ་ཟ་ཀསལ་བའདྲ་སི་བཟང་། རིནག་ལྕུཀས་ དྲས་ལ་བཏབ་པ་འྲ་སེབཟང་།༩ དེལ 
དཱ དི ༧ མེ་ཕང་སྦེའུཆུ་ཡུང་པ་འདྲ་ཏེ་ཕཟང་ 














ཁདང་དཀད་ཐ་ཡལ ཞམ མཟང་། ས་ གནི་ནི་གསེར་གནོང་ཞུར་ཞུམ་གྱས་ གངས་པ་འྭྲ་སྟེ་བཟང་པས། ཞས་དམ་འདིད་ 
དེ་ནས་སླེབ་དཔན་ཤྱིས་འདྲེ་སྲིན་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་དམ་ལ་བཏགས་ནས་འགལ་རྐེན་ དད་པང་མཛད་དེ་ ། 
པྱམ དས་རནཔ་ལྱ རིན་པ་ཆེའི་ཟུམ་པ་ བྲཀ་བཤས་ཀྱི་རུས་བདངས་པ་ 
ད་ར དེ་ནས་རྱལ་པས་དླནཔ་དང་དདའབངས་ ཐམས་ཅད་ལས་ལ་བ ལ་ཏེ དྭ 
ས་མ་བ འདངས་ ལ་དཔེ་བླངས་ནས། མས། སྦལ་པ ཇྲིསུནམ་སྦྲོལ་མས་ཡུང་བསྟུན་ནཾས 














རྨ སོ་སོརྡོ་ཨོ་དོཔོ། 
གཡས་སུ་སྣུལ་མ། གསནད་རཅན་མ། 






བཞངམ་ཏེ། 


¿< ལྔབཞེསྲ་སེ། སྟེཾངདསདུ་འོད་དཔག་མེད་གཅོ་འཁརལཱ་བཞེངས་ཐཾ། 


གནངནས་བསྒྲུང་པ་མཛད་པས། རྒྱཝ་པས་རྟམཀྲིནའགྲུབ་ནས། 






ཐྲས་སེ། ་ རྒྱལ་པེའ་ཆབ་སྐིད་ཀྲང་འཛམ་གྲིངསུམ་གཉིས་ལ་དབང་བ ཆབ 





རྟ་སྐད་ལན་གསུམ་སུུན་པས། 


སཔ ༽ 


ནས་ཡས་ཀྱལ་ལ་དབང་ 


















༦ ཀ༡ཀཉོམ་སེངཤེའི་གདོདཿན་ལ་བཏད། དོནནས་བདབང་འཞེངས་ཏེ། 
པདསྣང་མཛད། གསས་ཕབྱུཞས་ལ་མངམེ་མཛོད། གཡན་ནབམཔ། མདུནན་ཤྲཀྲ་ཐུབ་པ། 
དྷ། མཐུའ་ཡས་གསུམ་བཞུགས། 


གཡས་ གཡེ་ནན་བུང་སེམསཉེ་བའི་སྲས་བརྐྱད། དགེ་བསྟན་དྲིམམེད་པ། 
དཔལ། ཁྲེབོ་། ཀང་དང་ཞིང་། 
༩ `~ |. 


ཱ སསྦས་ མ་ 
ཁྲ སྒུ 


གཟུན གི་ལུགསསུ་བཞེངས། ཊདིས་ལ་ུསྦྱུསཔ་ེངགཞིའི་ལྱེང། གདུང དེང་ 
ལ་མཆདོཏྟེ ན་བརྐྱད་པ། མཏནལས་འདས་པའྱི་དྲར་དིས། ༼ནང་ལ་ལ་ དྡ 

























ནོསོ་འོཁསསོ་ཆེནམ་བྷོསཏོ། དཔལྟ་ནམ་བདོ མཛོདདན་སོངྷཾ་སོདདའིདྱཀིལ་འཁོའོ ངས་སཾ། ཡཊ་ཉྱིས་དེས་ 
436 ལ་ཤིཀསྲ་ལྔ ལུདསེ་ཞལ་ལིན་བལུབ། ༣ རྣ ཐ་ས 
རྒྱཊ་ཏུ་རྡེ་རེངས་གུགས། སིརང་སིང་ཧ་མུཁེ་ལ་གཏདཾ། དྭྱཱརེའི་སྣ་ཞསུམ་རམ་པརཐར་པའྨཱ་དི། ཟླུ་སྨས་དྲུག་ནེཕ་རེལ་ཕྱིན་པ་དྲུག( 
།ཁང་རོལ་བརཁང་ས་ཕག་ ཡིན། སེད་བད་གཞལ་དིན་རནཤི སསར གཟྷ་མས་མམསུཿད་འདུལ་བའི་ཡུགས་དང་སུན ། 
རྒྱུད་རིས་ཐམས་ཅད་མདོ་སྡེའི་ཡུགས་དད་སྟུན། ལེ་འཐེ་རམསད་གསངྦ་དས་ཕུགས་དདྷ་ཆུ།། ༦ ལཕ་ནས། 


















ཀོ ཨོ། དྲ ཤསམ་ཟླ་གམརས་སུ་ཡད་པ་ལདཔ་ཊངས་ནས། ཐ་ " ཡང་རམ་དག་ 
¬ ཁྲཾམས་ཁང་གླིངན། ཉེནཿགཅ་འ ཤྭྱ་ཐུབ་པ། གཙའ མདོནཔ་ པཔ སཱུ 


| ཐཱོཾངོ་གཱགཅན་ལ་གཏད། ནད འཕནས་བའཇམ་དཔལ་གཙོའཁེར། ་ 
གཉིས། འཇམ་དཔལ་ཙུ་དྱུད། དན་སཾངྦསདྦ་ཧཱད་ཤ ཁ་ས བྲམཱངཚངས་པེ་ཊིང་ 
ན། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་གཙོ་འཁོརདདུན། མུ་ཏན་འདས་པའྱི་དུད་རིས། ཀློག་པ་ཅན་ལ་འཏད། _ ལྟོ་འཛམའུ་ཀླིང་གཾས་ 
















༢ 









༄།། དྱ་ཟ་ྲོ་ལི་ཀོ་ས་ོ། རོ་སྦོ་སྒོབོ་ནོད་སྦ་ཧཱལ་ལོ་བཏད། ཤོབ་བླ་ཟངྱ་ོ་ཉོས་ཞྫོངགསུམ་ 
ཟུམ་བརཡེད་པ་ལ་དཔི་བླངསནས། ཙིུདདུ་ལཁད་གསུན་རིགས་ཏ། ཅི དཔའ་བ རྣམ་པད་སྣངམཛྲད་ 
ཟངས་ལས་བཞེངས་པ། ་འཁོརགསངབ་ཡུམ་བཞི། རྣམ་པར་སྣ༨མཛད་མངོནཔད་བུངྲ་རུབ་པའི་རླུད་རིས  ་ 
གླང་གཱ་མགོཅན་ལ་བཏད། དགའ་ལྡན་རམས་པ་ཟན། མགན་པྭ་བམས་པ་ཞཙོ་འ ཌར་བདུན། སྤ་བྱསམས་གཤིན་རྔིགཤེད་གཉིས། 
རུ་རིས་ལ་གནས་བསྟན་བཅུ་དྲུག །བསེམ་ཡས་བཤེངས་ལུགས་དང་། འཇིག་རྟེན་རན་བཞགྣ་མས་བྲིས། ཆེས་སྐྱོང་མཁལ་འགོ 























སྔོནཅནོལ་བཏད།  མི་གཡེ་བསམ་སྙན་ླིད་ན།. རྣམ་པར་ ང་མཛད་རིགས་ལྟ་ ཉན་ཐཾས་བྱུ་དཱུག ( །རྒུད་རིས་ 
༢༡།ལ་ནསེ་འོད་དམ་པ་ནས་འྱེའུནུ་འབེབས་ཉིས་དིམ། ་ ཡ་བ ཀུཏ་སྨྲ་ དགསུ་བཞི་ 
ཡེར་པ་ལ་དཔེ་བངས་ དལཱ་ཁང་གསུམ་བཞང་ ཡང་དིན་པ་ཆེ་སྣ་ཚོགསྣ་ནིང་ན ཤཀྱ་ཐུབ་བ་གཙོ་འཁར་ 

དཔ་ལ་དཔེ་ཁུངས་ནས། དྡདཱ་ཁང་གསུམ་བཞེདེ། ༤ སས སྲ ཀུ ་ 
སངས་རྐྱས་པད་མཅན། སྩོཾབ་པ་རྣམ་སེལ།  ཕུགན་ 
















༅ློར དྲ སྨོ འི དོ ཉ་ག སོ་སིངོ་ཞེས་བྱོ་ཧནོ་ ཤྭ ཤྱས་ནེད་ནེས་ 

- དཔན་བྲས་ནས་བཞེངས། སྙུངེ་གནད་ ནསྐསདར་གདངལགཏད། མསྲགཤརཿ ན་ས སསག ]ྦ 
ཌཱི ཆྱིརིང་འཐྲེལ་མ་གཏའི་དྲེ་ཚད་ཀྱིས་ཁལ་གཅིག །གཉེན་པ་གསངབ་ཡབ་ཀི་ཕོ་དམ། དྡ་སྡེས་རྣམས་མཐུགས་མས ྨ་དས་ཆེ་། „ མཆོད་བ ཤདམདམའཉའ། མིན 
མཆད་ཏེན་ 





ཡུགས་བླངས་བྱཅན་པ། སྣ་མྱ་རཆ་ལྷ་སྣང་གིས་ལག་དཔནྱ་བས་ནས་བཞེངས། ོས་སྒུང་ཞཟལ་ དདམརལ་བཏད། 
ནག་པ་རངསངསྐྱརསྱཀྲས། ངམས་སྲུཀྲབ་ཀྱ་གེང་ཞིས་ལན་དཔན་ས་ནས་བཞེང། ཆེས་སྙེངེ་གནེརེ་སྙིན་ལཱགས་ཀྱིམཆུ་ཅ 







མཆོད་འརྟེན་ ནམལ་ལྷ་ལས་བདསཔ་དེ་བཞིན་གཤེནས་པའི་ལུགས། ལྷ་ཁང་སྒེ་མོ་ཐུའུ་དྲུག་ཞིས་བརྒྱན་པ་ འཆམ ྫི་སྨེཆུང་ཞཾས་ 
༡༢། ལག་དཔེན་ཐུས་ནས་བཞེངས། སེས་སྙང་གནད་སྨིནཉིམའི་གདོང་ལ་གཏད། ག་ན ལི ༢ 

ས་དཔན་ིས་བམས་པ་གདད་མཆདརྟན་འོདཐང་བཙིགས་སྐེའདྲསེ་མནན། གནན་འཚེ་མེདཔ་མཛདུདོ། དེནས་ལགས་རི་ཟུར་མངས་ྡོར་ 
འཤྲཾས་ནི། མཆེད་རྟུན་བརྒྱརྩ་བརྙུད་ཀིམ་ཚུ་ད་བཞུགས་ནས། དེརེལ་སས་རུས་ཀྱི་རིང་སེལ་རེརི་བཞུགས་ས། དེ་ནས་བུཛུན་ 
མཾ་ཀླཾང་ཀསུམ་ནི། འཐྲབ་བྲདྲ་དུང་སྒནེ་ཁྱིས་དགེ་རྐྱས་ཕྲེ་མ་ སཱ ལི་ས་ནུ་བཞེངས། 



























འའ 


རྱས་སྣང་ཊ་མཐའ་ཡས་གཙོ་འཁོར་ 




















ོ །གོསསནརིགས་གྲསམ་མནོན་པ། གཡནོན་སྨན་གྱ་ཐཱ།།  ཀུནུ་བཟད་པ་ མི་ཞཡོ་ 
པྣ་ནམས་བཞུགས། སུས་མེད་པ་མིདྲདག་རིདས་པས། མ་རོསས་པའིདུས་སྱུ་ལ་ཁང་ལ་ཞིཀ་ཕྲཝབུངབ་ན་གསེ་མཁན་མུང་དོགས་ནས ། 
ཙྩི་པ་གསཾ་ཕག་ལནནེའིནུས་སརནན། བཟངས་ཉུས་ཐག་ཕུན། དོལ་མརཿངཊཏགས། སངམའཚ་རཊ་ཁདཁ་ནད་ 
དམངབཏགས། ཡནཆབ་དུ་ཁོནཔ་བཅས་སོ། ཚསོངས་ཟ་མེ་ཏོག་སྨྲོནལ་སྲས་གསུམ་འཁྲུངས་ཏེ། མུ་ནེབཙན་པ། 
བཙན་པོ། སདན་ལེགས་དད་གསུམ་ ་གསུམ་ཡོད་པའི་ ཡའ་ཀྱི་དབུ་ངི་རིགས་གསུམ་ལདཔེའ་བངས་ 


མཏིག་ 


མས་ 









།ཟངམ་ཁང་ཞིང་ནོ་ཁང་བཞོ་སོ། བཔོ་ཟ་ོའ་ལ་རྒྱ་ཝོ་བིརྩ་ཁིམ ཤུཚྲལ་གསེདའདྨའི རས དུཡསའཁོདདབཞས་ 
ཤོ ལྷུ་གཟོ་ལ་སེགས་པ་གཟེ་བློ་རོམས་ལ། ཟས་སྣ་བུུ་གསུམ་རེ་དྲངས་པས། - དེའི་བཟད་ལན་ ཉད་ཐཱཧཱུ་ཞཐུམ་བས་པ་ལ 
མ་དག ནངན་ཀ་བ་མེད་དེ་གུར་ལཱ' མེས་བ ༣ ཛ་པ 


གཡུའི་གདུངམ་ལ་གསེངྱི་དྷུ་ཧཱག་པ་ གསེངྱ་ི་གདུང་མལ་གསུའི བ་ན ཡདུཔ། རགས་སལ ནད་གི་ 
ལྷ་རྣམས་ལ་སཱིདུཤས་དང་དགེས་གདུནསྣམདོ་པ་ ཉིས་འདུར་ 










ཀཅིང་ལ་གསེ་་ 





ཾོ་དཔོལ་བསོམ་མོསོ་མ་འུར་ 


གོ༠ར ཞོསོ་གོ རཅནོ་ཐློའ་ཞོསམོ་བོསོ་སོ། 
ལུན་ྱི.གླུབ་ པྱུ་ལགཁངདེ་བགཔ་ལནས་པརབཞབཊ འའཤཟ་དད། ོྲད་ཤདགྲིཕུམས། བཙན་ཁད་དགས་མའིཨ 


པང ཧཾ མཆེ ་ སའི་ཕུདལ་ ཐླསུངས་རྒྱཝ་ཆེན་ ངས་སུ་གསེལ། དེ་ བཙུན་ཁས་གས་མ ཨུ 
ྲྲ་ ་ལོ་ཟཱ ས་འ ཀྲ ། 
















།བཙུནམ་ཝ་པོ་ཡོང། མཛོས་པོའིའྱ་ཅན་དང་བཅས་སེ་བཞུགསོ། ོད་ལ་ོོ་འམོསོ་ཅདོ་ཁོ 
དགས་ཤདཚམ་ཉིོཉངཛད། 'སོན་གཅེ་བོཞམས་ཅདྲ་ཉཅིས། རྱལ་པ་བཞུགས་པའི་མྲའམ་བསྐོད། དེལྟད་མངའ་ 
ཿ འོན་སྙཱཾད་པའིའབངས། དབུས་གཅང་མངརདིསྤ་ མས་ཅད་ནས། མཆོག་བ བ་ནང་ཡང་མེད། བཟའ་བཏུད་ལཾངས་སྐད་ སྣ 

ཚགསྱ་ཚེས། གང་ལཅི་འདོད་ཐམསཅད་ཆི་མས། དགའ་བའིཞོ་བརྡུངས་སྐྱིད་པའི་གླུ། ཉིནརེ་བཞིནཊ བཞནྱཧུནརད་མེད་ གདུགས 
དང་རྐྱལ་མཚན་བྤུད་ འདབ་ཆགས་བུལ་ཕུར་ས་མེད། མགེ་ 























དགུང་ལཉིམ་ཧྲིབ་པཙམ 






ལེངས། ་ 


ྐུནམ་སའུགའཞིན་ལི། གྱིར་ལཾང་རྟ་ལ་རྒྱུག་ས་མེད་ ད། ཊེརུུམོ་ཐམསོ་ཅོད་ཀིསོསོ ཆོསྤོ་རནོལོགནོ་རམོཐག་མོ ། 

པཱ ། རྔ་ཐྡུངས་གླུ་ལ ན་གར་སྙབས་བསྒྱུན། གཡག་སུད་དྲང་སང་ ག་སིངདང་། དྷ དང་སེང་འཕྲུགགར་མཁན་དང་། དཔའ་ 

མངེས་དྲ་ཐིགས་ཆམ་པ་སེགས། རྒྱལ་པའིསུལ་མཆེད་པ་འདུ ་ དུཾ ཀའ་བའི་ལུས་ 
ལ་རང་དངང་མེད། ཟ་ས་ུམསཁ་ཡནཔ་འ། ་འའསེམ ས་འ རདཿངམེས་ བལ 

ལམ་རིལྟས་མཛད་པས། _ ཆཾསྨྷ (འྲི་ལས་བཞེདས་ཿ | གས་པ / 


དྐ ངོ་ཡི་དྭབོ་རིགོས་ཀོསམོ་འ སྩིན ལོ་སྒྲི་གས 
དཱ ངསྟིལ་ཁད་བའཚརནི། མཐོཾངེབ་བཙམ་གྱིས་ཉམས་རེ་དཀའ། དཔར རི ལུས་ ༢ཤསྨྲ་མེསལདཔེའ 


ས་པ་མ་འད་སྟེསཔ་འད། ངའི་ 


° །ཟླསསནས། ཤདཅྲིས་ལཱ་ཁང་གསུམ་པ་འདིས། དིན་ཆེན་སྣ་ལསུ་ཐླུབ་པ 
ལཱ འཛུམ་དུདལ་དཔེ་ཐུས་ནས། ལྕེ 


ལྷ་ཁང་ངོ་མཚདཆེ། མཐོང་བཙུམ་ཙཉམས་དེ་དགའ། དསན 
་; ལྲེས་པ་ 
















དཱི རཱི ཀིན་ཟློ་རུཏ། བ་ཀླང་སྨོད་ལ་དཔ་བླངས་པས་ ཁང་གསུམ་པ་ 
45 གནནྷཕསྦནུཔ་སེ། བཙིགས་པམོ་འྭྲ་སྐྱེས་པ་འདྲ། མར ༩ སཐད་བཙམ་རས ༤ སུ ། 
བསམ་ཉོིརྡ་བ་དེ་བདེ། སྒྲ་མི་སཱན་ལ་དཔེ་བླངས་ནས། - རུང་གི་ལྕ་ཁང་གསུམ་པེ་འདི། ནིཏཆེན་ ཡས་ཐུད་པ་སྭེ། བཅིགས་པ་ 
སའ་སྙུས་ པའྲད། ང་ཕི་ལ་ཁངང་མཚརཆེ།  མཐདགཙ་ཙི་མསས་་དགའ། མུས ག་པ ངའི་ཡག་ཤ་ 
མཁའལལཿིཟླ་ཤར་བའདྲ། _ ང་ཡི་གཙུན་མ་གྲཾང་གསུམ་འདི། གཡུའི་མ་ ལ་བཀརདཔ་འད། དའི་མཆད་ཏེན་ 






















༅། 

མེལྕེ་ཀནམ་ལ་སྙེག་པ་འདྲ། 
ལྕགས་ཕུད་ས་ ལ་བཏབ་པ་འྲད། 
དེལ་སོགས་པ་དེས པའུ 








།དཀའ་པའད། ལི ༥ གཡུའ་ ཐའྲད། 
དཔམྡཾནྫཔ་ལ གྲམརིགགས་བའད། 
ང་ཡཾ་མཆོད་བརནང་མཚདཆེ། མཛང་བཙམ་རྱིཉམས་དེ་དཀའ། 
| ་་གས་ལུ་དབང་ས། ལྟའི་གུལ་དཔེ་ནས་ནས། 













ངོ་ཡཾ་མཆོད་ཏོནདམ༨་པ་འདི། 


དཔ་ཆདེནགག་པ་ི 
༥༢༨ 


གཡུ་ཐང་གསེདའི་བུ་ཐར་བྲངས ། 
སེང་དགེ་འགྱིངས་པ་བུཿ་ ] 





| 
། 
། 








ནྡོ ཤཐསོ་པོ། འཁྱིལོ་བ་བོབླ་དངས། གཡུ་ལ་ཐུ་འཕན་བོབྭ་བངས། རུ 
45 མཁན་པ་ཧྷཱཾཉིསྭ་ཡས། སྒཾམ་འཕྲེད་དཀང་པ་ཐྱེཐ་བླས། སླེབ་དཔེན་པད་མ་འབྱུད་གནས་ཀྱིས། འདྲེ ཟིལ་ཤ བུ་བ 
མཇས་པ་བེ་རྩོས་ན་ཡིས། དབྱངས་ཡིཀ་འུག་པ་བུ་བླ་བངས། སྣུབས་བན་ནམ་མཁའ་ནང་པ་ཡིས། ཡཁའལ་ ལ་ཀུངལྡིངཊ་ཐུ་བཀླངས 
དན་ལམ་མྱན་པྱ་ཧལམཆོས་ཞི ཤིས སཟིནིདབུངས་བྲ་བུངས། མཁས་བཅག་རདཔལ་ དབད་ཚུས། བི་པའ་ཡེས་ 
"ཏི་ ཀཿ ས་ (ཀྱིས 
























ཟླ་༦ད་ཁྱབ་དལ་བུབླ་བས། ལ་དམསྟ་གླས་ཀླུ་གོང་གིས། ལེགསསྤེལ་གདོདདུག་བུ་བླ་གངས། གོཙོ་བྲོ་ནམས་ཉྱིག་བདས་པ 
ཤཿ ཡ་མཚན་གསེང་སིས་མེ་ཏེག་བངས། སཀཔ་མས་ཏྱིགླབ་ས་། 8 ་ ཞུབས་པ། 
མེ་ཏེག་འཕྲེང་བྱ་ཧཟླ་བངས། སྨན་ཤར་རྣམས་ཊི་གླུ་བྲངས་པ།  ཕེང་ཐེད་རིང་མོ་བུ་བླ་བདས། གཞན་ཡང་བརྗོད་ཀྱི་མི་ཡང་སྟེ། ལཾ་སྐོན་ 
ཙག་ཞིས་བདདུ་ནི། མི་དེས་ཀསླབངས་པ་ཡིན། སྙིད་པའི་དུས་སུ་དཔལ་ཧིས་འདེམ་བསྐུངས་ཏེ། དགལདི་སྙྱིད་པའི་དཔལ་ལ་ལེངས་སཧདེ་ 
ཕན་དདེ་ཉི་ཟླའེའོད་ །བཿའ་བླས་ིག་གི་བརདྲུ་པ་ཉས་མས་ཅད་དུ་ཁུཐ་པརམཛད་དེ་ །དེ་ནས་རྐྱལ་པེལིནལ་ནས། ཆེ་འདྲི་རཔ་བུཾདྷདུབ་ 
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ཤཱ 
¿ྨ 








བིལ ཡིནན་དད། 





ིསནཔདང་ཞིངརམ་པརབཞེདནས། 





ཁ་ཆེ་ཨ་ནནཏ་དང་། 


ཀ་ཁ་རཔལ་གས་དད། 


།དོནདུ་གཉེར་འདོད་པས། 





ཆའདིའི་བ སྙི 


གདེན ་མཚན། 


སུས སྱ་ཏང་དེས་པདབླས་གྲསངས་ 
རྒྱ་ཀརྱྱི་ཡུལ་ནས་ པར ཟི་ཏ་བི་མལ་མི་ཏཱ་ལ་ སཾནས་ པའི་མཁས་པ་མང་པ་ སྙུན་དྲངས། 
ལྔནམ་ཙཾ་མངས་དང་། སྙགས་ཀུམ་དདང་། རྨ་ཨརྩ་རྭ་རིནཆེན་མཆོག 





སོཿྦོརོས་ 


སྒྲརྷུདུཀ 
ཞང་སྣཱ་ནམ་བནྡདཡེ་ཤེས་སྣེལ་སོགས་ སམ 


ལ་ཙབ་སཱ་ཚ་པགསུམ། དརཙད་གསུམ། .ཕྱཆརཞསུམ།  ཡོ། 
















། དགེ་འདུནཿི་སྡཾ་བཙོགས། སངྤས་ཧུས་། བསྟུན་པ་ཉི་མ་ཤརབ་ལྟ་ཐུངདང་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་རོ། ་ནས་བོདའབདས་ཐམསཅད་དགེ་ 
༢ བཟུའུའྲིི་མསལ་གནས་ཏེ། དེད་སྤྱིད་ལྷ་དང་ལྡན་པར་ཐུར་ཏེ། - དེ་ནས་མཁན་པ་བྲེ་ཚཾས་ཏཱའིཞལ་ནས། 1 
གནས་ཀྱ་བསྙནམའུཧུ་གཉིས་དམ་ལ་རྟགས་པས་དེད་དུ་མུ་སྟེགས་མེ་འོང་ཤིས། མ་འངས་པའིདུསས་ནངཔ་དང་ལྟ་བ་མི་འབུན་པའིདུས་ིག་ཞོང་ ། 
དེའི་དུས་སུངངའྱི་སློབ་མ་ཀ་མ་ལ་ཤལྭ་བུཐ་ཡོད་ཉིམ། དེ་གདན་དེདས་ཅིག །དེས་ལྟབ་པུ་ཀེསའཾ་གུ་མུཐཱུན་པད་འགུརངཾ། ཅེས་གསུངས་ 
༈ མུ་ཁནལས་འདས་སོ། དེནསྦྱ་ཏལ་པསཆས་ཉིས་དིང་ལུགས་ཡེ་ཤེས་དབང་པ་ལ་བཀོས། དེ་ནས་མཁན་པ་ཇི་ལར་གྲསུང་བ་ 






















་ུ་ཀོ་ིང་ོ་ལ་ཉ་ཐོ། བོ་ཤང་མཧཱཨནོ་བ་བོདོདཱ་བུང་ནོས། དངུ་མའི་ལུ་བཝ་ སུན་མིན་པ་དང་ 
ོནཞིནབྱ་བབ་གཉིས་སྲུཆུ་ནན། ནད་པདང་ལྟབ་མ་འཐུནཔརཅད་པ་ ངད ས་ས་ས མས་ལ 
མཁསཔ་ཀམ་ལ་ཤིལ་གདན་དངས་ཏེ་དོདདཧན། བསམ་མས་ཀྱིས་ཐང་ཀའི་ཕ་དྩིརུའགྲམ་དུ་ཕེབས་པ་དང་། ཧ་ཤངན་ རེ 
ས་ཏེ་མ ནན  དེན་ག་ ཤན་པ ས་ཤ ེ སཏེ། ༡ 

ངི ༥ པའཿྲཐལ་རྱ་ ཀཀ ཌ 


དཤངའ 







རྨ 


























གསརཀ་བ་ཏག་པའ་པུདད་། ཁམས་ཞསུམ་འཁོར་བརའམས་པའྱིརུ་ ཏཱ 

༡༦༠ འོང་རང་ཞིས་དབུ་ལ་ཆགས་ཤིང་ལན་གསུམ་བླསརབས། དེ་ད་ཤང་གིས་གཟིགས་ཏེ། ྱིརུ་གཟུང་འཇིན་གཉིས་ལསང་ 
ཞེས་ལན་འདེབས་པའྱི་ལི་དུབེརྱ་སིས་ཐུ་བཞས་གཟུད་སྣེ་ལན་གཉིས་ས་ལ་བརྡབས་པས། ཀམ་ལ་ཤ་ལའི་ཐུགས་ལ། ཧ་ཤདེ་རིག་ 

པ་དང་ལྡུན་པཅག་འདུ དུགཔས། ད དད་གིས་སུལ་བདའདུག་ཤེདགེངས་ནས། ཤནདསཔརུངཏོ། ནས་བསམ་ 
སུ་ཕེབས་པ་ ལ་པའེཞལ་ བདག་ནེ་སཡ་རྦས་ཀིས་བསུན་པ་ལ་༨ 










ད་ལ _ རྒྱ་གརནས་པཌྟ ཧ་གདན་དྲངས་ནས། སྣི་སྣྲད་གསུམ་གྱིས་ 
ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྩུཤིང།། ཡང་དག་པར་ནཏན་ལ་ཕབ། དགེ་འདུཅིས་སེ་ཙུགས། ཆེས་ལ་དགངས་པཅགྱུང་མཐུནཔ་ 
ཙ་ཁ་ཡིན་ནའང་། རུནགནས་ཧ་ཤང་བྱེན་སེ། ཆོས་ལ་ལབམ་འཐུན་པརས་སངཔ་ཐས། མཁས་པ་ཀ་མ་  ཤལ་གདན་དྲངས་ 
པ་ཡིན། བསན་མཅིག་ལ་སནཔ་གཉིས་མི་ཡང་། ས་བྱ་ཆུམ་བཅོམ་ལཱན་འསྭ་ཙདགེངས་པ་འཐུན་པརྦསུ དནི་བཙོདཔ་མཛོད ། 
ང་རྐུལ་མ་མཛད་པར་རྫོད་པ་སུ་ཀྐལ་བདེ་ལ། _ འཕམ་པ་དེས་མེ་ཏོག་གཏེར་ཅིག་གསུང་ངོ། ± + < 





།དང་བཅས་པ་བཞེངས། 
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སས། བྲསས་མུན་བཅོན་ 
སྦུ 


བ་ལྕགས་ཐ ཊཔི་ཆེདང་ 
རྒྱལ་པོའ་ནལནས སྲ ལའང 












ཅིསཞུས་པས། རྒྱལ་པའིཞལནས། དའིམངའ་འགོའ་དིད། རྟོ་དམས་ལ་ 
གེས་ཕྱུག(ཁུན་འདི་ཙམ། ང་པམ་ནིགས་གསུངས་སྟེ། ལྟེགིས་ཕྱུན་ལན་གསུམ་སྙེམས་པས། ལོ་དཙམ་མ་ཏེགས། ཕྩུཐ་པ་རྣམས 
ལུག དདབུལ་པྲ་དོམས་ནི་སྣདབདིན་ལྕགས་པས། རྒྱལ་པོའིཞལ་ནས། ལཱ་གེས་ཕྱུགལོ་གནུམ་སྒཞས་ཀྱང་སྤི་་ 
ལ་ཌན་འདི་ཙམ་ཡངབ་ཡིན། གང་ཞིས་ལན་གསུངས་པས། མཆེད་གནསྣ་རམས་ནའ། འ་དནནིན་ོས་ ནགས་རི 
¡ ལསྭ་ུ་འྭགས་ལྭ་ཧུལ་པྭ་ཐུགས་ཆས་སོ། དངྱརལ་པས། སངས་རྱས་ཀྱ་བསྟུན་པ་དདཞིང་ངྐྱས་པངམཛདདེ་ ། 











ཏྭ མཆོད་ཞོནསྣོ་དོམོསོ་དོངོ། རནྭོཾདངོ་རོམས ུ་ལ་ཐོད་བཞིཿ ཁུར མཚེ་བ་བླནས་ 
སྦང ནགྲ་ིཞིཕནཔད་བདེབས་སྐངས། བཙནམལ་མབ། མྱར ་བྱན་ཟར་བདེ། ཡབ་རལབིསུམྦུམ་ ཟའི་སྩེ་ཏ་ཡཾན་ 
པས། ཡབ་ཐུགས་ལ་འབྲེང་བརཀྱུརཏེ་། ཡབ་ཟུང་མཁངདུ་འབོནདུས་སྲས་ལ་གཏད་གཉེརམཛད་པས། སས བབཞས་ས། 


མབྱ་རལཔ་ཞོངསདུས་པ་ཡངས་ཟས་བྱན་མདྲ་ལ། མུངནམ་ཏུས་ཟེངབ་ལ་སྙད་ུས་ནས་། མུམམངམཟལགདསི 
ཞེད་མ་བླསས་ནས་ བས་སུཊས་ རྩྱསྨནས: ཝྲས་ 















བམུ་ དཀྱུ་རཝ་སིད་བཟུད་ནས། དཔུང་ལོ་ཆྲིཤཱ་ཙོ་དྒུ་ལོ་ཁོ་བོང་ཞུམ་དུདདོངོས་མ སྲཾསོ་མུ་ན་ 
བཙན་པའིབང་སེ་ནི་ཨགཆོམ་བང་སེའི་གཡས་ངོས་མདུནན་ལེད། ལའ མ་པོ་ཟེརརོསྐད། ཅིསས། དེནས་སྲས་འཕྲིང 
པྭམུ་ཏིག་བཙན་པ་ལྭ་ཅལ་སཾད་གཏོདརྒུ་ལ། ཨུ་ཏགབཙན་པསྐེ་ཉར་། སྔ་ ཡད་བཞུགས་དུས། ཞྲནཞང་དབུ་རིངསཉེས་མེདྭད་ 
བསད་པའིངན་ལནད་སྣནམ་ཟས་དཀེངས་སོ། དེའི་བང་ས་དོནའཁརེམདའ་དབྱིགས། མོང སྙི་སྐུང་ལྡེམ་ལེགས་སེ་ 

ནས་སྲས་ཆུང་བའྲི་ལྷེ་སྲེང་བཙན་སདན་ལེགས་འཇིང་ཡེན་ལ་ངྐྱལ་གྲིད་ རྒྱལ་ཁམས་ལ་དབང་བསྒྱར། 'འདན་བྱིསེ་ 























ཡད་མེསྭ་ལིས་བཞེངས་པའི་གཙོུག་ལག་ཁདྷ་མས་ལཞདས་རོགྱངུས་པད་མཛོད་དོ། རྩུམ་པོ་དེ་དགུང་ལི་ ོཿཛྷརཱ་ཐཞེས་ 

4༡ མེ་མཧཱཁ་སྨྲནས་ཉི་ཕྲུར་ལངས་ས། དེའཐས་བབ་མཝིནནལ། བེམདའརེའརེ་ཊ་གང་ ཤུམ་ 
ཙིཆབ་གངུ་བླསངས་པས་མྤ་བེ་ཡིན། མདིནྱི་་ལ་ཆེན་བང་ས་ཟེར་པྣོསད། ཅེས་ཟེར ། དེར་སྲས་ཆེ་བ་གཅད་མནིརེས་ 

ལ་དགའ་ཏེ་རབ་ཏུ་ཐྲུང་ དདམ་ནཱི་ཛཱཾག་ལ་དགའ་ཏེ་རྗེའི་ལོས་ཡིན། བརཔ་རལ་པཅན་ལྷ་རུལ་སྲིད་གཏད་དེ། རྒྱལ་པོ་ 

མངའ་འདག་པལ་པཅནདེ མེ་ཕཾ་ཊཱ་ལྷ་ས་འཁྲངས། དཀུང་ལ་བྱའུ་ཀཉིས་ལ་ཡབ་འདུས་ཏེ། རླལ་སང་སེནན་ ། 
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44 ཱ 
'ེ ཤེསྣདམས་ཉིས་ཆེས་བྱསཿཏེ། 
བི རར ་ ཨཅད་ཀུརྱཧཱ་ཤརདངའསྟུན། ས་བསམ མ་གསུམ་ཊ 




















བཤད་གབྱད་། ཆས་སྡ་སུམ་ཐུའུ་ཐམས་པདག་འདུན་རྩིས་སྡེ་གྲཅུཀསཾ། མོཁསོབྱཙོནོ་བཟང་ཞྭསམོ་ཉོའདུལྲ་ཤོ་ཐྱུ། གོབ 
472 ་བ་ 'རྟེཞ་ལ། འབངས་སེརེམ་བདན་འདད། གྭ རྐྱལ་ པདུངལ་བ བཙུན་བཟ་ དགུའི པ་གཡས་ཿ ནས 
ཡུག་ཏགུས། དགེསདུནམགགས་པའྲི་ཕལགསས་གཡནལ་བཏུང་། དེནི་ཐེད་ིམནཞུགས་པརས་ས་ ་ 
ཅེས་གྲགས་སོ། ཤུགས་ ནམ་བྱ་གདད་ནབེ་ མེད་བ ཤས ལ་གྱི་གྭུག་ལག་ །ཁང་བཞེས་ པརའདོད་ནས། _ ཁིའི་ཡུལ་ནས་རིགས 
ཊཱ ཁས་པའི་ཞྲབ་༩ བི་བེས། བལ་པའ་ ངང་རྡོག ཟི་བམང་པ་བསནས་། “དགུ་ཐིག་ད་ 










4733 ,༄། ༦ །སྣོདཔེ་དངབཅས་པ་རྡོལས་རླུབ། _ བངྔ་ཅིས་ཐོག་གསུམ་སྤོདཔེ་དང་བཅས་པ་སོ་ཐག་ལས་གུབ། 
སྡེངཞིཐོག་ཞསུམ་སྒོ་དཔེ་དང་བཅས་པ་ིང་ཡས་ཀླ་། རྐཐགས་དགྱུཝེ་གས་ཡད་པ། །ད་མའིར་དབ་བརན་དབྱད་དུངབ་ཚས་ 
ཤན་བཤད་བྱེདཔ་བཞུགས་། སཱེང་ཀི་རྐ་ཕུནས་གསེདའྲབུ་གཡུའབུདང་བཅས་པྱ་རུང་གི་བྟདདུས་གདུགས་ལྟརདུ་འཁོརངས། དང་རི 
ཙིག་པའི་སྟེབས་ན། རིནཔ་ཆེའི་ཕགགུདང་། མདའ་ཡབདང་། སྣུ་ཤུདང། དབ་དང་། དབ་ཕཱུན་པས་མཛོས་པ ། 

ས་དང་། རྒྱཝ་མཚན་དང་། ཤིན་པ་ཆེའི་ཕེངབདང་། དེང་ཉིས་ཅདོ་པཅདང་། རདྲི་ཡའུ་དེརཁའི་སྨྲ་ལཁྲོལ་བ 





ཊཾ ×× 




















ཊཊ་ ནསའབེལཆུལ། བཙན་པ་དཟོནཞད་ མ་པརཔུནཔ་རྣམསཀྱི 
འཐེནོནས་དམག་འདེན་རེས་མཛུད་པའི་ནམ་ཐངས་མདུད་མཛད་དེ།། དེཡང 


ས་འདས་ནས། ི་ོ ལོན་པའིདུས་ 





ས་སམ །དང་དུས་མ༡ས་ དེའི སྐམ་བའི་དྱ་ཧལཔ 
དཾ ' ལས 


མ་པོ་ནང་ . `དྤུས་མཉམ་སྟེ། 












ལོན་སྟེ། རྐྱལ་བོ་ལ་སྨསནས་ཏེ། ' རྐྱ་ཏདེ་དེད་བོད་པང་ལ 
ཌ ལ་བསམ །་ དུན མནཔས་ཞན། ས་མ , ཅཱ 

རྐྱལ་པའྲའྲས་ནས། བོད་དམག་འབུམ་བྲག་ཅིག་ཁྲིད་ཏེ ཟབབཅའུ་བའི་སུ་འདུད་ཅོན། དེ་ནསྣ་ཟན་པ་ཤཡཐུང་ཊུཊ་ 
།ལདམུན་བླས་ནས། ཤུ་ལུདུན་གྱི་ཡུ༧སྗོངས་སྲུ་འཏང་བལ། £ ཧཱན་ཕན་ལ་བས། ཤུལ་ནུཾ་ཡུས་ 


པའི བོས (ལ་རཱཾན་པཾ། ་ཆགས་བླགརནས། .རྒྱཇྗེའི་ཟྲས་ 

















ད་རལཞིད་ཆུཐཆདམ་བུངཉང 





ཛི ཇ་བ་ཤྭྱ་༦ྭ༔ ཐྫོངས་མང་པ་རང་བཅས་པ་དདོདད་སེབ 
རྱསུལསསད་མོདད་ཆ་ ལེ དེ 






ལྕགས་ལཾཊྱིའི་ལོ་ཝ་ 





་ནཿ་མང་པྷ་ཏིན་ཡངབའི་པཞོ་བུང་པཀ།ོ། ཆའིདཁག་བདོད་བུངསྟེ་པ་རལ་མེས་ཞྲེགས 
བླནཾཔོའགརྱྱི་མཐའ་བཞིའི་འིམས་བླསངབ། སའི 


རྒུམ ད་མ ་་། 
སུ་འགརྱ་སཾས་སྲས་གཉའ་བཙན། ཧང སུ 


ན་ཡོད་པའི 
(ལཾའ་ཀྱིཞི་དྦྱའི་དམ་ 








༡༠༠ འོོ མས་ཅུས་དུས། ཧཿིངསྲས་མ་ཆུམ་ཤིང་ཀ ཡ་དང་ཟབ་ 
སྲ མཆོས་ཅས་ནུན། མ་ཤ གར སི 
གཡད་དགུའི་ཧན་ཟེད་བའིམ་དཔྡནོཿ སས་ཙིམ་མག་རསདམན་མ་མང་པེདུབདང་ནེ། འུན་པའི་གཏམ་བྲམ། རུས་དང 


ས་རཡང་ལོ་ཐ རབའདང་དུ་བ རྨ ༦ན་ྱྱིསརུས སུ་དབན་ནང་མམ 


















རྱ ་སུལ་མའར་འམས་ཅད་བརྲས། རྒྱའིཧ་ཤང་དང་། ནློདྱཆི མདོག ཨོོདངནོོཛོདན དཱ 
ཿ། དའོནབ་དམེས་བའི་སྐེས་ཕུལ། ད་བས་འཁོན་མེད་པརྱདསནས། ཨིདུཧཉའི་སོའཚམས་སུ། བཙན་བོ་དབོནནང་ 
གཉིས་ཀྱིལྷ་ཁང་རེ་རིགས། ཕ་འོང་ལ་ཉི སཱ ཞས རས་མ །ས་ལ་ བཅན་པ་དབནཤང། རྒྱའི 
རདུ་མནལ་འདྭ་ཀི་དམག་མི་དངས ས་ ༨ དཱ་སའམས་བྲསསྟན། སུ་ས་ནལ། 
རཾམཁདུ་གནས་ནས། དདེདོད་ ¦ ནམཆོག་གྲསམ 






ཌྣཾ 
¬ 


ཚཱ 










: ཡ། 


ལ་ཞྟོནས་པའི་ཅིས་པྷ་པསས་ཊིམིངྲདུས་བྲིས 
རིངསཅིགྦྱཧའོདཀྱི་ས་མཚམས་རྨརུད་བྲ 


དྲ དྲད །་ ཉྭ་ནངང་། 
གནང་ཞཉིས་ཉིས་དྭབུ་སཱུདདང་། བི་བརོར་། 


བཙནཔ་དབེནཞང་གཉིས་ཉིས་ཆད་མའབྱཅིས 


སས 




















ྒོྣམསོ་ ཨ་མདྒྩཾིརོདརསོ་ཀཡི་གོ་ལན་གྲྭསུམ་ཐྭ་༡ོགས་ནོ། འོདྐམོསཅོད་ཕུའ་བརའུརོལོ། རཿ 

པ རྣམས་གྱསཕ་དམན ཨེན། ལྷསའིརྔ་རིངས་ཀི་ཡི་ཞེ་ལན་གུམ་ཁུགས་ན། ཕྩུབམས་ཅད་ཕུངབངའཐུརརོ། ཅེས་ 

འཙན་པ་གཉིསྤ་ཉིནི་ཧྲས་བཏབ། བད་དང་རྨྱའི བླེནོ། ནོཔ་བཀའལ་རྟེག ས་ ས་གས ཅ་པ དེ་ད ཟུརཙམ་ཡིན་ 

ཧྱིས། དོ ུད་ས་ིི་གཔདན། ལྷསའི་རྡོརངས་ྱི་ཡེ་གེ་ལ་རཟི་དས་ཙིག དྲགས་པ 
; ཧེན་དུས་ནས་བེད་དང་ 

































དང་། དོནནང་ནིས་ལྭ་ཆྩོས་རྣམོས། 'བབ་དདན་སདམ་དུ་ ལ་གཟིཀས་ཅིག །དེ་ལུར་ 'པི་མེཔཔདག་རལ་པ་ཅནདེས ། 
ཤཿ དེ་ལྟད་ཏྱལ་པཾ་མེཕ་དདག་རལ་པ་ཅན་ངེས། སངུས་ཀིསུཿ་པ་དིནེའཾ དགེའདུནལ་བཏད། མདངས 


ཕབ། ལྡས འསུམ་ཡས། དཀྱྲརརུ་ལ་སགས་པའི་ཡབ་མེས་ཏིས་བཞེདས་པའི་ལའང་ནམས་ལ་ཞབས་རྟག་མཛད། བརེ 
འཇངས མསན་དགེང་བྱརུའི་འིམས་ལ་བཀདདེ། རུ་དང་ བུན་དང་། གཡཾ་ཟེལ་སཾཤས་བུད་ས་མེད་པད་ཐུརནས། རློན་ 
འདངས་ཆོས་ལ་ན་དགའ་བྲསཅན་སོདཔ་ཤིནདོ་པརྒ དེ་ནས་འབངས་རྣམས་ཉྱིས། ངེད་རང་ རོལ 



















ཆོས་ལ་དོགའདས་ཆོསོའིམསའཇི་མྲ་དུབ་ཟེདོ། དེརསོ་སཾརྟལོ་སྦསོ་ཞོཛངོམོདོངོ་། བོནོ་ཁོདཔོལ་ལོན་གྷོ་སོ་མེད 
ེ་ིདྱཧམཔ་དྲ་ཀ་པརྡཝག་བཅད། ྔ་ིནྷམསིལྔ།པ་བནནས། ཐམསན་བདནམར་། ལྷ་སྲས་ག 
དིདབཞུགས་ནྣས་ ཆེ་ལ་བརཆད་འེངཞིང་། ྱལསེ་འཇུགཔརའྱའགས་ཤིངས་ནས། ལྷ་བསྲས་གཙང་མ་སྤ་བྲེ་མོན་ལ་བཅུགས ། 
རྗེས་ལ་རྐྱལ་པེ་ལ། སྦུས ཀྭ་གཿན་ཾའྲ་མཞུས་ཏེ ོ་ཀན་ཆནཔ་དནབ་དཔལ་ུན་ཡོན་ཏན་དང་། སན་མ གྭ 
ཟ་དཔལ་ཤིས་ངང་ཚྭལ་ཅན་གཉིས་མི་འོས་པའི་སྔོངཔ་ཐས་ས་ཟེརནས ཆེན་པཾ་ཉེས་ ¡ 









--~-¬ 


























ཆདྲ་སཾྲ་ཉིས་ཕནདདེ་ནིནམ་མཁའི་འཇའབཞིན་ཡལ། _ནག་ཕུནོས་ཀྱིོང་པ་ནཾ་ཡུལ་ ངནྭ་གྱཾསཚུབ། 

མ་ནས དེ ུ་ ལོ་པར་དང་མཆདད་ 

གནས་ནས ནོ་མེད་པང་ སེལཡ༡༨ཡ་བཞུད། ཆས་བ ༨༢ཕྭ་རྣམས་བ རློནརེ་ོས་ཡདགའབ་རྣམས་ན་ཆུན་ྱི་ 

ནེན སིད ཏཾ ཏི ེས་སུམསུགས་ཅནམ་ས། པིད ལ་སཾཿ མནག འིསདབངཆས་ས། རྒྱལ་པོ་སླང་དངམ་དབུ་ནུམཿན་ 
པཿ སན པའིསེམས་རཾང་༣པ་དྷཏལ་པ་ _ རླྱལ་ཁམས་ལ་ངབང་ཐས་ 
















ཛོ སངས་རག་ཀིབསྟན་པ་སྤུབས་སོཾ། _ །དབྱའུ་བུའབ་ནམས་ལ་ཤནཔ་འཅེལ། ལ་ལ་རྟགས་དང 

492 ཕྲལ། ལལ་དིདགས་བཤེའོདཐཞུག །མཉནཔ་རམསྦྲ་སོགདདའཕྲལ། ལྷ་ཁང་ཤིག་པའི་སན་མ་ལྟས་ལ་ཊྱས་ཏེ། 
ཇོའོརམས་གཞིས་ནུལ་ གསུངས་པ་ལ། ཆོསྤ་འློན་མས་ཉིས་ཐབས་ཐུས་ཏེ། རདངཞིག་ཐའགྱ་ས། ཀྱམས་པའི་སྲུ་ 
མའ སིས སྦྲེར (དུ་སྦས། ་ ངགིས་ིདནསུ་་སུདའསམས་ནས། ཕྱཿ གལ་ལྲ་ཐན་པ་བཏགས་པས་ 
ཊིཀ་ཡ།ཀྲན་སྐཞས་ནས་ཤི་བས། མ ལྕ 















ཨག རོ ཀཱེ སེགས་བམོ་ལོ་ལྭར་ལ་སྦྲུཾ ལ་ལ་མེ་ཿ །བེགས། 
± | ལཝ་གཏེར་བཞིན་སྨས་སོ། །ཟནཔ་ས་གང་ ྣམསཉིས་ུལབའསཔགནནགསཕབར །ཕནས། མུ་དན་དྲག་ཏུ་ 
་ཱི ཊི མགྲིནཿིགངུ་ ཁབཟིན་པ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི མས་ས ས། རུཐོལ་བཟད་པིལ་ 
ངས 





ནས་མཁམེནྱ་ཡིག་ཚབར ་ི་གསཅིག་ཅིས་་ས། ་ན་ གཙང་དད་ 
༣ ན་པྱའ་ཀ་ཞྲས་ཤམ་ ཏི པཔ འ་གཞ་ 







ཞོའོ མཤལ་བྱསྨོ་གྱུ་གས། འཝལདུ་འྱི་ཞད་ནས་སིདགས་ཤོར་ཉིན་འདུག་པ། ` གཡོ་དགེའུངཤི་མཐང་ནས དྲ 
༡༡༢ བན་རྒནའཕྲུལ་ལམ་ཐུཙུནཔ་སྤྱེ་ཟཆེད། - ཙ་བྱུདབྲིས་པས། དིདགས་པ་དེ་སྙནཔས། ཁང་གཉིས་ནརེ། ཁྱིནཅག་མ་འཐུལ་ 
བཛུན་པ་སྣོའདུག་ཟེརཏེ། བཅན་པ་དེེ་རུབས་ནས་རུམཚནདས་པས། མཙན་པ་ནརེ། ཁཌིན་གསུམ་པྱ་རལ་པའི་ཆད་པ་ 
མ་ཐན་པནོནཆི། ཟེནནམ་ཇོས་སུདས་པའིལློརས་ཅུམ་བར་བཤདཔ་དང་། ཁང་གསུམ་པཤོནུ་སྦུག་ནས། སྐུད་ཅིག་ཀུ 
༣སིཡངམེདཔར། འདུལ་བདྲ་སྫོ་ཉིདེལ་རཌེ་གྲསམ་ཁེཿམས། བུཏ་ལམ་ལ་ཁུནནས་ཁམས་སྤུ་ཐུས་ཏེ། དན་གཡམ་ 













ཐཞུགས་ ལཐོ་ཀོནལལའོ་ཝོ གྲགནས་པོ་ད་ 
ནཱ ེནསེངགྱིརམ་མཛོན་གཉས་ཉིས་མདནཔ་མདོང རི ཏི་མང་པཾ་ཁིརནས་ཁམས་ལ་ཐམས་ཏེ། །ཨན་རུང་གནམ་ ཐག་ཐ 
ཿ བཞུགས་སོ ནས་ས སན དའི ་ིཏནམདག་མ་བིར དུ་ན ལྟ 


མཚན་ 





མྱཅུནས། བདྐནྭ་ནུབ་ཐེ „ རྒྱལ་པ་སྨང་དཇམས་སཔསཆྱམ་ 






ནས། 
༡༠༥ནས། 











དང་ 
ཟཐབས་ རོགས 


དྲཱགཙུཞས་ཏེ། 


ཞཏླཾས་བརང་ 











རྟདཀརཔ་ལ་སོལ་བ་ནག་ 


ཞེའེ་ཡཞྭ་ནཀ་པ་ གདོང་ལ་དྲེག་སྣུམ་བྱུ་ཀས་ བུདུངདྲ་མདའ་ཞུ་བཅུག 
་ ོ དམས ` 
༣ ཕ་དང 








་སངསྤ་རྐས་ཏི་བསུནཔ་ལ་བསམ་ནས་། 


ས།ནས་ནག་བྱ་ཏོས། 


སྱ་མཡི་ཞ་ཤཟ་ནས ཀིན་འདུག ཞུས པས་དེར་དྲུངདིུན 





རྒྱལ་པེ་འོསདེ་པའི་སྔོབས་ པ་བསྙེད་ 
དིགམནཔདཀདགྲ་གས་ཏ 
།ཏུལཞནཏེ། ཟདུདནག་པ་སག དཱ 


 གདོང་མཁཔ་ནདཔ་ 


སེང་། ཅཅ 
` འིལ 


























4༡2 །༄༅,ཾ། $  །ལཔེསསྭོསྲུའདུན །དོའི་སངས་སྲུ་མུན་དང་ཟགྲོ་དུདལོ་སོགས་པ་བཏང་པས། དྡེ་དམས་ 
ཌཱ ཀི་ཛེས་མིས་མཐོངོབ་དང་མེན་པད་ཤེས་ནས་ལོནག་ ི་པག་པ་དཔལན་ིགནངདྲུའངནས། ཁོང་གིསིང་འརལག་པ་བཞག་ཁ་དང་ 
ཏཱ ཧིང་འདངབ་ཤེས་ཏེ། ཧྭཱིཉིཐཾ་ཊལ་དགསསུ་གཤེལ་མི་བཅཞོས་ཟེདནས་ 


མང་ངོ། དེནས་ཤིནཏུ་སྨག་པདྨཧརནས་། སྐད་ཅ 
ཀྱང་སྣདཡང་ཐེད་པརཁམསལ་ཤོས་སེ། དྱེརྱ་རལ་པ་སྡིགཅན་དྲས་བའྗིངས་སྲུ་བན་མེ་བྱེངབཙིག་ལ་གནྲ་ཆུད་ཡོན་ངེས་ཅིསས་ལྟ་ 
འོཿཉིཀྱུང་འ་དང་ ་ད རེ འདག་ཞིས་མངའ་ཤང་ལ་གཟེང་པར་ངེས་བསམ་ 


བཙན་མེ་ཆེ་བའིདསམ་པ་ལ་ ཡང༠ྲང་ 








པས། 


ཡུམ་ཇི་ཉཱར་གསུངབ་འཞིནབཏན་དུ་བཅུག་ནས། 


ཝ་དཤོསཀིཝོ་ད 
གནུངྱ་རུུད་ཡིན་ངེས་ཉིས་སྲས་ལྭའུངས་ཏེ། 





ཐོར 





ཛལ་ལ་སས་ལྟ་བདྔཡ་ཡད་དཞེས་བྲུརུ་ 
སྒུ དུ་ཡེས་པས་ཉིན་ 
མངའ་བདག་ལོད་བསུངས་ཞེས་ཟེངངོ། རྲབ་མེཆེ་བས་ཀང་། 


ཉེ། ང་ལ་ལང་འདྲིསྲེས་པ་ཡིནནཟིརནས་། 








ངཆེ 


ི་ 


ཐམས་ཅདྲདེ་ཆོམ་ཟ་བྲརྲ་གར་ནལང་། 


དེད་བྱན་མོ་བྱེརུང་བའི་ཟླ་དུས་ཊིམས་པ་ན། 


༨༠ 


མཚནམ་ནིམརམེའི་འོདྲ་ཉིས་བྲསུངས་ 


སངའྱིན སྦུམ་མཁདཿཾ་གཞེས་ནས་ཤ་ལ་སཿ 
སུམ་བཅུན་མོ་དབང་ཆེ་བས་ མནུས་ 
མངའདདན་ཡུམ་བྟངནཞེས་ཟེར་རོ། མངའ་བདག་འདི་གཞིས་སྨུ 


ཏེ 
ཌཱ 









: ཨཱ 1] 


ཆོསལ་དགའབ་ནམས་ཅཿ 


བུམམ ནྣ 


ཁོ་མ སྡིར ཀཾ 
བའོནནས་བཏནནས། པབངཤིས ཁྲིལ་བཞུགས་མས་མཆོདཔ་བུས། ལྕ་ཁང་ཞིག་པ་ སུའི དེ་ནས་སྲིདལ་ མ་ 


འོད་བླམངས་གི་གཡུ་དུ་བཟུང་། ཡུམ་བཏཿིས་སྱུ་དུ་འཟུད་ནས་འཇུགས་པཅུམ་པས། སྦམཔས་ཁལྱུ་ ། 





ཞོ །མངཿདུ་འདོབྲསས་ཉཉཐསེལ་འཁོར་བཅན། 
མའི འི་ནས་ལས་སྟ 


འ་རེནམའི ས་ད མནན ༥ (གམས 










ཟོིནོས་ཐསམངརརྲིས་ལྔ་ཤོསོ་ མངའའིསྱཀྱི་ཧལ་པ་མཛདཔ་ཡིནནོ། སྤང་ཝུག་གཅེས་པར་ཞསས་པས་མངར་བདག་སུམ་སྙན་བྱུང་ 
ཨལ རིཤས་ངན་དབེནདུ་བཀོས་པས་དགེ་བྱུལིཿལ།འིམས་མེད། ཤ་གོངུངམས་བཅད་པས་ཕན་དདེའི་ཉི་མ་འཞིངས། རྒྱལ་རུང་མཐར་ལ་བྱནཞས 
པས་རེ་ཡི་ཞདུང་རབསཆད། ཅེས་པའོ། ཨུམ་ཐྟན་ཧྱཾཐ་སྲས་ལ། ཁྲིདེ་མཉོན་སྙེན། དེལ་སས་གཉིས་འཁུངས་ བའི་ཆེ་བརིཀ་པ 
ཆུངབཉིམ་མནོན། ཉི་མ་མཤཧྱྲིསསཉི་འོདདཔལ་མཞན། ིའྱ་ུད་པ་མུང་ཤ། འཕན་ཡུལ་ མདོཁམས་ནམང་ང། 
ལེའ དཊ་པ་དམས་སོ་ 





ཧེ ས་རི ཏྱ 


















ར + །མམས་སྤུ་མཐོ་མ་བུངབོ། ༄ུབ་རིནས་ཏྱནཔའི་དགེ་ 


5༠5 ༄། བཾན་ ཟ་གསམ་ཅས་ཕུས་མཛོན་་པས། 
ཌི སླེངོགསུམ་དང་འཇལ་བས། ལས་བ པཔ ་ རབྱཅྭ་བུངབར་ཞུས་པས་གནངྷསཱ། མརན་མོའོ་གསང་དཱེ་གུ 
& ཁའིམཚནནས་དས་ཏེ། ཤྭ་༡་དགེ་གསལ་དུབཏགས། སྣེ་སྣོད་གསུམ་ལ་མཁས་པརྨ་ཧུར་ཏོ། དེ་ལ་ དཏིནནས་ཁམས་པའི 


ཡང་ཞོང་ཡི་ཤེ། ཞམུ་དུང་། 





ཕལ་ ྡ་རྗེ་དབང་ཕྱུན །སྒྲུབ་ དཔལ་ཙིན་བདཱུ། 
ཤེས་རང་ ང་བཤེས་ 


ཡེ ཤེས་སེང་ 
ཁ། གཉན་ཡང་ཤོཿ སྨརིཊནརེན། བྲ ཤས ཞི ལ་ཨ 





506 








དཱརུབ། 


ཡུལཞགས་ན། དམུ་གསལ་གཤེན་རབ་འབང་བུ་བའི་བནོ་པའི་བླུ ། 


སྨོ་མོནྫཱཧྲི་ལ་སེནས་པའི་མཁས་ཐཐོན་མང་པོ་ཧོནནོ། 









རེེ × བྲུ 













༦༄༅། ༠ ། ས་བསབས་པ་ སྲ། རབྱའུ་བུཌབྷ་ནམས་ཕང་པས་ཏགས་དང་འཕྲལ། ལ་ལ་བམད།་ ས་འ པ 
དྭ་ལུདབུས་གཙངན་དབྱད་བུངང་མདདེ། ཆུབ དང མེརཔ་ལ་སནས་པ ནས་བས་པའིརབྱ་ཐུངབ་མང་པ་དྷལུ་ ཁུསས་ན་ཡོད་ཐག་ཆོད་འདུག 
ཟེར་འའི་ རབྱར་དགའ་ཏེ། ལུས་དང་སོན་ལམ་ཞུས་པང། ཉིམ་མདེས་ཁམས་སྲུ་ལིནཔས། ལྷ་ཡུང་དཔལ་ཅིས་རྡོང་དང་འཇུལ་ནས། 
དུདཔ་སེནས་རབཏྱཐུབཉུས་པས་ ལུ་ཡུངདཔལ་ཅིས་དི་ཞལ་ནས། བདགགིས་རཁ་མཿནབསཔས་སྔམ་བཡིད། ངས་ 

སྔ་བ།ིས་གྲསུངས ས་བཙུན་དྲེ་ནམས་དང་འཇལ ངུ་བུང་བས་མིང་ཀྟྱ་བཱ་ཆེན་དཞོངས་པ་ཀས་དུ་བཏགས་ས། དེ་ལཱརཁས་ 




















རོ ངྐོོ་ཆོསོ་མོངབོརོ་མྨོརོཔོ མོ་རྦམོ་དྷཱ་ཧཱརཔ་ནཾ། རྐྱལ་པ་སྔ་གཅན་གྱིས་ཆེས་སྣབས་ནས་ལྒྱ་ 
509།བུཧུ་ལོནཔ་ན། བསམ་ཡས་ཏི་མངའ་འདག་ ཚན་ཡེ་ཤེས་ར་མཚན་དེས་བདཀ་ཏཱེན་མཛད་ནས། ཁམས་སྲ་སམོ་པ་ལེན་པའི། ཐགོ་མར་ 
རངདངས་གཙང་ན་ཡི་དདུནད་ཐགས་པན། ཤུམས་ཤེས་རད་ཚུལ་ཞྲིམས།  འབྲུ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན། ཚང་གེ་ཤེས་རབ་སེང་ཨེ། ལེ་སྣན་རྡོྗ 

]།སུམ་པ་ཡེཤེས་ས་ུ ཞྲོས། , རྒྱ་ཀླི་ཀྲེསཞེས་རང་། གནནནཆོས་མཆོག་དང་བདནྱ་ཡིས། གྲུབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱཝ་མཚན་ལ་མཁན་ 
ཞས་ནས། བཀའ་དིན་ནེས་སོ། 



















\,$>»»ཛྱི 



















` །རོག་ཤིརོལ་འཱམ་འབུང་གནས། ` གསོད །སྐྱཾ་ལེགསཉང་བྲནཆོས་སྐྱབས།, བྲབ་ཤེང་ 
ཤསརབྲ་སན མོ། ` བརསམསམརས་་ད་ ཧཱིང་མ་ཕྱིན་ཕའི་ 
ྭི་ཚཱལང་ལམ་ལ་འཕུདཔས། ཁམས་སྲུ་མཐོ་པ་ ས། སྣུནམྨ་ནམསན་དེ། ངེད་རམས་ 
ཉོན་འ་གསུམ་ལཱཛདས་ཡད་པས། འི བསར སམ་ལས་ཨ་དགོས་ ཟེརའ་ལ། 
རྱྱིམཁས་བྱཱུནརྣམས་དང་འཇ་ ས་གཙངདུ་སྤེའནས། བསམ་ཡས་ཀླིཚ༔ 





མ་ཉན་པར་ཁམས་སུ་ 
པ་ཚན་ཡེ་ཤེས་ཧྭལ་ཚན 


















ཐངས་ནས་མིའདུཉ་ནརང་། དེའྲིསསརདཔ་ཁི་པས་དཀྱརེན་མཛོད་ད། ཚུ་མསལ་སགས་པྷ་ནམསྱ་ཿས ༥དདུས་གཿངཐམས་ཅདད་ལཁང་ 
ཧ།0 ཐསམ་ཙུམ་མྲཾའཞ་པྱ་ཙགས། དགེ་འདུན་གིསྡེ་བཛྡུགས། སབ་ཅུས་ཀྱིབསྭ ནཔ་རིནཔ་རི་སང་ཤིངབྷམམས་ཀིམ་ཕུང་པ་ལམེ་༩བངང་ལུ་ 
ཕྱེཞས་ཐྲམསཿདདུ་དཔནིང་ངྒྱམ་པ་ན།. བསྙནཔ་ ཞོཙ་ལེགས་པཔའཟུང་། ་ མེ་རྡོ་དཔས་ནས། དདེ་མུནཔའྲ་ཀིདད་སྣོན་མེ་འབདབང་ 
མཛང་པ་ ཤད་པའིཁམས་དྲངས་ཅིམཁས་བྱུནརིམ་པར་ཧུན་པདྲ་མས་དང། 5} དུགཡཤསྦརམཆན་བད་སས སུས་ ྣམས་ ! 
ཤི མབླདནཔ་རིནཔ་ཆིལ་ ལ་པའི་ཿ དི 


༦ ༠ །ཕྱས་སྲས་ སྙད་སཱ་ཉམ་མགན །ྱ་རྐྱལ་པམ་ མཛད། ཕྲུ་པས་ལ་དབངའ་ ནྨ། 
ཆེ་ཟ་དཔལ་མགོན་ཙིས་མར་ཡུལ་བཟུང་ པ། འཞིན་རོ་རོངསཆེནཉིརཔདུའདཱུད། བཇཔ་བཀྲ་ཤིས་མདོནི་པུ་རངས་འཟུང་། .རུང་འལྟཿ 


ཀཱི ྒཱ གསན 
¦ །གསུམ་ལ་སྟོདནཤུགས་པའི་མགནགསུཊ་ཟེར། ལི་སཙན་མནནོལྲ་སས་གཉིས། འཁོར་དང སྲེངའེ་གཞིས་སཾ། 

ལམ་ནས རོ ར་ལ ུ་འྱ་ཡུད་ལ་པས་ཤུངནས། ཤི འདད 

སེཝ་ ནཐང་དཔལ་ ལའེ འི་ཤེས་པབ་ལ་སེཊ ཀྲས་པ་དླ་བརྣ་བཉ་ཤུ་པྩ་གཅ ཏྱ 











ས་སོ ལོ་སི་ྷཀོ་དང་། ལླ་ད་གཉསྟཱོནཱ་དངས་ཏེ། མཆོནཉིདཐག་བདང་། རྩུད 


མ་ལེ་ཤེས་ཁོད་ 'སངསྦུ་ཧྨས་ཉིས་བྭསནཔ་ལ་ དགེངོས་ནས། རྒྱ་གར་ལ་པཌཌཊཏ གདན་འྲེནན་པས། 
སི སྣེ་འྲམསཿདམེཙམ་འགྲེནས་ཏེ་རློངས་པརཐུམ་ས] དི 









དྲངས། ལྟཉྡེ་ལོ་ཁེ་སྲས་གཐུམ་འཁྲུངས། ཆེ་བཞི་བ་འོད། ལུ ་ནམྱ་བདུ་འོད། ཅུང་བའོད་སྡེའོ། 





འོ འཇིནསུམ་ཉིས་དུས་སུ་ 
ལམཊཐཱ་མེགསཔའི་དམག། 


ལ་ཕབ། ། ཞདུལ་ 


ཧཟ་ སཾ 
ངཿ བསུང དཝུགས་དངབཔམཛད་དོ། གཅེནཔའཁོརརེས་ཁ་ཆར་ཧིསལ་ཁང་བཞེངས། ས་ལ་བ ༩ རིད 








ནིསཟླང་ 
རོ 


རཿ 
5|3ˆ 


$ 





ཏནམེད། དའྱིང་ 


ར་ 


།དཔན་མེདྷ་སུརནས་བླམྲུད་བཏང་པས། གསེདདངབྲའིདམཉམ་པ་དགོས་ཟེརབ་དང་། ཡང་གསེགང་ཡད་ 
ློནནསྨ་རམ་ལ་བཉིག་པས། དུསཆ་ོ་ཅིི་སམས་པཔ། དས དཿ 


མས་ཉས་ དདགྭ་གས་ཀང་ཡེན་ 


ཙས་བྲསེགས་ནས་བདུད་འགོ་ལུདུར་ཡོད་བས། བདག་ཤི་ནའང་དུའི་ ་ རྒྱགདན ། 


རྒྱལ་པ །་དཔལ་ཚི་ུས། ཧིཀལ་ཤ་འི་གཚཱག་ལག་ཁངན། རི།འི་ཞམས་ཝུལ་མཁས་པའ 
ྡེ ་ེ ཡོད 


'ཚིཏ ལར མས་ཙ་ནངནས་གུག་ནས་ 
















ད5ྲ།4 





རྱམ་སུ་མཛོདཅི་གགསུངས་ནས་ཐོངས་པ་དང་ ང། སུཿསུའདུ་སཱནདངས་ནས་མཆོད་བརྟེན་ བཞུགས་སོ། ་ 
རོབ་ཤོདཿའདེནཔ་ལ། རྱདཙོན་སངལ་སནས་པ་ལེ་གསེང་བླས་ནས་བཏངངོ། བདུ ཤནཔ་ལ་བབསནུ་ཞང་ོསབའད། 
པས། ཇའོསྱཀུཿབད་མངཿདིས་ཏྱིཿ ཁུ་བུལ་ 'དདངས། རྗེ་ུན་མ་སྨྲལོ་ ས་རང བཞིན་བདདུ་བོནནས། གླབེ་མ་ནག་ཚོ་ 
དུང ངོ་འབམ་གསུམ། ལྗོབ་ ལོཙཱཾབ་ (ཁཟང་པཾ། ཅུད་ལནསཁ་ི་ཤས་བ། | ལ་ས ཞས་པ་མཁས་བྱན་མ་ནཏ། བཾདེ་གངས་ཅན་ 













རྣ ༄༧། ཛེའི པ་བ ར་འ ༈བོཀ ནད ཀས་པ་ཝྭ་སས་ ཁད། དཔལའོ། ཟེ ངེ 
མནོ སམས་བ མ་ཆེན སིན བྱང་་ 


¦ ཀུ་རྐལ་བ། སླུའཾ། ལྔ་ཚེ་ ཟླངལུང་ད་འཁར་བྷ་རམསེ་ལས་ དོ་མཇངོདཔྲ་ནམས་ཡིནོ། 

ངུ ཤངས་རཱནཀཏཱ་ཐོ་ན་ 

ཱུ ཅ་ཱཝཱདབཤགསཏ། འབྲོའིརད་པ་དང་། པཿ ། གཡས་རུ ུནི་ད་ནག་དད ཐ་ ་ པཱ ལྒ ་ས་ 
མི ྒི ན་ལམ 


༥ལ་སྲས་བནི་ཊུ 








༢ྭཨི་ནམོ་མོཌའོདང་མོནམསོ། དའྲ་སས་ཇོ་ཐོ་ཤཾ༡བྲཀཤིས་ཉིས་ཐོ་དང་དཱིང་མ་བཏབ། དེལ་སྲས་གཉིས་བུཏད། ཆེ་བ་ལཱ་བྲག་ཁབ་། 
ཅཅ ནུངབ་མངའ་བདག་གགས་པ་རིནཆན་གིས་ འགྲོ་མཐོན་འཕགས་པའི་ཕུན་པོལ་རླ་ཡུདུ་བེནཾ། སེ་ཆེན་རྐྱལ་པའི་ཡུང་བླཔཿནས། པོ་དྲང་ 
བྲག་ཁལ་སཾ་ཀས་པའི་ཕེ་ཐྦྲང་མངདུ་འཏབ། ཐྲམསཅད་ལ་དབང་བསླང་། མངའ་ཐང་དཔལ་འབྲརོནམ་མཁའ་དང་མཉམ། དེ་ལྔ་ས་ 
གསུམ་འྭའུངས་པའལོད། གཉིས་པ་མཔ་བདག་ཤྭཀྱ་མནན་པ་། ལགས་ཧྤཾལ་དུའི་གདམས་མཁད། ཧྭཱཀུ་མནན་པྲ་ངེས་མ་ཡིན་དཔལ་འཐོངཆེ། ཆུང་ 
བ་ལྟ་བཙུནཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། _ གནནས་ཐེལ་དུ་འབུང་བུང།- འདི་རྣམས་ནས་བཟུང་སྟེ། ཡར་ཡུངས་ཀྱིམ་རྔོ་བོད་ལཱ་ཡན་ལ་རིམ་པར་བེན་ 



























ཞདགནི་ཟུབཙམ་དམས་པཡནཉིམ། བདའི པ་ད མུས་ཉས། མཛད་པ་དང ས་རྩས་བར་ 

ཚུལ།འམ་བཟང་པསྦོ་སྤིནས་པའྱི་རལ་དབས་ལ་གཟིཤས་ཅི ནམ རྫོངས་འདིར པད ས་བ གན 
་ རདཀདནན་གྱི་ངལ་པིདང་། ཧེར་དང་མེཉགགི་རྱ་པ་དང་། མ་ད ས་སུ སུབ པའ་ 
ཏུ དེདགནི་གནརྱི་ཁྱ་ཧུགས་དང་། རང་གི་བོ་ཆོད་དང་། རྣམ་ཏོག་ཞིས་ཀུནནས་བསླངས་པའི་ཡིདདཔྱནྡ་རྣམས་སྔངས་ 





སྤྱོང་གྱི་བངྐན་གྲིསམ་སྨྲོབ་པང། དྲག་གཞན་ 


བྭ་སེད་པའི་ཕྲིདད་ལེགས་པར་བཀོད་པ་འདིས། 









99༦༨ 


འོ 








། ¿།བདེན་པར་ཤེས་པརམཛོདཅག །གཉན་ཡདདུས་ཚིས་ཏྱི་གང་ཟག་འདི་དག་ལ་དོན་གཉེངྱ་བེད་པ་རྣམས་ཉྱིས། ཡིན་མནི་ཅིས་ 
ཆ་མཆོན་སྟེ་ཐེ་ཆོམ་དུ་ཆླུར་ན། སཱང་ཧི་ཡི་གྷེ་ནིངཔ་དམས་ལཞིབམང་གཟིགས་ལ་འཇུགཏུ་རུངང་། མི་ཤེས་པ་རྣམས་ཏི་མ་འཆོས་ཅིག། །། 
དང་ལྡན་སྤེབེ་སྙེད་ཕྱིཔདུ་ས་སྐྱ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གིས། ས་ཕོ་འླབུག་ཞི་ལོ་ལ་དཔལ་བསམ་ཡས་༡ི་ གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པརོ་ལེནས་པརྨསྤགས་པརོ། 
ས་ཧྭི། འཕགས་པའྱི་ནམ་སྨུལ་ཆེསེརྱལ་རྒྱུད་པ་ཡི། རྣམ་ཐྲར་མདོང་བསྡུས་ངྱྱལ་དབས་གསལ་བ་འདི། དད་ལནཆས་པ་དཀར་བའིསུནབདག་ནི། སིནས་ 
ཅུས་ཁུངས་ཁཱཙུན་ཡ་དབས་མཛངས་ཀྱི་རླུད། _ རཔའམཛངས་འཕྲུལ་ལྟན་རྐྱམ་པ་རྒྱལ་ལ་ཡཾས། དིནཆན་ཡང་ 'ཱ 












ཆེན་ཆོ་དབང་ཆོས་བུང་ཀི། སྐུ་ཆོའབང་ཆད་ 











ད མཡུསསལམདང། འངང་ངང་ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཡྲིས། རྒྱུམའི་ནཾར་ལ་ སཱིད་པཾ་ལེན་ཕུནདང་། བདི་ ་ཉིན་དཔལ་འྱོརོ་ུན་སུམ་ 

དྷ ཆོགས་པ་དང་། འགལཉེན་བླླ་མས་ཅད་སེལ་བུད་། བསྟུནཆོས་མཆོགོ་ཀུར་རྒྱལ་རབས་ གསལ་བ་དཞེངས། དགེ་བཡའི་ཡ་འྲདས་དུ་ 

རྭ ལ་བརྟེནནས། རྲིཉཅན་ཁ་མའི་ལྲསཱ།ཁརབ་ དང་། ཨཁའ་སུམས ་སེམས༔ ཨ་བ པ་དང་། . དདམཚོནསགའི་བྷལ 'ངབ་ 
ཞིནས། ལུག་དུལགསཔའེདྲ་ཤས་ཤགོ །ཡི་གེ་པནི་མངཿརཾས་ 


ཐིནོས་ཐུ་མཆོརིངས་རུལ་མཚནངས། ལུས་དག་ཡད་འསུམ་ལད བས 






ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གཉིས་ཀ་མེདཔའིམ། ཐྩུག་ 
།འཀ་ཤས། 














དགེའོ། 





